Ao Yém trong Ca Dao
Pham Diing

Lo tho hai dai yém dao
phat pho trude gié biét vao tay ai.

Trwde khi dung xu-chiéng nhw nguwoi phu nik Tay Phwong, ngwdi phu nir Viét Nam
da biét dung cai yém dé che kin bd nhii hoa. Néi nhw thé khéng cé nghia la cai yém
chi c6 cong dung nhuw cai xd-chiéng cia ngudi Tay Phwong ma thue sy cong dung
clia né con rong rai hon nhiéu. Trong ltc cai xd-chiéng chi dung dé che kin va nang
d& bé nhii hoa thi cai yém ctia nguoi Pphu ni Vit Nam dai khi con co thé dung thay
thé cho cai @o cut ra dwong di dau gan gan ma chi ban yém thi ciing chang ai ray”
hoac, hon thé nira, “mua néng nuwc nhung nguoi lam viéc khé nhoc chi mac yém
che ngwec, du kin dao, khdng mac ao”.
o Theo Lé Van Bic va Lé Ngoc Tru trong Ty Dién Viét Nam (q.l, trang 669)
chiéc yém dwoc dinh nghia nhw sau: “Yém= Miéng vai hinh tam giac dung che nguc"

C6 kia mac yém hoa tam,

Chdng c6 di linh ¢6 nam voi ai.
e Theo Tran Y trong bai “Qué Rich Qué Rang”, chlec yém du’o’c mo ta “la mot tAm vai den hay mau hong, gan
nhw hinh tam giac, cé dai cot choang ra sau cd va sau eo’.

, ° Theo Nhat Thanh Vi Van Khiéu trong Dat Lé Qué Thoi, “Yem mac dé
che kin nguc la manh vai vuéng, mot géc may cd x&, cb thia, hay ¢ xay, cé
dai boc treo 1&n ¢b, hai géc déi nhau vat sang hai bén swén may dai rong
quén vong sau lwng ra dang trwéc bung, thuweng quan chat khéng dé cho v
ngéc lén phd trwong dwdng cong nét goi, khdng dé cho rung rinh, dun day,
vwon ra qua co.”

. Theo Anh Thy trong bai Nghin Nam Dai Yém Bac C4u, “Cai yém dé
c6 cau tao kha don gidn. Mét manh vai hinh thoi khoét tron mét dau, duoc

gan dai lua dé budc lai sau cb va lung’.

Hai 6ng Lé Van Btrc va Lé Ngoc Tru la nguwodi Nam, éng Tran Y nguwdi mién
Trung, 6ng Nhat Thanh Vi Van Khiéu va éng Anh Thy 1a ngudi Bac.

Nhw vay, cé |18 cai yém cla ngudi mién Trung va ngwdi mién Nam cé hinh
dang gan giéng nhw hinh tam giac khoét cb & dinh. ; trong ltc d6 cai yém
cud ngudi phu ni mién Bac lai ¢ hinh dang gan giéng nhw hinh vuéng hay
hinh thoi va cd yém duogc khoét & mot goc.

Nhw 6ng Tran Y da néi trong bai vira dan, “Yém vira che nguc vira Ia mén
trang strc clia cac ¢ dang dd xuan thi, nhé mau sac, nhét 13 cai co yém 1a
mot cong trinh tuyét xao clia cac cod gai khéo tay : dwdng vién chay chan rét, luon dwoc vao trong la ca mot
cbng phu.”

Nhéc tréng céi yém ciing xinh

Khen ai khéo dét ra hinh hoa mai
Khen nguoi khdu yém ciing tai

C6 théu con nhan c6 hai duong vién

C6 thi em ngd mau hién

Thét lung mui huyén, dai yém cing xinh
Khen ai khau yém cho minh

Puong 1én dwong xubng ra hinh lung ong

Yém nay em ngd mau héng

Yém nay nhuém mat may céng héi nang?
Khi xwa lua hay con vang

Khen ai khéo nhuém cho nang, nang oi!




Vé céc loai vai may yem con tuy chd nhéan cua chiéc yém (giau nghéo, gia tré),
tuy theo méi trwdng s dung yém. Yém mac & nha hay khi di lao ddng dwoc
may bang vai ta hay vai tric bau. Vao nhung ngay hdi he dinh dam nguoi ta
thuong mac yem mau, con nha kha gid mac yém véc, yém nhiéu la nhivng loai
vai quy dat tién:

H&i c6 yém thdm loa loa

Yém nhiéu, yém véc hay la tric bau?

Hay la lua bach bén Tau?

Nguoi cét ciing khéo, ngudi khau ciing tai. ..

V& mau séc, con tuy theo sé thich ca nhan hay con tuy theo méi trwéng sinh
hoat. Théng thwéng ngudi ta thuwéng mac yém trang hay yém nau trong nhiing
ltc & nha hay lam viéc ngoai ddng ang. Nhirtng ngudi dirng tudi van dung hai
mau nay la chinh du & trong bat ky méi trwong sinh hoat nao. Khi tham dy cac
cudc hdi hé dinh dam, phan 1&n phu ni tré tudi thich mac yém mau.

CG kia yém trang loa Ioa
Lai day dap dat trong ca voi anh

Ngoai chiéc yem trdng hay yém nau thwong may bang loai vai ta mac & nha hay trong nhirng ltc lao déng,
nhung chiéc yém mau ciing dwg'c may bang cac loai vai ké trén ‘nhwng cling ¢6 khi dwoc may bang nhirng loai
vai dat tién hon va thwdng dwoc dung trong cac dip Tét nhét, gié chap hay trong cac cudc hoi hé dinh dam:

* an co lan 16i bo ao
Phat pho hai dai yém dao gi6 bay

* HGi ¢6 4o trang yém hong
Di trong dam hoi, c6 chéng hay chuwa?

* H6i c6 yém thdm réng den
Mudn Ién man nguwoc ngoi thuyén cung anh!

* Chua nay chédng cé But ru

Ma dem chuéng khanh treo chua hé sen?
Thay cé yém d3, rdng den

Nam mé di Phéat lai quén mét chua !

Cai yém lam tang d6 duyén dang ctia ngwdi phy niv nén cai yém ciing co
thé la mot trong nhirng diéu kién tao nén nét dep, nét duyén dang clia
ngw&i phu nr dé ngudi con trai lwa chon y trung nhan:

Mot thurong téc bé dudi ga

Hai thwong &n n6i man ma co6 duyén

Ba thuong mé lum déng tién

Bén thuong réng lanh hat huyén kém thua
N&m thuong cb yém deo bua . . .

Tuy hinh thrc cua céi yém trong co vé don gian, nhwng vi cong dung cla né ma noé hoa ra quyen rd khac
thwéng. Mé cai yém chinh 1a mé con ngwdi méac yém. Hon thé niva, c6 nhung cach mac yém né lam cho
ngwdi nhin cling phai ngat ngay vi sy kin dao nlra voi clia né. Theo tac gid Anh Thy, “Nguwoi phu nlr khi lam
lung, nhat I1a trong bong ram, du la vao thoi ky Hung Vwong hay dau thé ky XX, van thuwéng mac vay-yém voi
hai tay va lwng dé tran. Troi nang thi thém cai 4o ngan co xé ta hai bén hdong goi la o canh. Ao c6 dinh ctc
nhwng khi mac thwérng khong cai, vira dé cho mat, vira dé hé cai yém lam duyén.”



Ma ngay cai yém ciing chi dé che kin phan ngwc, phan lwng van dé trong va déi khi cai yém con dwoc cat hep
lai @& hé hai bén suwon trong that hap dan. Cau ca dao duwdi day chac da dugc sang tac trong khoang thoi
gian nguwdi dan 6ng Viét Nam con dong kho khi lam viéc ngoai dong ang:

Ban éng déng khé dudi lon
Dan ba médc yém hé luon méi xinh!

1 Vao cai thud that xa xwa do, cai thud chwa cé cai xu cchiéng ngu tri trén cap
nhi hoa ctia ngudi phu niv Viet Nam ma chi cé cai yém tréng, yém dao .
da co biét bao nhiéu chang trai chét mé chét mét vi nhirng cai yém dé nhl’?
Ngay cé nhitng anh dd, tirc nhirng éng thay day chi nho ngay xwa ciing
phai luy vi cai yém cla nhirng c6 nang thén ni :

Yém thdm ma nhuém hoa nuwong
Céi réng hat dé lam twong anh do!
Yém thdm ma va nuéc hb

V4 di va lai anh d6 yéu duong!

Cai yem da dep va goi tinh thi cai dai yem nao cé kém gi. Hinh anh cua déi
dai yém phéat pho trong gié sao ma quyén ri, sao ma da tinh dén thé

Cor] co lan Ioi bo ao
Phat pho hai dai yém dao gi6 bay!

Con co & day la hinh anh tao }én cua ngwoi phu ni Viét Nam. ) .
Ngoai cai cong dung budc miéng vai yém vao phan ngwc cua ngudi phy ni, c6 nguwoi con dung dai yém dé
budc cai tui vai nho nhé dwng dam bay khau trau hay dwng may dong tién dé danh:

Trdu em tém tb6i hém qua
Cat trong dai yém md ra moi chang!

Hay:
Trdu da c6 day, cau da cé day,
Nhén duyén chua dinh trdu nay ai &n
Tréu nay, trdu tui trdu khan
Cung trdu dai yém anh &n trdu nao?
Hay:

Tién bugc dai yém bo bo
Trao cho thay boi déam lo vao minh!

- Théng thuwong, ngwdi phu niv tw chon vai, chon mau rdi tw cat may 14y cai yém
P |} i dé dung. Thé nhwng, d6i khi chiéc yém cling dwoc san xuét hang loat dé dem
bay ban. Va tir day, chiéc yém da 1a mot tang phdm hét sirc than tinh dé tré
thanh nhivng ky vat rat dwoc tran trong clia nguoi phu niv. Cé thé cac bac phu

' huynh chon mét chiéc yém cé gia dé lam qua cho c6 con gai trwdc ngay vu quy:

Con lay cha hai lay mét quy

Lay me bén lay con di Iy chéng

Me sdm cho con céi yém nhat phdm héng
Thét lung ddi tim, bé nhdn déng con deo tay

C6 thé 1a mot chang trai mua mot chiéc yém dé tang ngudi yéu:

Anh mua cho em céi yém hoa chanh
Ra dwong ban héi, néi cua anh cho nang!



C6 mot chang trai khen mot c6 gai mac chiéc yém tham bé bé xinh xinh. Chang khen “nguoi cat cling khéo,
nguwoi khau ciing tai”. “Nguoi” & day chwa xac dinh 1a ai. Thé nhwng, ngay may céu tiép chang lai xac dinh
chinh chang da théu nhan, théu hoa trén chiéc yém:

aA H&i ¢6 yém thdm loa loa

) Yém nhiéu, yém véc hay la tric bau?

Hay la lua bach bén Tau?

Nguoi cdt ciing khéo, ngudi khau ciing tai!

Mot dang anh théu nén nhan

Hai dang anh mang nén hoa

Yém &y anh dé trong nha

Khen ai mé khéa dem ra cho nang!
“Khen” thi ai khen? Va “ai” & day la ai? “Yém 4y anh dé trong nha” va chac la
“anh” da céat kj 1am, cé thé 1a trong rwong va chia khéa “anh” gitr. Vay thi “ai”
c6 thé “mé khoa dem ra cho nang”? Con ai tréng khoai dat nay nira chr?
Chinh chang da ty khen minh tao nén chiéc yém xinh dep va chang da tu tay
mang ra tang cho nang. Va chang lai tw khen cai hanh déng té tinh tha thiét ca
minh. Khéo that
Va ciing tir cai viéc tdng yém nay, ching ta con bat gap mot bai ca dao that

ngd. Bai ca dao nhw thé nay:

Hoa cuc vang né ra hoa ctc tim

Em c6 chéng rbi, em tré yém cho anh!
Hoa clic vang né ra hoa cuc xanh
Yém em em méc, yém gi anh anh doi

Day la mot khuc ca dbi dap gitia mét ngudi nam va mét ngwdi niv. Chung ta thir minh xac xem day 1a mot
cudc trd yém hay la mot cudc doi yém.Vi day 1a mot khic ca dwoc thé hién trong mot budi hat déi dap nao dé
nén ndi dung dich thwc clia né chi la mét gia thiét. Tuy nhién, du chi 1a mot gia thiét thi gia thiét d6 ciing phai
phan anh dwoc tm tinh chung ctia quan chang thi méi dwoc quan chang lwu truyén cho téi ngay nay.

Chung ta s& khéng ban dén cau 1 va cau 3, vi 2 cau nay chi la cau dwa day thudc thé phu trong nghé thuat
clu tao mét bai ca dao. Qua thwe né khéng lién quan gi dén cau 2 va cau 4, va vi vay, du hoa cuc vang ¢c6 n&
ra bt ky loai hoa gi gi di ni¥a thi né ciing khéng lam thay ddi y nghia dich thyc cla cau 2 va cau 4.

C6 2 gia thiét:

HiuPiam Gia thiét 1: Néu co gai hat trwdc thi day 1a trweeng hop xin trd yém. Ta cé thé
ndi xudi y cau nay nhw sau: Day la chiéc yém anh tdng em khi ching minh yéu
nhau, nhwng nay vi duyén no khéng thanh, bay gi& em da cé chéng, nén em
xin tra chiéc yém nay cho anh . Va chang trai da tra 1o6i mot cach diu dang: Qua
la anh c6 tdng em chiéc yém do, thé nhwng bay gid em da méc né va vi vay
bay gi® nd la cila em. N6 dau con la ctia anh nira ma bao anh doi!

Gia thiét 2: Néu nguwoi con trai hat trwdce thi day lai la doi yém L& ngwdi con
trai that cwong quyét: Ngay trwde toi co cho c6 moét cai yem. Nay c6 da cd
chéng cb phai tra lai cai yém do cho t6i. C6 gai dép chat lai ‘mot cach danh da:
Nay, tdi bdo cho ma biét, yém t6i dang méc thi né phai la yém cla tdi chir yém
gi cla anh ma anh lai doi! V6 duyén!

Xét vé phuwong dién tam ly, da c6 can ddm doi lai cai yém ma minh da cho
nguwdi minh yéu, du rang ngudi yéu ctia minh da 6m cam sang thuyén khac, thi
do la mét hanh vi khéng con tinh nghia. Ba khéng con tinh nghia thi giong diéu
phai gay gat. Giong diéu cla chang trai da gay gat thi giong diéu ctia co gai
cling phai chua ngoa cho twong xirng. C& xét theo giong diéu thi giong diéu cla cau 2 khéng thé 1a giong diéu




cua moét nguoi “doi no” va giong diéu clia cau 4 khong thé 1a giong diéu cla moét nguoi “bi doi no”. Chir “em”
va chi¥ “anh” trong cau 2 va trong cau 4 nghe hién lanh, tran tré tinh cam. Thir la gia thiét 2, bai ca dao phai
dwoc chuyén cach xwng hé nhw sau:

C6 c6 chdng réi ¢cé trd yém cho t6i
Hoa clc vang né ra hoa cuc xanh

1 Hoa cuc vang né ra hoa cuc tim
Yém toi téi méc, yém gi anh anh doi!

chir khong thé la cach xung ho “anh-em” “em-anh” tinh t nhw thé dwoc. Va
lai, anh con trai nao lai chang nh& nam I1dng cau ca dao nay:

Bé&c thang 1én héi 6ng troi

Cua chang cho thiép liéu doi duroc chéang?
Béc thang 1én hdi 6ng tréng

Cua chang cho thiép néi néng thé nao?

Cai yém no ciing quai ac 1am. Nhitng c6 gai mac nhitng chiéc yém dao, yém
hong, yém tham, yém do . . . da lam cho bao chang trai chet mé chét mét nhw
an phai bua mé thudc I4, khéng con biét troi trang may nwéc gi niva:

Chua nay chéng cé But ru

Ma dem chuéng khénh treo chua hé sen
Thay c6 yém dé, réng den

Nam mé di Phét lai quén mat chua!

Ma dau co phai chi lam say mé nhirng chang trai dan da, nhirng anh dd nha chi thanh hién, ngay nhirng bac
tu hanh ma long tran chwa dut déi khi cling bi may ¢é yém tham, yém dao dwa vao mé 16:

Ba c6 ddi gao Ién chua

Mot c6 yém thdm bé bua cho sw
Sw vé swém tuong tw . . .

Om I&n 6m léc nén Sw Troc Pau

— = Cai yém la vat thiét than cta dan ba con gai, thi cai yém ciing 14 vat than thiét
- d cua gioi dan 6ng con trai. Gap co6 gai khong can ,biét tén ho la gi, ctr theo mau

yém cb nang dang mac ma goi, c6 nang cling biét la chang trai dang goi ai roi.
Thiét Ia kin dao ma tinh ti biét bao! Gap mét cd méac yém tréng, thé |a anh
chang c6 c& dé chong gheo :

H&i c6 yém tréng loa loa

. Sao ¢6 khéng bao me gia nhuém tham?
Uéc gi anh duoc & gan

Pé anh nhuém ho thdm nhuén céng anh!

Sao ma tinh t&r qua vay! Sao ma hién lanh qua vay! Chi xin duwgc & gan dé

~ nhudm ho cai yém lay cong théi! Sao anh chang nay lai khén thé nhi? Thé

' nhuwng, theo Nhat Thanh Vi Van Khiéu trong D4t Lé Qué Thai, thi “thuc ra,
khéng ai mac yém nhudm tham, nhwng chang trai @@ manh 16i néi trai vay dé
chong gheo, va dé cd gai dé c6 cd tra |&i.” Cling lai cai “yém tréng lda 16a”, lan
nay cling lai bi choc qué :

Co6 kia yém tréng loa loa

Lai day dap dét trong ca véi anh

Bao gio ca chin, ca xanh

Anh cho mét qua dé danh mém com!



Nay day mot anh chang ngdi trén con do doc dang budng 1&i tinh t&r mé&i moc mét cé nang yém tham:

HGi c6 yém tham rang den ‘
Muébn Ién man nguwoc ngdi thuyén cung anh!

Nay day mét anh chang lai dd khac dang buéng I&i chong gheo dé& dan:

Thuyén anh da can lai day ‘
Muwon déi dai yém lam day kéo thuyén

Cai dai yém chi Ién bang mut diia con ma doi “mwon . . . lam day kéo thuyén”.

Muwon gi ma oai oam thé! Thé nhung c6 gai cling khdng vira. Co khéng tir chéi
thdng thirng s lam budn 16ng anh chang lai do “tinh nghich”, ¢é chi hira khéo

V@i 1&i wdc ao khdng bao gid thanh hién thyec:

Uéc gi dai yém em to

Dé em budc Idy mii do kéo 1én
Uérc gi dai yém em bén

Pé em bubc lay kéo Ién trén bo!

Nay day mot anh chang budng 1&i duia cot cai kiéu “mudn cho minh rinh cho
nguoi” :

Con co lan 16i bo ao
H&i c6 yém dao lay chu t6i chang?

Hay: )
H&i ¢6 yém dé lom Iom
Lai day t6i ga thang com cho cé . . .

Nhwng cai anh chang dwéi day mai that la “tinh nghich”.

H&i c6 yém thdm deo bua

Bac me c6 ban anh mua ntra nguoi
Anh mua ttr rén dén dui

Tir bung dén mét méc troi véi em!

Vay la cai “yém tham” du c6 deo bua ciing khéng quyén rii ndi anh chang “tinh
nghich” “Y tai ngbn ngoai” ma lai! Nay dady mét anh chang dang budng [0
chdng gheo chua ngoa:

H&i c6 méc yém hoa tam
Chobng cb di linh ¢c6 nam vé&i ai?

Day c6 thé 1a mot cau hdi cé vé “lan khan” nhwng né lai c6 thé phan anh ca
mot thue té lich st chua cay clia ngwdi phu ni Viét Nam trong nhirng thoi
chinh chién. C6 nhirng thoi ky ma ngwdi dan 6ng phai & trong quan ngi subt
cad mot quang doi trai tré “tudi chwa dén 60 chang dwoc vé lang cung cha me
v con doan tu...” (Thich Bai San — Hai Ngoai Ky Su)

C6 nhirng phu nir sdng trong khac khodi ché chéng théi chinh chién thi cling
c6 nhirng phu nir séng budng tha ludng tudng “chinh chuyén lay dwoc chin
chdng, vo vién bd lo ganh gdng di choil...” dé rdi bi ngudi thién ha mia mai
trach méc:

HGi c6 yém tham boa deo
Chbng c6 cb6 bd cb theo chong nguoi!



N sTHO Xuan Hwong cé moét bai tho vinh “Thiéu ni ngli ngay” vé ra mét hinh anh thiét ngo : co thiéu niv “qua
gi4c nbéng” dé gio thdi tut yém xubng dén gitra nguc “yém dao tré xubng dudi nwong long”phoi bay ca bé nhii
hoa mat rwoi “d6i go bdng dao suong con ngam”, khién cho anh chang “quan t& dung dang di chang dit ; di
thi cling d&, & khong xong!”. Chang “quan t&” & day con dung dang, lwdng lw, “tién thoai lwéng nan”, chiy
chang trai trong ca dao gdp canh nay da san sb dén ngay khong chut e dé:

Doi b vac gay choi dao

Coé Ion, cb bé, co nao vadi ai?
C6 I6n vudt bung thé dai:

Troi oi, dat hoil L4y ai dé budn?

C6 bé méc yém hé luon

Pém nadm ngé ctra con luron bo vao!
Gié nam danh téc yém dao

Anh nghi 0dn trdng, anh vao thdp nhang

Hai cé6 bén 0an ré rang
Anh xin mét chiéc, ¢b nang khéng cho!

R& rang 1a chang trai da gia vo “trong ga hoa cubc” dé roi 1an khan sén sé dén
gan hoi xin mot “phdm oan” va di nhién 1a c6 nang tir chéi! Nhw da dugc mo ta, chiéc yém c6 1én 1dm ciing chi
bang hai ban tay xoe la cung. Ay vay ma, da cé chang trai mo wéc dwoc dap chiéc yém clia nguoi tinh va
chang nghi né s& &m, &m 1dm, khong chiéu chan nao c6 thé sanh ndi:

Dém nam dap chuc chiéc chan
Lam sao sanh duwoc am bang yém em!

Bap chiéc yém ma thay dwoc hoi am da la la, nhwng khong la bang chang trai sau day. Oc twdng tuong cud
chang da vé nén moét hinh anh tuyét diéu ma chung ta cé thé nghi rang chi co tinh yéu mai cé thé cho chang
duwoc slre twdng twong doi dao den mirc ay:

Troi mua troi gio kin kin
Dap dbéi dai yém hon nghin chan béng!

Troi al Dap déi dai yém! Phai chdng hoi hwém ctia ngwdi tinh da chuyén hoi
&m vao doi dai yém da tinh dé tao cho né thanh mot 16 swdi? Déi dai yém tuyét
diéu lam vay nén chang trai da c6 mot wéc mo that ky la, d6 1a gidc mo hdéa
kiép clia chang. Twong truyén Nguyén Cong Trir da cé lan wéc mo héa kiép
thanh “cay thong”:

Kiép sau xin ché lam nguoi

Lam cay thoéng dirng gitra tréi ma reo
Swon troi vach da cheo leo

Ai ma chiju rét thi tréo vdi théng

Ong 1a mét nha twéng, 6ng lai la mét nha tho, 6ng mudn tiéng tho cta 6ng
cung dat tréi vang vong, con chang trai tré da tinh cta ching ta thi cé mét woc
vong “da tinh” mét cach la ky. Chang mudn bién thanh cai dai yém dé mai mai dwoc quan quyt bén canh
nguwi tinh:

Kiép sau ditrng héa ra nguoi
Hoéa ra dai yém budc ngwoi tinh nhén!



Trong lGc chang trai wéc hoa ra dai yém dé duoc “budc ngudi tinh nhan”, thi cai woc vong cua c6 gai — cai
wdc vong ménh liét muon dwoc giao hoa, muon dugce cam thong — da bien cai dai yém mong manh thanh
chiéc cau bat hu cia tinh ai dé dén nguwdi tinh:

Udc gi séng rong mot gang
Bac cau dai yém cho chang sang choi!

Qua la nguoi ta khong thé 14y cai kich thudc binh thudng dé do lweng réi phé phan hinh anh tuyét diéu trong

cau ca dao nay ma nguwdi ta phai 14y kich thuwdc clia “khat vong tinh yéu” dé nhan chan moét tAm chan tinh.

Néu cé mot chang trai noi Ién giac mo “da tinh” ctia minh thi lai co mét c6 gai
noi Ién giac mo “tinh nghich” that oai oam :

Ubc gi dai yém em dai
Dé em budc lay nhirng hai anh chang!

B&i c6 nang ao wdc “budce lay nhirng hai anh chang” nén cé nang da bi thién
ha mia mai:

L& loi cho rach yém ra ‘
Vé nha doi me yém théng hoa khéng bén!

Hinh thirc ctia cai yém ciing la biéu twong vé doi sdng thuwong nhat clia nguoi
— % phu nlr Viét Nam. Khi con son tré, ngwoi phu nir con nghi dén cach an mac,
con nghi dén viéc gilr gin sac dep:

Tém yém dao sao em khéo gitk mau
Rang den rung rirc, mai téc dau em héy con xanh.

Hay:
Con gai dang thi da nén con gai
Cai a0 em mac chai chai hoa hong

Nhwng khi da co gia that, trong doi séng khd cuc hang ngay, ho thuong hoai niém vé thoi con gai con song
dwdi s dum boc, yéu chiéu ctia me cha. V&i ho, day qua la mét thdi vang son:

Khi xwra em & voi cha

Mot ném chin yém x6t xa trong long

Tur khi em vé nha chbng

Chin ndm mét yém, em I6n trong ra ngoai!

Khi da co chong, ngudi phu nir Viét Nam thwong it khi nght riéng vé minh ma
ho don tat ca cho chong cho con, ding v&i quan niém “co chong ganh vac giang
son nha chong!”. Ho khéng con nght vé ban than minh nira:

Chira chéng nén thing quai thao
Chéng réi, nén rach quai nao thi quai.
Chira chéng yém thdm deo hoa
Chéng rbi hai v bé ra tay gianh!

Va nhat nira khi da c6 con, cang c6 nhiéu con, .doi song clia ho cang ngay cang
vat va hon va ban than ho trong cling that tham nao hon:

Gai médt con trébng mon con mét
Gai hai con con mat liéc ngang
Ba con c6 ngang, rang vang




Bon con quan &o di ngang khét mu
Nam con t6c roi t6 cu
Sau con yém tut, vay du van ngang.

Cai yem da la vat than thiét cta nguoi phu nir Viét Nam tiv ngan xwa. Nhrng chiéc yem trdng, yém nau, yém
dao, yém tham . . . nhirng chiéc yém vai, yém trdc bau, yém véc, yem nhiéu . . . da quan quyt voi nguoi phy
ni Viét trén hai ngan nam do ....bdbng mot hdm bj céi xu-chiéng cla ngudi phuo’ng Tay tranh gianh mat dia vi.

Chiéc yém thly chung goi cdm da phai tir tdn am thdm rat lui vao bong téi
nhwong chd cho chiée xi-chiéng 6m 4p bd nguc cang tron ndn na cla ngudi
phu ni¥ Viét Nam cho dén mét ngay ngudi ta khéng con nhac nhé dén cai yém
nira. Ngay nay co nhiéu phu ni¥ Viéet Nam khong con c6 thé hinh dung ra hinh

| dang cua cai yem Va dang tiéc biét bao nhiéu, nhitng chang trai Viét khong
con dém dém nam mo

| Kiép sau dtng héa ra nguoi,
Hoéa ra dai yém budc nguwoi tinh nhén!

Khuén mét kha xinh, nhwng dau doé van tiém an mot nét dep Tay Phuwong, hay
Middle East thi dung hon... hoang so, man dai. Khéng thé hién dwoc cai ngay
tho , duyén dang , e 4p xuan thi nhw ngudi thiéu niv trong nhirng chiéc 4o yém
muén mau, bat hi ctia Viét Nam ching ta ngay xuwa....phai chir 2 Nhwng mai
FAFR téc va thm lwng tran cla nang thi dung la “"giét nguwdi khéong guwom, khéng
giao". Oi ! Chiém nguo*ng th0| hon lang dang tréi....cha biét vé dau !

Pham Diing



