Cho Bén Thanh Xwa va Nay

Nguyén Ngoc Giang

Nhéc dén Sai Gon, nguoi ta khong thé khong nghi ngay dén cho Bén Thanh va nguorc lai, nhdc dén cho Bén
Thanh nguoi ta khong thé tach roi n6 voi vang dat va con nguoi Sai Gon. C6 thé noi, chg’ Bén Thanh la mét
trong nhiing thdng canh néi tiéng nhat cda thanh phé déng dén nhét nudc.

Ngoai vé dep vé mat kién tric ra, cho Bén Thanh la dia danh ching kién biét bao thdng trAm nhwng day anh
dling cua vung d4t hon 300 nam tudi. Puoc xay dwng tir trwde thdi thwe dan, cho Bén Thanh da trai qua
nhiéu dbi thay. Ngay nay, cho toa lac & mét trong nhirng vi tri dep nhéat do la trung tam cla Quan 1. Cho Bén
Thanh da va dang c6 nhiéu déng gép vé mat kinh té, du lich cling nhw 1am nang cao hinh &nh ctia thanh phd
day nang dong nay.

Bay gio, ching ta sé di tim hiéu lich st hinh thanh va phat trién
cta cho. Bé lam dwoc didu nay, ta Sé phai nghién ctru str sach
Sai Gon. Tuy nhién, ta sé gap mot sb bét loi. Thi nhét, lich st
clia Sai Gon xwa gan lién v&i sw hién dién cta ngoai bang Phap
va My vi thé cé nhiéu dia danh, tén dwéng Sai Gon lién quan
dén cac nwéc nay. The hai, cac nha sir hoc mién Nam cé moét 16i
viét str dung phwong ngir kha nhiéu ma néu ban Ia nguoi vang
khac thi ban sé rat kho hiéu. Thi ba, mét sé nha nghién ciru vé
vung dét nay lai thich viét theo 16i “bac hoc” nén cang kho cho
chiing ta khi muén tim hiéu vé vung dat Sai Gon. Pay la nhirng
bét lgi chinh ma ban can quan tam khi muén kham pha vung dét

nay qua st sach.

B&i vi tri clia cho' lic dau nam bén be song Bén Nghe gan thanh Gia Dinh nén moi nguwdi goi la cho Ben
Thanh. Day la cach giai thich dwoc nhiéu nguoi chap nhan nhét. Trong giai thich dia danh, ching ta can dac
biét chu y dén ngoai lé sau, gan quan Cai Be, trén con duong di ve Hau Giang, c6 mét khic quanh goi “Khic
quanh dng Cop”. Néu nhu hiéu theo céach hiéu théng thwdng thi ching ta sé cat nghia ngay “Ngay xwa chac
vung ay cop rat nhiéu nén dan ban xu 14y do6 dat tén”. That ra khdng phai vay, xwa kia & day cé hang ban tu
séat hiéu “Bauche” (doc theo tiéng Phap la Bbt- -S0) €O quang céo cho tht tG nay bang maét bang I&n dung tai
khuc quanh dé. Bang vé hinh mét con hé to ngdi chém hém trén dau ta, mot tay tho xuong c6 cay nam ta
“Bauche” (nhan hiéu “con cop”) cay hoai ma khéng sao cay dwoc, du biét td sét kién cd dén mirc nao. Dan
qué trong viing qua lai thay bang vé cop nhan nhan tai khiic quanh, trong khi n6i chuyén ben goi tat cho ay la
“khac quanh éng Cop”. N6i dén ngoai lé nay dé ta biét dwoc mét diéu rang, giai thich chinh xac vé nguén gbc
tén goi mot viing dat nao dé déi luc vo cung kho khan va phire tap. Vi du nhuw, tai sao lai cé tén goi Sai Gon thi
hién nay cling cé nam ba céch giai thich. Hay huyén Hoc Mén & thanh phd H& Chi Minh chang han, thi Hoc la
ché xa x6i vang vé (nhw “hoc ba t6”) cé nhiéu cady mdn nuwéc moc. Nhwng cling ¢6 nhirng cach giai thich khac
“Héc 1a cb nglr, cd nghia la dong nwéc nhd. Hoc ddng nghia véi ‘héi’ dé chi noi ddy sau 16m xubng thanh bai
dai cé nwéc dong. Mén la cay mén nwéc. Hoc Mén la dong nwéc nhd, c6 moc nhiéu cay mén nwéc”.
O Sai Gon, lwu truyén cau ca dao:

Cho Bén Thanh doi déi

Nguwoi sao khdi hop tan

Xa gan gilr nghia tao khang

Ché ham noi quyén qui ma dé vang phu nhau

Qua cau ca dao nay ta da thay dwoc phan nao sw ddi thay cla chg’ Bén Thanh bay gid so véi lic ban diu vé
ca cach thiét ké cling nhw vi tri dat cho'. Lich str ctia cho Bé&n Thanh thwéng dwoc biét nhiéu dén véi cac cai
tén cho Ci va cho Bén Thanh méi hodc cho méi Sai Gon. Cho Cii (che thoi ky dau) dwoc xay béng gach,
swon gd, lop tranh. Cubn Gia dinh thanh théng chi cho biét, khu cho' ngay 4y nam doc theo bén séng. Hai
quan cula triéu dinh van thao dién hang nam tai day vao ngay t& ma (1& té than cGa quan déi xua). Bén séng
ngwdi ra, ngudi vao budn ban nhon nhip. Dau bén vé phia béc 1a rach Sa Ngu - tén cla mét con rach thei ay,
sau dwoc lap di va goi la Kinh Lap (ngwoi Sai Gon goi kénh la kinh) - noi nay ¢6 cau van bac ngang, hai bén



dau cau, nha ngdi xay 1én san sat, noi day bay ban dd thir hang hoa thinh hanh thoi &y. Doc theo hai by song,
thuyén bé dau nhiéu khong thé ta.

Bén so6ng la dia diém dirng chan cla cach ghe thuyén trong va ngoai nwéc. Chinh vi thé hang héa & nwéc
ngoai cling xuét hién nhiéu & day. O day, nguoi ta ban cac mat hang nhu gao, kho, cau (cau hdi d6 & viing
dat nay rat nhiéu), ... cia dat Gia Binh va mua vao la to' lya, gém st, thao dwoc, ... clia thuong nhan ngoai
quéc. Co cau ho vé ch0’ Ca Sai Gon:

Séng Sai Gon sbng bao nhiéu nwéc

Cho Ci Sai Gon ké tuc ngwoi thanh

May ai ma dang nhw anh

Du cho xao xuyén xin ciing chén thanh véi em

Khéi nghia Lé Van Khéi (1833 — 1835) chi kéo dai ba nam nhwng da dé lai hau qua nang né cho Sai Gon.
Thanh cii bi pha. Xay lai thanh méi can ton nhiéu cong strc tien cli. Cé cau ndéi vé khéi nghia Lé Van Khoi nhw
sau:

Bao gio’ yén duroc gidc khoi ‘
Ha thanh Gia Binh chdng t6i duoc vé

Khi dat Gia Dinh that tha vao tay ngwdi Phap thi cho Bé&n Thanh da bj thiéu chay béi cac bai binh ngudi Viét.
Vé sau Phap chiém dwoc vung dat nay thi chg’ Bén Thanh dwoc
dwng lai & vi tri cli. Nguoi Phap da cho xay mét nha 16ng cho. Phai
thira nhan mot thye té rang, nhixng nam cla thé ky thir XIX, va
nhirng ndm dau cla thé ky XX phong canh Sai Gon luc y khac xa
v&i phong canh Sai Gon bay gid. Hoi do, Sai Gon giao thwong nhiéu
bang dwéng thiy. Ghe thuyén chay trén séng, trén kénh, rach nhan
nhan. Xe co rat it, duwong sa khong nhiéu va khéng dé dang di
chuyen nhw bay gio. Mudn di tir dau toi dau thi dung vong cang, neu
muon sang hon thi dung ngwa. Buwong gan nhanh va ré tién nhat van
la di thuyén, ghe 16ng, xudng ba 4. Khdp Sai Gon (Bén Nghé) va
' Cho Lén (D& Ngan) nhirng ndm 60 cla thé ky XIX c6 rat nhiéu kénh
: dao tay, tuy do ban nhwng lai rat hivu ich thuan tién cho viéc giao
thdng dwdng thiy. Ghe thuyén Sai Gon mii tau déu dwoc son dé dé tién bé phan biét véi ghe Luc Tinh. Tau
dén bén thi thdi coi vang rén nén c6 cau:

Ghe ai dé mi xanh lwon
Phai ghe Gia Binh xuéng vuon tham em?

hay cac cau

Sai Gon mi dé

Gia Dinh xap 1é

Gia hién thé & lai Iy chdng

Thuyén anh ra Ctra nhw rong 1én may

(xtp & 1a cach doc cda tir soufflet trong tiéng Phap)

XUp |&é mét con than con thé

Xup 1é hai con doi con cho

XUp |é ba tau ra bién Bdc

Tay vin song sdt miéng tdc lu6i kéu troi
Chéng Nam vo Bc séng doi duoc déau

Nhirng vi tri bay gi¢ la noi toa lac cta nha Hat Ion va Uy ban nhan dan thanh phé thi ngay xwa la nha Hat Lén
va dinh doc ly (xa tay). Trwdc mat nha long hoi dé cd mot con kénh chay qua dinh doc ly ; mét nhanh chay



gueo qua nha Hat I&n, bang ngang s& thu dén rach Thi Nghé. Kénh kha to, hai bén bd danh cho hai con
dwong rong. Che' Bén thanh nam & vi tri hop Iwu clia hai tuyén dwong thay la Kinh Lén va rach Cau Sau nay
thuocduong Ham Nghi (dwong nay thoi Phap c6 tén goi Boulevard de la Somme) Con rach c6 tén Cau Séu la
vi & day ngay xwa noi day c6 mot cai hdm nudi ca sdu. Nhirng nam cudi cia thap ky 80 va nhirng ndm dau
cta thap ky 90 cta thé ky XIX, ngwdi Phap cho I4p Kinh Lén va rach Cau S4u lai dé 1am dwong. Ché 1ap Kinh
Lé&n ngay nay chinh la dwong Nguy&n Hué (dwéng Nguyén Hué ngay nay ndi tiéng khéng chi nhirng trong
nwéc ma con trén khap thé gidi bdi day chinh la dwdng cho hoa ciing nhw la dia diém xem bén phéo béng
cta thanh phd vao mdi dip tét dén xuan vé. Con dwdng da thu hat dwoc hang trdm hang nghin lwot khach du
lich quéc té dén Viét Nam vao dip nay).

Sau d6, cho' Cii dd nat nghiém trong c6 thé sup nén ngwdi Phap da chon mot dia diém dé xay cat cho maoi
chinh la vi tri cho Bén Thanh ngay nay. Luc d6, vi tri xay cét chinh 14 vi
tri ciia mét cai ao sinh l1ay nwéc dong, Phap goi 1a “Marais Boresse”
(nguoi Viét goi cai ao nay la ao Bd rét). Cho M&i Sai Gon dwoc xay
dwng vao khoang nam 1912 va hoan thanh sau d6 hai nam. Sach Sai
Gon nadm xwa cho biét, ngay khai trwong nam d6 cé chwng hinh “Quan
Am tay xach gié ca”, hinh “Héng Hai Nhi cdm quat Ba tiéu chap tay bai
phat Ba. C6 mua lan, thi v, hat Triéu Chau, hat Quang Péng va hat
béi dién ngoai trdi. Co ca trinh dién nhac ngl @am va nhac Phap. So
v&i ngay nay thi I& khai trwong che' Bén Thanh héi dé rat tdm thuwéng,
nhwng vao thoi dy tiéng dén khép Luc Tinh. Moi ngudi dau dau cling
nd nirc kéo nhau vé Sai Gon dé xem. C6 cau “Xem duwoc I& Tét tan thi mét 1an chét cling swong than I"Ma di
thi nguwoi ta thwong chon dudng thay béi dwong thay la tién nhéat. L& khai trwong che' Bén Thanh nam do
dwoc nhirng nguoi chirng kién goi v&i cai tén day tran trong “Tan Vwong Hoi””. Cho Bén Thanh méi dwoc tho
ca noi dén

Cho Bén Thanh méi

Ké lui nguoi toi

Xem t dién rét xinh

Théy em tét dang tét hinh

Chéng hay em c6 chén duyén tinh hay chua ?

Nha 16ng cho Cii bi pha di mét phan lam kho bac, phan con lai ctia cho' Ci |a gian hang thit. Nha ga xe Ikra lic
trudc & dau dwong Ham Nghi sau d6 doi theo vé gan cho Mai, tie
khu vic cong vién 23 thang 9 hién nay. Nhirng nam dé c6 hai dwong
xe Itra ndi lién Sai Gon vo che Lén. Mot duweng Mé séng, xe chay
bang than cui, van tai hang héa va trai cay miét Lai Thiéu, tram chinh
trwdc cho Bén Thanh. Mot dwéng goi xe Ikra gitra, trwdc chay than
cui, sau chay dién. Xe ché bd hanh nhiéu hon hang héa bat diu tr ga
cho Cii Sai Gon, db ra chg M&i Bén Thanh, réi chay cap véi dwdng
tau hda Sai Gon — My Tho (nha ga My Tho toa lac & dia diém nay la
cobng vién Tha Khoa Huan bén bd séng Tién, canh khach san Minh
Tan ndi tiéng mot thoi) dai theo dwong Pham Viét Chanh, Nguyén
Hoang, thadng dén ga An Binh, chay doc theo dwong Thuy Binh (nay -
DPdéng Khanh), boc theo dwéng Tong déc Phuong trd ra ga chot la ga Cho Cii Cho Lén. Duo’ng gilra va
dwong song da dwoc tho van nhac téi

Cho 16n gidp ranh Sai Gon

Puong xe ngua chay thdng bon nda gior

Xe ltra 16m nho hai bo

Mot bo duong gidka, mét bé duong séng

Doi cll bén phia réng thong

Doc ngang nga ngach thay dong cO tén

Nha ga xe Itra ngay ay noi tiéng dén muc c6 han cau ca dao néi vé nd
Muroi gior tau lai Bén Thanh

XUp |é véi théi, bé hanh lao xao



Cau ca dao nay co nghla la, mwoi gior thi co mot chuyen xe Itra tr My Tho Ién, d6 ga Bén Thanh thi kéo coi.
B6 hanh lao xao 1a vi muén ngam tau Itra. Hmh anh vé xe Ilra xwa nhw thé nao? Habi t6i 1én Da Lat, t0i co thay
& ga Pa Lat con loai xe Ilra v&i dau may rat cd nay. Rat may & Sai Gon ngay nay, ching ta van thay né khi n6
dwoc trwng bay trong khudn vién ga xe Itra canh cbng ra vao ga.

Sach Bé&n Nghé xwa viét, khi My nhay vao mién Nam hat chan thwc dan Phap thi mét géc ctia cho' Ci tré nén
trang nghiém bi mat. Toa dai str My luc dau dat & cho Ca. Rai 1an hdi Sai Gon tré thanh dén Iy ctia bon sen
dam qudc té, nha nhiéu tang moc Ién lam try s& cho nhiéu ngan hang, co quan xuét nhap cang cta tai phiét
My va tay sai. Bén Chuwong Dwong, dwdng Ham Nghi phia cho Cl sung tuc bat thwong, tu tédp bon budn 1au
ddng déla, dong guan; moi sang ho an uong twng bing theo doi hdi suét, gtvi tién ra nwéc ngoai.

Cho Méi van mang tén cho Bé&n Thanh nhung trueédc day thi nguwdi dan hay goi chg' Sai Gon hay cho Méi dé
phan biét cho' Cii. Cai tén che Sai Gon ciing da di vao thi ca. Mot sb cau hat, cau ho 1a:

Cho Sai Gon cén da, Cho Rach Gia can xi mon
Gia em & lai vudng tron, anh vé xtr slé’ khdng con ra vo
(xi mon la cach doc cua tr ciment tiéng Phap, cé nghia la xi mang)

Cuc moc bo ao, kéu bang cuc thay
Cho Sai Gon xa, chg My ciing xa

Viét tho thdm hét ndi nha

Truée thdm phu méu, sau la thdm em!
(Chg My tire cho My Tho)

Chiéu nay chéc 4o xa bau . ‘
Chog Sai Gon anh &, con huyén Téng Chau em vé
(bau 14 tdi 40)

Khi dén Sai Gon, ddi luc ban sé bét gap dwoc nhivng chuyén kha tha vi
ma co |18 hiém gap & noi khac. Téi co6 mot anh ban ma me anh la nguoi
Sai Gon nha & quan Go Vap, mdt quan ving ven cta thanh phd. Budi
tdi no, tdi sang choi véi anh thi gap me anh dinh di ra ngoai. Tai hi “Co
dinh di dau a ?” Me anh tra I&i “Co ra Sai Gon choi”. Téi quéa dbi ngac
nhién vi bac 4y dang & Sai Gon thi con ra Sai Gon lam gi niva. Cau tra
I&i ctia bac 4y 1am tdi thdc mac mai. Sau nay tim hiéu thi tdi mai biét,
cau ndi clia bac cé nghia 13, bac ra khu vwe cho Bén Thanh choi. Cau
chuyé&n nay 1a mét trong nhirng minh chieng ré nét nhat chirng té sw
yéu quy cla nguwoi dan thanh phd dbi vai ngdi cho dang yéu.

Cho Bén Thanh la mét dia diém am thwe ngon c6 tiéng ctia ngwdi dan Sai thanh. Néu ban mét lan dén Sai
Gon thi hay ghé vao thudng thirc nhirng moén ngon, moén la & day. Cac mén ngon la nhw bun mam, ha tiu, ca
kho td, canh chua, ... s& hdp dan ban ! Cac quan &n noi nay da tirng dwoc ca dao nhac dén

Anh ngéi quat quan Bén Thanh

Nghe em c6 chén anh danh quéng om (binh tra Hué)

Anh ngéi quat quan ba Hom

Hanh khach chdng c6, da om quéng 16
hay

Cho Bén Thanh dén xanh déen dé

Anh nhin cho t6 thay r6 dén mau

Ldy em anh dau ke sang giau,

Rau dwa mdm mudi cé noi nao hon em!

Ngay nay, di mua sam dém & cho Bén Thanh 1a mét trong nhivng hoat déng du lich dac sac ctia ngudi dan
thanh phd nang déng nay. Cho Bén Thanh vao dém khi trei mat mé, gié rudi rwoi tlr ber séng Sai Gon théi v,
ban vira tra gia vira trd chuyén giao lwu véi nguwdi ban hang ciing nhw giao lwu véi du khach québc té sé 1a mot
trai nghiém kha tha vi. Thém vao do, ban sé thay dwoc hinh anh riéng ctia d6 thanh Sai Gon. K& ban, ngudi



mua, khen, ché mac ré, ... tuy co ddi chit x6 bd nhung né la mét nét déc dao khi ban dén véi che. Cho Bén
Thanh ban rat nhiéu mat hang khac nhau ti hda my pham, trai cay, dong hd, vai vac, quan 40, phan mat, gia
vi, nwéce hoa, ... Cho ngay cang thu hat dwgc nhiéu khach hang dén thdm va mua sdm. Diéu nay ching té
strc phat trién manh liét ctia mét trong nhirng ngdi che’ quan trong bac nhat cta thanh phé.

Chg Bén Thanh la mét trong s6 it cac khu che' trong ca nwéc dwgc nguoi dan yéu mén va tho ca nhac nhiéu.
Chinh nhirng cau ca dao, nhirng cau tho da lam cho chg’ Bén Thanh da ndi danh nay cang thém ndi danh.
Ngoai ra, cac bai hat néi vé chg Bén Thanh ciling gép phan khéng nhé lam tiéng tam khu chg vang xa.

Cho Bén Thanh c6 mét kién truc kha dac biét lam né khac véi cac cho khac clia thanh phd. Che duoc déc
treng bdi thap gan bon dong ho nhin ra bon huéng dé tién moi ngwdi xem gid. Cho cé bdn clra Dong, Tay,
Nam, Bac. Nhac dén doéng, tay, nam, bac, & Sai Gon c6 cau:

Dan dat Bac

Da&p thanh Tay
Péng thét 1a dong
S&u Nam Vi voi

Cau tho ta viéc dap thanh Tay cho Phéap cuta dan phu x(r Bac ma trong dé gébm di doéng, tay, nam, bac. Bén
mat cho B&n Thanh déu kinh doanh buén ban rat phét trién. Thém vao doé, mai ciia cho' dwoc lop bang ton
theo hinh chir A c6 gi d6 vira truyén théng vira hién dai lam cho chdng ta c6 mét cdm giac buang khuang kho
td. Bao quanh cho 1a nhitng con dwdng ma xe hoi cé thé di dwoc. Cho c6 cdng Nam dbi dién véi bung binh
cho. Trung tdm bung binh c6 dat twong ta twédng qudc Tran Nguyé&n Han, moét vi twéng qudc ndi tiéng thoi Hau
Lé. Nam canh cho la quang trwdng Quéach Thj Trang, tén ctia mot phat t&r tham gia trong cudc biéu tinh phan
ddi chinh sach bét binh déng ton gido ctia ché dd Ngé Dinh Diém bj ban chét ndm 1963. Quéng trwdng nay la
mot trong nhirng noi giao lwu van héa cla cac nwdc ta véi cac nwdc khac va né ciing la dia diém trinh dién ca
nhac, t& chirc cac hoat ddng vui choi giai tri.

Ban doc than mén,

Chung ta vira kham pha tlr ngudn géc xuét x&r cho dén nhirng thang trdm ctia che' Bé&n Thanh. Lich st cla
cho Bén Thanh da gan lién véi nhirng bién cb Ién ctia vang dat phwong Nam. Ngay cla tén goi cho' nhw cho
Ci, cho M&i Bén Thanh, cho M&i Sai Gon, cho Sai Gon rdi ngay nay la cho Bén Thanh ciing da néi lén sy dbi
thay, I&n manh cla cho trong qué trinh hinh thanh va phat trién cta minh. Cho Bén Thanh d& va dang la moét
trong nhitng dia diém doc do nhat trong th &m viéng mua sam va du lich. Kham pha kién tric doc dao, tim
hiéu vé quéa khe cling nhw sy yéu quy cua nguo’l dan Sai Gon dbi véi cho ching ta s& cdm mén vé mét trong
nhirng ngdi che ndi tiéng nhat thanh phé. Néu c6 dip dén Sai Gon, ban hay ghé tham cho Bén Thanh, ban
nhé !



