Phwong Phap Chira Ung Thw caa TCP

C6 hai diéu quan trong: , ] X ] o
1/ Phai an uong nhirng thyc pham ma nhirng té bao ung thw KHONG THICH, cho nén tui n6 sé cheét dan dan,
minh sé& bai tiét chiing ra ngoai. Trong khi nhirng t& bao can thiét cho minh van nay né sung man.

2/ Tang cwong stee khoe, hé mién nhiém cGia minh béng‘ cach an ug‘mg va tam luc nao ciing tinh, lac quan yéu
doi, tap thé duc, cé cudc séng hanh phic. Van dung nhiéu loai thuéc men, &n udng, dé diét nhirng té bao ung
thuw:

|. Thuéc men:
Cw diéu tri theo tay y, nhung té bao ung thu va té bao thuong ciing déu bi chét,cho nén phai lam thé nao dé té
bao ung thw chét hang loat, thi co hi sdong con ctia bénh nhan sé rat cao.

1/ Thuéc men nhw FUCOIDAN (vao Google, danh may FUCOIDAN) dé mua thuéc. Ubng dung liéu lwgng can
thiét, tuy theo bénh méi ung thw hay da bi lau nam.

2/ Ubng tra LA BU BU (lay la du du, loai b6 nhirng cong 16m), riva sach, cét nho - nhw 14 tra - x4y kho, réi pha
nhw tra (dam, lot tuy bénh nang, nhe; tiy bénh nhan co thé udéng nhat hay dam).

3/ Ubng tra LA XA twoi, thai méng cl xa, pha nhw tra - twong tw nhw trén
4/ Nau chao véi MANG TUOI la chinh, ndm tét, c&, xay nhuyé&n cho bénh nhan &n.

5/ Bong trang ha thdo, nhiéu ngudi khong tin twéng thube nay, vi gid mao rat nhiéu, thanh phan bb dwéng
cling khéng chac an (t6i da dwoc 1 bac sy déng y than tinh, dang hoang cho y kién nhw vay).

6/ Yén, cta loai chim yén, lam té & trén cao: nwdc dai, dom - day mau - vang khe - day 16ng to' - phai diing
nhiéu chat héa hoc dé tay cho trang - (Twong tw nhw s 5 & trén).

7/ Udng Vitamin D, loai hoi d&c biét, phai cé toa thubc cla bac si
8/ Linh chi nguyén chét.
ll. An uéng:

1/ Cai ngay thudc 4.

2/ An nhiéu cd, khdng nén &n cé chién, ca nwéng chay den, hay thit nwéng chay den.

3/ Gidm thiéu tbi da Thit Do, vi té bao ung thw rat thich loai thit nay, nén sinh séi, ndy né tbi da.

4/ Giadm thiéu an do chién, xao vi c6 dau mé,nhat |a loai m& déng vat.

5/ C6 thé an ga (irc - lwdn) mau tréng.

6/ An dau hd.

7/ An nhiéu trai cay, nhw mang cau xiém, dira twoi, . .. cac loai rau twoi.

8/ Khoéng &n udng nhirng dd &n cé chat bao quan trong hop, trong chai.

9/ Khdng ham nong dd an bang Microway, chi an dd an nau, hap.

10/ Ubng nwéc ct dén dd tia + ca rét + tao do (apple).
Céch lam: 1 ¢ dén dé + 2 cii carét + 1 trai téo dé (b6 hot); tat ca dé nguyén v6, cha sach; cho tét ca
vao may ep, uong nuéce (bé ba), udng sang va téi. 2 1an thi phai la 2 cd dén + 4 cd ca rét + 2 trai tho
dd. Udng rét bé, tdng cuong suc khde nhiéu.

** Tom lai phai &an uéng dd an lanh, cé cudc sdng vui, manh, hanh phc.




