Man Moi Tinh Qué

Dang Duy Khoi

Nh& ngay xwa, & nhirng vung qué Nam B9, nha ai ciling lam vai khap mam dé &n dan. Con mam lam vira long
thwc khach béi mU| thom nong, vi man dam da. D4t Nam B séng rach nhiéu, ca tém theo d6 ciing day ap.
Vao mua nwéc ndi méi lan cat vo 1én thu hoach dwoc vai ba chuc ky ca la chuyén thwdng. Téi nhé cha toi
thwong “phan &ng” ngay méi khi vo tring dam nhw vay: “Cé tém nhw vay &n doi nao cho hét, me con ba coi
dem man mam baét di”. Chi vao mua nué’c ndi hay nwéc rong ca méi nhiéu dén thé. Qua mua khé thi ca tém it
dan. B&i thé phai “thi” phong khi “curc &n”. Me ciing véi may anh em t6i Iwa ra vai thiing ca chét (co nam thi ca
ro, ca sat, ca me vinh,.. tiy con nwéc) r0| lam cé that sach. Me t6i dem ca di mudi man, G khoang 10 ngay.

Sau do me toi tach riéng ca va nwdc mubi ca ra. Me dem cé di thinh. Thinh thyc chat l1a gao dem rang cho that
vang roéi bé vao céi da xay bot dé xay ra. Tiép theo me tdi dem ca di chao dwdng. Buong mia dem nau toi
nhwa, d& nguoi, dem trét I1&n tirng con ca. Lam xong cac buwdc dé thi me sai hai anh em t6i van méy céi khap
da bo lai cho me, chang téi hiéu ngay 1a me chuén bj nhan mam.
Anh hai leo I1én cay cau trwdc nha bé cho me vai cai mo cau. Me
tdi xép ca vao khap, nén that chat, tham chi me con cho hai anh
em tdi rira chan that sach réi leo 1én nhin, sau dé lay mo cau
chén lén. Nh& vay ma khi Ién 1&n t6i méi hiéu cau thanh ngiy
“nhw ém mam” 1a gi. Xong réi me tdi lay cay séng dira da roc
sach gai that chat. Anh em t6i chay di chat cho me mot khic cay
c6 nang (gidng so 1) dé me ghim sét mo cau xuong cay nay
duorc goi la cay cbéng. Phan nwéc mubi ban dau dwoc me dem
nau that séi, dé ngudi va twdi Ién khap mam. N&m sau thang
sau la co thé gi® mam va &n duoc.

T con mam, cac ba ndi tro Nam B6 bién tau ra hang chuc mon
&n dan da nhwng lai rat dam da. M&m |&n thi chuwng nguyén con, mam nhé thi bam ra, trén véi hot vit va moét it
thit ba roi dem chwng. Lai con mét s moén khac nhw: mam tron du dd, madm kho, mam ndu canh rau choai, l1au
mam,... V& rau an kém, cé 1& “dung bai” hon ca 1a béng sting cung véi mét sé loai khac: bdng luc binh, rau
choai, cti néo, rau nhic... Hau nhw & an mét moén mam binh dan, dan qué khong can phai di cho: rau c6 &
sau vuon, mam trong khap, ca trong dia, du6i song. Tat ca chirng t6 sy hao sang va long thinh tinh ma thién
nhién ban phat cho ngudi dan Nam Bd. Nhé hdi ba ngoai con séng, dng ngoai thwong choc ba ngoai:

Con c& lam nén con mam
Vo chéng gia thuong lam ba oi!

Ba ngoai quay sang nwng mat chau ma débi lai:

Con ca lam nén con khé
Hai vor chong gia... wa khong vo!

Ong ba cling cuwdi vui vé.
C6 nhw vay ma tlr con mam dam da huong vi, 6ng ba ta d& giri gam biét bao diéu. Con mam nhw Ia biéu hién
cho sy dam am cua gia dinh:

Giau thi thit c4 b bang ,

Nghéo thi com mam lai cang tham lau

C6 thé ndi, mam la mdt mén an “khé nudt”, nhwng an quen réi thi nhé mai khéng quén. Vi vay ma nguoi ta
m&i vi von va&i tinh nghia v chong khi da nén duyén giai ngau:

Nwéc chanh gidy hoa vao mam muc
Rau mii viét [6n tron glam son


https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiKstDIzunSAhVqjlQKHd7NClAQjRwIBw&url=https%3A%2F%2Fhieuminh.org%2F2016%2F11%2F01%2Fchao-tam-biet-va-hen-gap-lai%2F&psig=AFQjCNFnfwFtOwkT5fz1I3IGiRs0r2ZIjQ&ust=1490254825715469

Bon muii hiép lai cang ngon
Nhw qua voi bau chang con cach xa

Hay d6 la 161 nhan nha chan tinh nhwng ciing rat dam sau:

M&m cua chdm véi dot vimg
Ho xa mdc ho, ta dimg bé nhau

Gia dinh c6 con gai I&n thwdng dwoc so sanh nhuw... “hii mam treo dau giwdng”. B&i vay véi cac cd gai “kén
ca chon canh”, dan gian thwdng khuyén bao:

Liéu com ma gdp mam ra
Liéu ctra liéu nha em c6 chong di

B&i ngay xwa, 6ng ba ta quan niém rang:

Trai ba muoi tubi dang xinh
Gai ba muwoi tudi nhw chinh mam ném

Dau vay con mam ciing co gia ctia con mam, tham chi la cao gia niva kia. Chang trai ngai ngiing vi cam thay
minh “van tay v&i chang t&i kéo”, that toi nghiép:

Anh than cha me anh ngheo )
Dia tre yéu 6t khdong dam quéo con mam nhum

Thé ra méi biét mam ciing cé thir cao sang. Hi mam dé cang lau
thi cang dam da hwong vi. Dan gian an Ui cac cod gai da qua tudi
Xuan:

M&m rudc trén 14n mam ném
Ban ngay kéu chj ban dém kéu minh

Mam dong qué, tho kéch qué mua ma vwong van long It khach,
ném mot lan da vwong an mot lan thay nhé. Thé nhwng cling dia
mam ay, dan gian lai cé y ché trach nhirng ké long da déo bong:

Do6i com lat mam tém hem
No com man mam lai doi no kia

Khé than chang trai ndo ma cuwéi phai co vor hau dau thi tan ctra nat nha nhw choi:

Em con banh dic bé ba
Mam tdbm quét nguroc, cira nha anh tan

Dao lam vo “phu t&r tong t&”, ngudi phu nik nao ma co y vuot ra khoi vong |& gido thi bj thién ha mia mai
nghiém khac:

Con oi & lai véi ba

Ma di lam m&m thang ba ma vé

Mé& vé c6 mdm con &n

C6 khé con nuéng, ¢ em con bong

Gan b v&i con mam nhw mét dau &n cda doi song rudng dong thi dan gian moi danh cho loai thirc &n nay
mot tinh cdm wu &i. Mbi khi tan budi ddng trwa, da tham mét sau khi da phac xong mot cong co éng, cay mot
cbng lua mua, cha me cung hai anh em toi ldy may ndm com ngu0| cung mot it mam sé&t go6itrong 1a chuéi ra
an. Thé 1a xong bira trwa ctia gan ca gia dinh. Don gidn nhw ¢l khoai, trai khém! Con mam vira miéng con



nguwdi b&i dw vi man ma va con vira long nhirng ngwoi néng dan béi an tinh dung di. V&i bon tré ngheo nhw
chung téi khi xwa thi nhirng mén ché bién tir mam la nhirng mon &n tuyét voi nhat ma dén tan bay gi¢ t6i con
nhé& khdn ngudi. Bay gior kinh té da kha hon, dwoc an nhivng ldu mém dat tién nhwng t6i khéng thé nao quén
hd mam cta me. N6 mé&i ndng nan va 4&m 4p lam sao!

Con mam qué hwong da nudi anh em tdi khon Ién, da tiép buédc dwa chang t6i vao doi. Qué toi bay gid ca
khong con nhiéu dé& lam mam, may cai khap ciing Up sau trai nha nhwng dau 4n mét thoi “ca thing tém nia”
van con ghi khac. Nhé& con mam sat qué nha, nhé con rach Bén Bau am thdm nudi dwéng ca tém, ching toi
cang thdy minh ndng no vé&i qué hwong biét may.



