Nghi Vé Hai Cau Ca Dao

Trang Y Ha

PHAN MOT:
T6i sinh ra & Qué Son, Quang Nam. Ving dat nay tir may trdm nam vé trwdc 6ng ba té tién cua toi da téi dinh
cw va lap nghiép cho téi tan bay chwr...! La mét ngwdi Quang Nam t6i luén tw hao moi khi doc hai cau Ca Dao:

Pét Quang Nam chura mua da thédm.

Ruou Hong Pao chua nhdm da say.
Hai cau ca dao viét theo 16i “bién ngau” co déi y hoan chinh. D4t vung ndo ca dao ving d6; ca dao phan anh
trung thwe vé moi khia canh trong cudc séng; ca dao la van chwong truyén khau dam tinh qué hwong dan toc
- cho du khéng ghi lai ngay thang nhwng nhirng sw kién mét khi da tré thanh ca dao thi dé la sw that. Khéng
mot ai ¢ thé phd nhan sw that trong ca dao!

Dat Quang Nam la ving dét c6 nhiéu thé san ndi tiéng nhw: Mi Quang (c6 khap noi & Quang Nam), Cao Lau
& Hoi An da co tir rat 1au doi. Ngoai ra con ¢ cay que (o Que Son, lua Ma Chau & Duy Xuyén - bién Ban. Vé
khoang san thi c6 vang & Bong Miéu va con nhiéu khoang san khac niva.. Ve lich st - D4t Quang Nam Ia dia
gi&i cubi cling cla nwéc Viét véoi Chiém Thanh sau khi hai chau O Ly thudce vé vua Viét. Bat Quang Nam cé
nhiéu thd san 1a vay nhwng trong ca dao it nhac téi cac thd san ma chi nhic téi rwou. Quang Nam khong 1a
manh d4t cla cac “Danh Ttu” ma lai co rwou ngon véi tén goi “Héng Dao” thi ké ra ciing thiét la la...! O’ Binh
Dinh ¢c6 rwou Bau B4, nhwng ca dao & Binh Binh khéng nhac téi ma chi nhac téi cac thd san khac, nhu:

Non nguwa Go Gang

Bun Song than An Ngai

Xoai trong chin Hung Long

Méc ai mo tdo wéc héng

Long qué em gi» mot Iong truwoc sau.

O Viét nam, néi t&i reou ndi tiéng 1au ddi thi cé bén loai rwou & bdn dia danh. Va, cling cé thé goi 1a “Viét
Nam T¢ T&u” gébm:

e Ruwou Lang Van & ngoai Béc. Lang Van thudc xa Van Ha, Viét Yén, tinh (B&c Giang). Nguyén liéu dé
chung cét regu Lang Van chi yéu 1a khoai mi. Du la chwng cat bang nguyén liéu khoai mi, nhwng nho
c6 loai men tét va ngudn nwéc dic biét ma da chwng cét ra dwoc moét loai rwou trée danh.

e Ruwou Bau D4 la thé san cta x&r vé Binh Dinh. Ruwou dwoc chwng cét tir thén Cu Lam, x& Nhon Léc,
huyén An Nhon. Rwou Bau Da tao ra mui thom va cay néng ciing do b&i ngudn nuwéc c6 vi dac biét tai
dé.

e Ruwou Go Pen dwoc ndu & Go Pen, huyén Bén Lirc va Huyén can Budc, Tinh Long An. Trai nhau khd
ngam rwou Go Pen ubng rat thom ngon va ciing rat ndi tiéng!

e Rwou Kim Long & tai lang Kim Long, x& Hai Qué, huyén Hai Lang, tinh (Quang Tri). Tt khi nwéc Phap
xam chiém nwéc Nam tlr ndm 1858. Ho cho 1ap cong ty reou Fontaine tai sé 94 Lo Buc Ha Noi ndm
1898. Bay la nha may rwou I&n nhit trong nam nha may rugu & Bong Dwong. Tai lang Kim Long, ho
bat dan chung cét rvou & lang Kim Long chuyén hét cac 16 riwou vao nha may cia ho, déng thdi ho ap
d&t 1énh cAm n4u rwou trong dan. Nguoi Viét kéu reou do nguwdi Phap ndu 1a ruou “xi-ca”. Nguoi
Phap cam tiét ngwoi Viét ndu rwou. Linh Phap di lung suc bat cling nhw tich thau rwou va dé nau
rwou... Ngwdi Viét chi dwoc udng reou do nha may reou ctia Phap san xuét. Sach Dai Nam Nhét
Théng Chi - quyén 8 muc (thd san) c6 nhan xét “Ttru ctia Kim Long & Hai Lang, Quang Tri ngon hon
hét”. Vay la reou mang nhan hiéu Kim Long c6 thé néi 1a rwou ndi tiéng chéng nhivng trong nwédc ma
ra ca thé gi¢i. Bén loai rwou ndi tiéng d6 dan gian ciing khéng nhéc téi bang cac cau ca dao nao ca.

Cha t6i, 6ng sinh nam (1907) & Que Son (Quang Nam) c6 ké cho toi biét vé nghé chung cét rwou clia dng
rang: Ong chung cét rvou lau, & trong ruong mia ph|a sau nha. Mét ngay no khong biét ai 6 di bao cho linh
Phéap biét... Vay la Linh Phap ta vd bat qua tang va tich thau muwoi hai lit rwou cling tang vat dé chung cét
rwou. Linh Phap bét 6ng cuing tang vat tdng lén xe ché thang t&i cho Pan. .. Linh Phap di an udng, bé cha toi
ngdi trén xe mét minh. Cha t6i nght - trwdc sau gi thi cing bi & ti va mét tién chudc... Ong danh liéu... khui
hét may hud rwou ra udng cho khoai cai da, réi toi dau hay téi do, khi da udng rwou no bung, sd rwou con lai



ong dap db hét cho méat “tang chirng”. Linh Phap &n uéng xong dira thay cha toi say nam thang cang, tang
chirng cling chang con nén ching khiéng cha t6i quang xudng bd ruéng rbi 1én xe chay di.

Lon Ién t6i doc sach va biét tén rugu Hong Dao & Quang Nam. Téi c6 hdi cha toi vé thir rgu dé ngam béng
th&r chi dé c6 mau héng (dd), thi cha ti cho hay - Rwgu chung cét thi tré thanh rwou c6 mau trang, trdng hoi
duc, thom mui men va mui gao hay nép, nébng dé rwou cao co thé téi ndm muoi do... Mubn rwou c6 mau thi
ngam v&i cac vi thube béc, trai cay... - sau dé dem chon dwéi dat cang lau rwou cang ngon.

Cha tdi con néi - 6ng c6 ngam ruou béng trai dao tién dé chiva binh. Trai dao tién ngoai vé c6 mau hdng (dd),
Iay rudt bén trong ngadm ruou - reeu cho ra mau den.

Ong ndi 6ng con ngadm rwou mit - tch mai mit rdo chin cay, bo hat, lva mui lon dem phoi kho réi sao cho
vang, wép mat ong rirng, sau d6 cho tat ca vd hi sanh khan kin dem di chén..., cling chén cang 1au reou
cang ngon. Rwou mit cho mau héng (d6) nhw rwou Tay.

Ong con néi - Trai dau tdm ngadm rwou ciing cho mau hong (dd) nhwng khong thom bang mai mit. Téi nhé co
lan cha toi l4y rwou mit d6 ra dai dng Muc Sw ngwdi Anh, 6ng ta udng réi khen ngon...! (khodng ndm 1970).
Trai dao tién c6 nhiéu & Quang Nam, Quang Ngai, Binh Binh, Phu yén... Vay thi rbegu co mau héng dao (dd),
c6 & khap x& Quang Nam, ai ai ciing biét ngam dé uéng.

Sau lan bj bat vi chwng cat rwou lau. Cha téi van tiép tuc... chwng cat rwou, chwng céat xong la dem di ngam...
cho c6 mau hdng (dd) réi phan nhd ra tirng binh sanh - dem chén gidu dé ban cho nguoi quen biét... L& khi
linh Phap ma bat dworc thi cling ¢é ly do bién bach rang - reou ndy la rwou ngam thude dé chiva binh... Mot
khi ma rwou da cé mau... thi ho khéng thé phan biét dwoc rwvou ndo Ia rwou “xi-ca” clia ho va loai rwou dan
ban dia tw nau... Vay 1a ho hét Iy do tich thu rwou, chi tich thu d6 chung cat rwgu hoac dap bé néu ho tim
thay.

DPé c6 dwoc rwou ngon thi phai cé6 men tét. Ngwdi chung cét reou cé cau néi: “Gao la vua, men la hoang
hau”. Muén c6 men tét thi phai dung céac vi thuéc Béc va gao ngon ma lam ra men ruou. Ba mwoi sau vi thube
Béc don ct nhw: Pai hdi. Tiéu hdi. Nhuc Dau Khiu. Nhuc Qué. Cam Thao. Bac Ha. U4t Kim. Thao Qua, Bach
Truat... Céac vi thudc Bac con lai la tly kinh nghiém ciing nhw bi quyét gia truyén ctia ngwdi chwng cat rvou
ma gia giam theo y. mudn - hé cho ra rwou ngon 1a dwoc. Tir d6 dan gian mai cé cau: “Ubng ruou cting nhw
&n com”. Cau ndi rat ding béi c6 gao ngon maéi lam ra dwoc men rwou tét, co 'gao ngon mai chung catra
reou ngon. Trung binh mét ky gao chung cét ra chwa t&i mot lit reou. Rwou rat quy, rwou 1a chét tinh tay két
hop gitra gao, cac vi thudc va ngudn nwéc tinh khiét... Ngwoi Viét da biét dung ruou trong “Quan Hon Tang
T&” tlr 1au doi... Nguoi xwa noi “Vo tiru bat thanh 18”7 Ia vay. Dao Céng Giao da dung rwou nho trong cac thanh
|& trong may ngh‘ln nam nay.

M6t khi da c6 rwgu ngon, ngudi xwa lién nght ngay téi dung rwgu dan cac chat thuée dé chiva nhiéu loai binh
cling nhw dung rwgu thudc dé boi bo co thé cho thém trang kién.

PHAN HAI:

Thir nghi xem loai rwou “Héng Dao” & Quéng Nam dé, cé sw lién hé nao véi “cudc hdn nhan ngoai giao” cla
Huyén Tran Coéng Chla va vua Ché Man hay khéng? Nam 1301, Thai thwong hoang Tran Nhan Téng nhan
duwoc I moi sang viéng tham vwong quéc Chiém. Quéc Vwong Chiém Thanh la Ché Man tiép dai rat noéng
hau Thai Thwong Hoang Tran Nhan Téng, nén Thai Thwong Hoang & lai trong cung dién Chiém Thanh chin
thang. Cam khai tAm chan tinh ctia Vua Chiém, Thai Thwong Hoang c6 hira gé con gai cho vua Chiém Thanh
la Ché Man, mac du khi d6 Ché Man da c6 Hoang Hau chinh that nguwdi Java. Téi ndm 1306, Ché Man dang
hai chau O, Ry (con goi la Ly) cho nwéc Viét lam cia hdi mén dé xin dwoc “cwdi vo” la cd Cong Chaa Huyén
Tran! Vua Tran Anh Téng dong y g& Cong chia... Céng chia Huyén Tran vé Chiém Thanh, dwoc Vua Chiém
phong 1am Vwong Hau thi hai.Cudc hén nhan ngoai giao ndy cé ngudi ché, ké khen - nhw bai tho clia Hoang
Cao Khai:

Déi chac khon ngoan khéo nue cuoi,
Vén da khéng mét lai thém loi,

Hai chau O Ly vuéng nghin dam,
M6t gai Huyén Tran cua méy muoi !



Long dé kha khen lo viéc nuworc,
M&i son phai gibng mai trén doi.
Chau di rdi lai chau vé do,

Ngo ngan nhin nhau méy dira Hoi.

Hoac trong dan gian c6 cac cau:

Tiéc thay cay qué giira rimg,
Dé cho thang Man, thang Mwong né leo.

Tiéc thay hét gao trang ngan,
P& vo nwéce duc lai van ltra rom.

Ngay “dwa dau vé& nha chdng”. Poan ngudi xe ngwa cung Céng Chua di qua déo Hai Van, rbi tién thang téi
dwdng phan ranh dia ly gitra hai nwéc Viét va Chiém Thanh, do la dong séng Tranh thuéc huyén Hiép Durc.
Dong sdng Tranh chay xuéng Pai Loc dbi tén 1a Vu Gia... Poan nguwdi dwa dau dirng lai ché vua Ché Man téi
don vé thanh dia My Son ra mét..., rdi sau d6 sé dwa Cong Chua vé Kinh D6 D6 Ban lam 1€ hop can - chang
ré va cé dau sé nang chén rwou giao boi - trong dém tan hon.

DPwrng trwéc canh nui non trung trung diép diép, swong khoi ph day... Ngudi con gai sinh ra noi hoang cung
cam thay vé cling xa la va so hai..., ma xét thwong cho s phan ctia minh I&nh dénh béo dat hoa tréi...! Than
gai dam trwong lai thém ndi nhé nha; néi lac 16ng cho than phan minh trong nhivng ngay t&i, budn va I& loi noi
dat khach...! Nang cong chda khdc thdm... Twong truyén rang: Chuyén that 1a la, vi co mét giot nwéc mat tron
tria nong héi 1an xudng dong séng nhuwng khéng tan theo dong nwéc chay ma lai chim xuéng day... Va, cr moi
dém dém, giot nwéc mat 4y da héa thanh hat ngoc, néi lén soi sang ca moét vung son lam vang lang swong
day... Bén song & noi nay dwoc nguwoi doi sau dat cho cai tén la Bén Gidng, nham ghi nhé lai sy gidng xé tam
tw - nlra nhw muén &, nlra nhw budc phai ra di clia c6 cdng chua xinh dep x6t xa cho cudc "hén nhan ngoai
giao". X6t xa cho phan gai - vi nha, vi nwéc ma phai wng chiju 1ay ngoai nhan lam chéng. Nang Céng Chua
nwéc Viét danh ngam ngui bwdc chan xudng thuyén qua bén kia b séng 1a bién gisi gitka nwéc Chiém va
nwéc Viét dé lam Hoang Hau - vinh vién roi xa to quéc' Bira tién dwa phan ma hong di "lay chong" tran day
nwéc mat. Twong truyén con ghi lai rang: Cay qué & vang ndi non Que Son ngay xwa chi co vi cay néng chir
khong toa ra mui thom... Chinh mui hwong tir mai toc dai, den tuyén, 6ng a cla nang Cong Chua téa khap nui
rirng réi thAm sau vo vé cay Que Va, tlr d6 cay qué tiét ra mui hwong ém dju ctia qué cho 1¢i ngay hom
nay... Nguwoi ta ding vé qué dé ngam rwou chiva binh, va cac cong dung khac, than cay qué déo lam guoc
ciing dgz chra binh... Cau néi truyén tung trong viing Quang Nam - "Gao chau cti qué" da naéi 1én gia tri ctia
cay que.

Céng Chiia Huyén Tran la mét vi Céng Chaa ndi danh nhit trong lich st Viét Nam tir xwa t&i nay. T d6 ma
trong van tho, ca dao, st ky va nhiéu hon 1a gia st, giai thoai da théu dét vé Coéng Chua rat da dang... Ngay
cudc doi ctia Cong Chua ciling khoéng ré rang vé lai lich nhu: “Coéng chtia khong rd tén that, theo da st trong
DPén thé Huyén Tran Céng Chua & tai Hué, Cong Chuia duoc sinh vao ndm 1289, me cong chia c6 thé 1a
Kham T Bao Thanh Hoang hau - trwdng niv ctia Hwng DPao dai vwong Tran Quéc Tuén. Tuy nhién, cling ¢
thé la con gai ctia Tuyén T&r Hoang Hau, em gai ciia Kham Ti&r Hoang Hau”. Chuyén Céng Chua dwa Ién gian
héa thiéu hay tw tinh v&i Thuong twéng Tran Khic Chung... hodc di tu hay c6 con vé&i vua Ché Man... Tat ca
déu la twdng twong va théu dét sau ndy ma théi... Phai chang Céng Chaa Huyén Tran [a mét nang Tién?

PHAN BA:

Cau ca dao thr nhit: )
Dat Quang Nam chwa mwa da tham.

Nguoi xtr Quang khong noi chir d&). “...Chwa Mwa ba Thadm”...?
Chuwa mua da tham la tham ther nuwoc chi rda hi? ) )
(Céu ca dao nay c6 thé dwgc ra doi sau khi Céng Chaa Huyén Tran vé lam dau x&r Chiém Thanh).



Cau hdi ndy xwa nay chang thay ai dat cau hdi (?). Nguoi xir Quang hé doc téi hai cau ca dao la tw hao vé xt
Quéang Nam réi! La swéng rém nguwdi réi...! Chang can suy nghi... phat xuét Iic nao cho thém rac réi...! Gia
du cho rang - dat Quang Nam chwa mwa da tham, va c6 thé cho 13, thdm - b&i mé héi, béi nwéc mat va béi
mau cla nguwoi dan xr Quang Nam...? Néi vay, thi dat & may ving lan can Quang Nam, hodc xa hon la ca
nwéc Viét, bd dat nguwdi dan & cac noi dé khong tham - bdi md héi, bdi nwédc mét va bédi mau hay sao...?
Qua méy cudc xam lang tr Phwong bac cho téi Phuong Tay... trudc kia - ddi khi cac ving dé con thdm nhiéu
- md héi, nwéc mat va mau con hon x&r Quang Nam dé ch!... T bao ddi nay, dai dat mién Trung nang han
gi6 130, ddng chua nwéc man, mdi ndm lai hirng chiu nhiéu con mwa bao tr dai dwong trong d6 cé Quang
Nam, vay thi c& chi chi c6 mét ving dat Quang Nam - chuwa mwa da thdm? Hon nira Quang Nam 1a mét ving
dat méi co dwoc ti khi Vua Ché Man Chiém Thanh dang lén cho vua Tran dé xin lam “sinh 1&” cudi Cong
Chuaa Huyén Tran.

Giot nwéc mat clia Cong Chua Huyén Tran nhé xudng lam woét dat viing Hiép Btrc (Quang Nam) la cd that
trong sach str... Giot nudc mat dau budn cia Céng Chua chi 1a mét phan, mét phan ciing 1a giot nwéc mat dau
budn ctia ngudi dan ca nwéc cho nang Cong Chia

“Tiéc thay cay qué gidia rimg,
dé cho thang Man, thang Mwong né leo”.

Va, c6 thé nghi xa hon niva do la giot nwéc mét mirng vui cho qué hwong dugc vui hwéng nhivng nadm thang
thai binh, dwoc mé mang b& cdi nwédc Viét béi tir hai chau O, chau Ly ma khong xay ra chién tranh... D4t
Quang Nam la ranh gi&i cudi cling gitra hai nwéc thoi do! D6 1a ly do chinh dang dé ma hiéu ra cau ca dao:
“Pét Quédng Nam chura mua da thdm”. Nhung da thdm giot nwéc mat cia nang Céng Chaa Huyén Tran!...

Con cau thr nh: )
Ruwou Hong Dao chwa nham da say.

Rwou chi ma chwa nhdm da say khuwét nhw riva hi...? Xwa nay chang cé thi reou nao ma chwa nham da say
cal Rwou trong ca dao co mau Hong Bao (mau cua gidy héng (dd) boc bén ngoal binh, hay mau rwou trong
binh c6 mau héng? D6 chang qua la mét thér rwou (twdng twong) cla ca dao; cua ngwoi dan xtr Quang
thwong nho toi nang Cong Chua Huyén Tran, nang di ldy chéng vi qué hwong, dat nwdec..., nén thir reou do,
nang ..."chwa nhdm da say...", mét loai rwou "Hong Dao" trong dém hop can giao bdi... Cong Chua Huyen
Tran say béi sw hy sinh; say b0’| sw dau khd, say b&i nhé thwong, say b&i nudi tiéc cho phan ni nhi...! Néu c6
th&r rwou Hong Pao that thi cling 1a do ngam tir thubéc Bac va cac loai trai cay sau d6 pha ché dé cho ra mau
Hong Dao, hodc géi bang gidy c6 mau dd. T thud xa xwa cho téi nay, trong chuyén cwai xin du la thwong
dan cho téi vua quan, hé 1a ruou 1€ thi déu dwoc bao boc bang gidy mau hong (dd). Thir néu ly do rang - thiy
rwou Hong Pao la loai rwou chwng cat dé danh riéng cho viéc cudi hdi hodc khi giao bdi hop can hay 1& héi -
nham d&i dang cho cac 6ng vua ba chua thwong lwu quy toc, con véi dan da thi udng ruwou trang thudng

Qua dung ¢ loai rwgu danh riéng nhw vay, thi ngudi dan da lam chi ma thay - ché néi chi téi chuyén - "chwa
nh&m da say". Tém lai, rwou Hong Pao chang qua la thir rwou tinh, rwou nghia, chi dich 1a thuwong tiée vé
cudc hdn nhan chinh tri cia Céng Chiia Huyén Tran ma thoi.

Cong Chiia Huyén Tran “di lay chong”, han nhién sé duoc udng loai regu Hong Bao (néu cd) trong cung that
cua vua Chiém Thanh trong dém hop can... Rwou giao bdi ma chang c6 mét chit tinh yéu nao! Vay, thi liéu
Coéng Chua co thich udng loai rwgu ay khéng? Hay Céng Chua chi nght t&i théi... 1a, trong long dang Ién biét



bao ndi s¢ hdi - Cong Chuia chwa nham da say Iy tay rdi...! Cudc hdn nhan di tdc béi mwu dd chinh tri liéu
¢6 hanh phuic chang? Qua s trinh bay & trong ndi dung bai van da chirng minh rang: Hai cau ca dao dé cé
thé la do twdng twong qua tho van cia ngwdi Quang Nam dé "tri an" mét ving dat - dia danh cudi cing cia
d4t Viét..., hodc nhé vé cudc “hdén nhan ngoai giao” clia Cong Chaa Huyén Tran noi “bién gi¢i” Hiép Blc.

Quang Nam, ngay ma nang "sang séng" vé v&i vua Chiém thanh...! DAu ma bai viét phan tich chwa dwocly ...
Vay thi thr héi:

“Dat Quang Nam chura mua da tham.
Ruwou Hong Dao chwra nham da say”

Hai cau ca dao da cé tir xwa va ton tai cho t¢i hém nay da néi lén y nghia chi vay...?

Trang Y Ha
San Francisco 1/1/2020



