
Toa Thuốc Bổ Khí Bổ Thận - Trị Bí Đái 
1. Thục địa 3 chỉ 
2. Hoài Sơn 3 chỉ 
3. Trạch tả 3 chỉ 
4. Đơn bì 2 chỉ 

5. Táo Ngọc 2 chỉ 
6. Phục linh 2 chỉ 

7. Hắc Đổ trọng 3 chỉ 
8. Ngưu tất 3 chỉ 

9. Bạch truật 2 chỉ 
10. Ngọc thung dung 3 chỉ 

11. Táo nhơn 4 chỉ 
12. Viễn chí 2 chỉ 
13 Quảng bì 3 chỉ 

14. Ngươn nhục 3 chỉ 
15 Đản sâm 3 chỉ 

16. Phấn thảo 2 chỉ 
17. Câu kỷ 3 chỉ 
18. Xích kỳ 2 chỉ. 

 


