Tien Dwoc Ctu Binh Tran.

Tham héi céc cu gia, thinh thodng c6 cu di tiéu khoé khan, di tiéu Iac nhac nhiéu Ian, c6 khi bj bi déi
luén. Phéi di béac si chuyén vé Niéu khoa dé xoi cho théng, dat 6ng, hay gidi phéu tuyén tién liét
(prostate) bj sung 16n cén tré duong dén nwéc tiéu tir bang quang ra. Bi tiéu ciing la chuyén rat khan
cép. Néu khong kip gap béc sithong cho ciing cé thé tir vong. Pé y tim hiéu vé viéc ndy, toi cé doc
duoc mét bai viét cta cw sT Thai Hué Son, thdy hap dan va biét ddu mét ngay nao chinh minh hay ai
do c6 thé can dén, nén toi trich dang vao déc san ndy dé cac cu khi cén thi dé ra tham khéo va ap
dung. Trich ddng chir khéng thém bét, khi nao dung thi nghi ciing nén tham khédo véi cac thay thube
Béc chan chinh.

BBT.

Sau day la bai viét cua tac gia Thai Hué Son:

Téi xin thuat lai cho ban dao nghe mét chuyén kho tin ma cé that: Dau nam 1990, t6i con & Saigon,
dwoc chinh quyén CS cép ho chiéu (passport) cho ca gia dinh sang dinh cw bén My theo dién HO.
Luc xong moi tha tuc doi ngay dang ky chuyén bay lén dwéng, thinh linh t6i bi cam sét. Tai ubng
thudc cdm hai ngay, con sét khéng thuy&n gidm ma lai bién chirng sang bi dai. Thé réi bong dai 16i
tirc va swng to 1én nhw qua diva. T6i vdi vang di kham bac si chuyén mén vé than va dwdng tiéu. Bac
sT Nam I&n &n bénh t6i 1a u xo tién liét tuyén (ulcére de la prostate), nén tri cho t6i bang nhiéu thi
thudc tru sinh. Qua nhiéu ngay tri liéu, bénh khéng thuyén gidm ma lai con hanh thém. Budng tiéu bé
téc hoan toan, con sét khéng gidm. Téi di roi quang tuyén X va siéu am, két qua van |a chirng u xo
tién liét tuyén.

T6i dén bac sT chuyén khoa vé than va dwong tiéu khac, bac si Hung, 6ng khuyén t6i nén di vao
bénh vién giai phau gap, néu khong thi s& nguy dén tinh mang. T6i yéu ciu bac si Hung dut 6ng
thong (sonde) lay nuéc tiéu & bong dai ra. Nwac tiéu lay ra 2 lit rat hoi tanh. Lam sondage réi toi thay
dé chiu, bét sbt, nhung van con bi dai va dau thén bang quang. Ngoai Au dwoc udng vao lién tiép,
t6i con ap dung ngoai khoa cham ctvu va dd thir thudc Nam do than nhan, ban bé bay biéu, nhuwng
dwong tiéu van bé tac. Hang ngay toi phai dén Bac si Hung lam sonde mét 1an dé 14y nuwéc tiéu ra.
Béc si Hung dat cho tdi mot dung cu mang ludn vao minh d& méi Ian mac tiéu mé nap ra, khdi phai
lam théng thwérng xuyén, so tray trua trong dng dan nwéc tidu va nhiém tring bang quang. Dung cu
do6 gay cho t6i sw buc bdi khé chiu, nén téi g& ra. Hon nira thang trdi ma binh van trdm trong, toi
danh phai tinh viéc di vao giai phdu bénh “u xo tién liét tuyén”, dé xin giup d& nhap vién.

Bac s Tri thay t6i sdp gan ngay di My, nén khuyén t6i rdng: “Bac nén doi sang My rdi sé mé, & Viét
Nam chang nhirng thiéu thuéc men, ma hau qua khéng bao dadm cho bang khoa giai phau tdi tan &
nwédc ngoai. Vay chau cho bac mét loai dng théng dé bac vé nha méi ngay tw lam sonde lay 2 1an
hau cam cu doi ngay di My. Ngoai ra bac ctr ubng thudc lién tiép may ra bénh sé thuyén gidm. Toi
ap dung theo 16i chi d&n cla bac s Tri, tw lam théng 1y 2 14n d& cdm cw. Binh khéng hanh hung
nhwng dwdng tiéu van bé tic. Cung duwdng tuyét vong, t6i van vai Troi Phat. Bdng nhién mot dém no
tdi hdi nhé lai thay t6i da day khi xwa nhw sau:

-Tao cho may toa thudc chui tri binh “than hw khi suy” d& sau khi c6 binh 14y ra ma dung, dirng lam
dung thudc tay ma nguy dén tinh mang.

Ngay bién toa thuéc va con cé ky tén vao dé. Viéc do xady ra nam 1942, gan 50 nam sau tdi méi nho.
Toi bén lay toa thubc dé trén ban thd van vai.

Sang hém sau t6i bao vo ra tiém thudc b ludn 3 thang dem vé sic cho t6i ubng. Ubng lién tiép trong
3 dém. Béng nhién d&m no, khi mac tiéu tirc 16i & bong dai, tdi di tiéu tién, thi tw nhién dwong tiéu
thong tré lai. Téi mirng qua, chang khac nao mét co s& dong clra nghi viéc lau ngay, nay mé clra



hoat dong tré lai. Téi mirng qua nhwng chwa dam voi tuyén bé. Hém sau t6i bao vo hbt ludn 4 thang
nira vé& sac cho tdi ubng. Udng di 7 thang thi lanh binh, strc khde phuc hdi gan nhw binh thudng. Toi
tuyén bd cho vo tdi biét: Téi dwoc thude tién ma qua khdi con t& binh. Ca nha téi déu vui mrng hon
dwoc vang.

Tiéng d6n vang ra, ba con 16i xdm t&i tham héi. Tai thuat lai tw sw. Ai cling 14y lam la va xin t6i sao ra
cho toa thubc dé danh ho than, nhwng phai phéng anh dé 1ay dwoc chiv ky cla thay toi.

T6i dén cac bac si chiva tri dé bao tin binh téi da khai, khéng can phai gidi phau. Ho déu ngac nhién.
Co6 ngudi lai noi:

“C’est incroyable”. (Thiét khong thé tin dwoc)

Théat la kho tin ma la sy that.

Khi t6i sang My rdi, vo t6i g&i thu qua cho biét, c6 nhiéu ban dao bi binh san than, bi dai, binh viém
mi, binh suy nhwoc, dén xin toa vé udng, linh nghiém phi thuwéng. Hau nhw toa thudc tri ba binh, ai
ciing cho la thubc tién.

Téi nght lai, ngwdi tu hanh ma bi gidi phau thi vé sau khé tu 18m 14 vi co thé da bi thwong ton roi. Toi
nghi thwong cho than t6i, t6i nghi dén cac ban gia nhw t6i, néu gap phai chirng binh nhw t6i ma phé
thac cho Tay Y, I&n ban mé thi khd biét bao, cho nén t6i viét ra bai ndy, va dang lén bai thudc tién da
ctru binh cho t6i, dé& qui ban dao tuy nghi s dung khi can. Toa thuéc ndy chuyén tri vé bénh « suy
than, hw khi » va cac bién chirng ctia né. Kinh mong gitp ich dwgc phan nao cho qui ban.

THAI HUE SON
Toa thudc bé khi bd than:

. Thuc dia 3 chi

. Hoai Son 3 chi
.Trachta 3
.Pon bi 2

. Tdo Ngoc 2

. Phuc linh 2

. Hac D6 trong 3
. Ngwu tat 3

9. Bach truat 2

10. Ngoc thung dung 3
11. Tao nhon 4
12. Vién chi 2

13 Quang bi 3

14. Ngwon nhuc 3
15 Pan sam 3

16. Phén thao 2
17. Cau ky 3

18. Xich ky 2 chi.
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