Trai Cai Tao — Pia Nguc Tran Gian &# VN

Bs Nguyén Y Durc

o7 Trong hon mét phan tw thé ky tiép tuc hanh nghé tai hai ngoai, y gioi
r’iﬁn‘ chung téi da cé nhiéu dip dwoc tiép xuc véi mot I&p ngwdi mang

nhirng tdm trang, nhirng rdi loan vé thé chat rat dang déy.

. Tim hleu can nguyén cuda cac bénh tinh nay cling khéng may kho khan
" vidasblanan nhan ctia mot trién mién hanh xac ma da may chuc

' n&m qua hau qua xau trén strc khde clia ho dwdng nhw van con. D6 1a
nhirng nguw®i dwoc ménh danh la "Tu Nhan Cai Tao”....Sao ma clr "an
: 17 com maoi néi chuyén cl” hoai vay. Vang, day la cau ta thwdng nghe
g™ |7 #ee™  mot sd ngwdi néu ra, khi cé ai nhac téi cude chién & VN véi cac hau

qua cuta noé.

M6t trong nhirng hau qua bi tham nhat 1a sy hanh ha cac anh chi em quan can chinh Mién Nam trong nhiéu
trai tu day. Néu cé & trong hoan canh cutia ho thi ta méi hiéu dwoc nhirtng dau d&n moi mat ma ho da phai trai
qua. Va lai, ngwoi ta ol 16n tiéng hé hao khép lai qua khir ma luén ludn ham hwe véi Sen Pam Quéc Té My va
nghi ky truc loi véi Khic Rudt Ngoai Ngan D&m Nguy; da 30 nam rdi ngwdi ta van linh dinh an khao chién
thdng trén sw ngao ngan thé dai clia dan ching trong, ngoai nwéc, thi phai chang ”néi vay ma khéng lam vay’.

Va chi méi day théi, vai tAm bia vé tri bang da mang may dong chi twéng niém linh hdn nhirtng nguwdi cung
mau mu t& nan khi vuot bién tim tw do va tri an qudc gia clru gitp cling bi ngwdi ta tim cach pha hay. Thi
twdng rang vo san da qua vd cadm, chang con mot chit tinh ngudi. Cho nén nhéc lai dé ngwdi ta nhé ciing 1a
chuyé&n nén lam. Vi chinh nhitng nhan vat chi trwong ra 1&énh tu day nguy quan nguy quyén hoi d6 ciing da 1én
tiéng nhan cé sai lam chinh sach vé chuyén cé 1ap vé6 nhan dao nay.

Sau ngay 30-4-75, moi ngudi déu e ngai vé mot cudc tan sat tra thu ddm mau vi da cé nhivng I&i don dai vé
hanh dong nay. Nhwng t&i phut chét, nguwdi thédng tran mién Bac da nghi ra mot gidi phap c6 vé nhan dao hon
nhwng thwong tich sau dam dai lau hon. Quan can chanh VNCH da dwoc khuyén du trinh dién dé "hoc tap”
ngan han. Goi la "tim hiéu dwéng 16i, chinh sach clia nha nuéc va dé got bd tan tich chéng pha cach mang khi
xwa”. Chinh quyén maéi hira la thoi gian hoc tap chi vai thang rdi ai ndy tré vé véi gia dinh, phuc vu dat nuéc.

Nhwng thwc ra day l1a mot sw tu day, ty ndo, hanh xac. Cé ngudi vai ba
nam. Rat nhiéu ngudi mwoi ndm. Va sé ngudi trién mién tu day gan hai
chuc ndm ciing khong it. Lai con mot sé dang ké chét méat xac trong tu
day hanh ha. Nguoi sdng sot tré vé da ké lai nhiéu tham canh ma ho
phai ganh chiu trong thoi gian dau kho 4y. Nhirng tham canh ma nghe
lai ai cling rung minh. "Rbi mai day, néu vi may méan nao dé, téi duroc
séng trong méi trurong khac, t6i cé bén phén phédi nhé va nhé that ky tat
cé nhitng gi da xay ra, da khdc xau vao tdm kham téi nhitng chirng tich
gf‘x-nmrl‘v w.:fﬁﬂ khé dau, hon han !” (Ta Ty — Day Pia Nguc, trang 152).

A.M..

Sau day la mot sb nhan chirng da trai qua cac cudc hanh xac tu day, ké lai nhirng hinh thérc hanh ha nan
nhan. Chung t6i xin phép céac tac gia trich dang dé thé hé con chau trong ngoai nwéc hiéu ré ma tranh di vao
vét xe cii. Cling d& cdm on vi cac ghi chép da gitp thay thubc hiéu rd nguyén nhan xa gan dwa tdi bénh tat
ctia than chi va dé dang hon trong khi diéu tri, chdm séc. Chir chang phai dé tiép tuc nudi duwéng nhirng han
thu ma lam chi

Diéu kién sdng mét vé sinh

Vé sinh trai:

“Chat choi, ngao ngat hoi nguroi, mui hoi ctia moi ngudi, moi bénh riéng ctia mbi ngudi, cg thang khong tédm.
Ca ngan nguoi co6 mot g/eng nwoc, kéo mét luc da can nuoc. Pé lau khong dung chudt bo chet théi day day
giéng. An ubng vao la bi kiét ly. Di cdu vao cac ddy hb dao trén mét dat” "Ca trai nhén nhéo vé bénh kiét ly.



Héu nhw khéng khu nao thoat. Chwa bao gicr budi séng lai déng nguoi che di cau nhuw vay. Mét miii nguoi nao
cling nh&n nhé , mét mai tréng that thdm hai... That dau khé, ltic nao bung ciing quén dau, méi Ian di cau sén
ra mét chut, phan it, miii méu nhiéu. Ttr noi toi & ra nha céu khé xa Dé tién viéc, téi khéng vé nha, ngéi ngay &
c&n nha chiéu Tivi sén sang chay ra hé céu khi can. Khéng phai minh t6i nhw vdy ma hang chuc nguoi tay
cam lon nuéc, ngdi bét xubng mét cét. Bénh cla téi kéo dai cd tuén sau khi uéng cé lo tetracycline do Lan cho
Trong thoi gian ky luét chung téi duoc xudng séng tdm méi hai tuén mét lan. Tuy nhién nhiéu khi can bd bén
hay cé viéc gi bat thuwong thi phai cho 1au téi ba tuén.” (Tang Dau Dia Nguc — LM Nguyén Hiru Lé).

Nha cau ndi.

’Budng tréng tron khéng cé thir gi ngoai may céai éng bau bang luéng, mét loai tre to va réng ruét. Py la
phuong tién toa-lét dé tu nhan trong budng dai tiéu tién vao doé....Khi di dai tién, nguoi tu phéi dung téi hai éng
bau, méi tay cdm moét cai. Ong hirng nuéc tiéu phia truée va éng phén di nhién la phia sau... Ong phia truéc
c6 thé la éng nhé, nhung éng phia sau bat buéc phai la éng cé duong kinh to va nhe. Yéu t6 nay rat quan
trong, vi trong luc "thi hanh nghia vu” cGa ban ndng, néi ném na la "di cau”, nguoi tu phadi quang tay ra dang
sau dé gitr cai éng bau. Néu 6ng nay ndng qué, nguoi tu khéng thé giik 6ng sat vao méng, tuédt tay lam dé
phén tung tée trong budng...

Vi da lam quen véi cudc sbng tu qué w la chét tri, ban thiu va thiéu moi tién nghi téi thiéu cda con ngudi, nén
chuing t6i chdng ai cdm thdy mui théi tha héi hém gi trong cai buéng giam kin nhw céi thung sét nay. Bubng
giam chi c6 mét cira s6 duy nhét va rét hep, khi khéng thé lua vao bubng duoc. Do dé chiing téi cir phéi thé ra
hit vao buéng phéi minh cai hoi néng ctia bau khi trong buéng ma téi cé cdm tudng né da déc quénh lai thanh
mét thir chat déo, khéng con la & thé khi niva”. (TAng dau dia Nguc — LM Nguyé&n Hivu L8).

Lao déng qua strc.

TU nhan bi ép bubc phai lién tuc Ha quyét tdm lam nhirng diéu ma trai dat ra nhw sau:

"T6i khong bao gid quén réng toi la ké cé tdi véi Dang, véi Td Qubc, véi nhan dan. Téi ciing khéng quén rang
DPang da khoan héng tha t6i chét cho tdi, lai tap trung toi lai, tao diéu kién cho t6i hoc tap cai tao dé tré nén
ngwdi cong dan lwong thién. D& dén on Dang, tdi nhét tri:

1. Tich cwc hoc tap cai tao lao dong tét.

2. Giai phéng moi tinh cdm gia dinh yéu dudi va tinh nguyén & lai trai
hoc tap lao déng cho dén khi nao dwoc cach mang cOng nhan tién bo
cho vé phuc vu xa héi, phuc vu nhan dan.

3. Trong th&i gian hoc tap tai trai, tdi phai chap hanh nghiém chinh moi
ndi quy quy dinh. Khac phuc moi khuyét diém tén tai. D4u tranh sai trai
dé tha tiéu moi mat yéu cla cac ban cai tao khac hau bién trai ta tré
thanh trai cai tao tién tién vé moi mat.

4. T6 giac kip thdi véi Cach mang bon x4u trong va ngoai trai dang
con y do chdng pha cach mang.

5. Tuyét dbi tin twéng vao dwong 16i khoan hdng trwdc sau nhuw mot
cua cach mang.” (Ha Thuc Sinh ghi lai trong Dai Hoc Mau trang 100).

Lao dong la thwéc do mire dd giac ngd cla tu nhan.Thé 1a lai dwoc di lao dong dé giac ngd! Sau day la cac
tiéu chuan ma tu nhan phai lao dong: Cudc dat: 150m2/ngay/ngwdi; Trébng mi: 5000m2 / 1 ngay/4 ngudi; Khai
quang: 300m2/ngay/ngui; LAy cay dwdng kinh 30cm, dai 4 thwdc /hai ngwdi mot cay, xa 3 cay sé; duwdng
kinh 10 phén, dai 4 thwéc hai ngwdi nam cay mét ngay.

Doa nat, nhuc ma.

"Tao bdo that véi chiing may ngoai viéc lao déng nhuw thé cé ma &n cut, ngay vé cta ching may ciing kéo dai
v tan. Tao da Ién I6p cho ching may nhiéu lan réi. Cach mang khéng ¢ tinh trang lo Iting con cu cédc. Mot,
ching may hoc tap lao dong cho tot dé c6 ngay ma tré vé. Hai, banh xe lich sir s& nghién nat ching may trong
nay mét théi” (Bai Hoc Mau — Ha Thuc Sinh, trang 116).

"Céc anh la nhiing nguoi cé toi. Chinh séch 3 ndm Céi Tao dé ra, nhung né khéng phai la méc nhét dinh cho



tat ca moi ngudi | Cac anh dirng c6 gia v ” nin thé qua séng” dé hét cho ba nam thi vé. Téi noi thang cho cac
anh biét, c6 thé 3 nam cling cé thé 15 hay 20 nam dé!” (Ta Ty — Day
Dia Nguc trang 439).

Bo déi khat.

C6 1€ bo cho doi khat la chinh sach dé kjém phé, kiém soat ngudi tu.
Nén bat ctr tu nhan nao cling ndi rat nhiéu vé sy hanh xac nay.

D& hon hai thang nay, chuing téi khéng duoc &n miéng thit nao. Lao
déng méi ngay 8 tiéng, toan viéc ndng. Com khéng cé, méi ngay lanh
hai chiéc banh mi luéc, méi cai khodng 200 gram va ” chiéc banh budi
séng 50gram, nhw vay ching téi chi duoc &n 450 gram chét bot véi
mudi, khéng c6 chét béo, chét rau va chat dam nao! Do dé, ai ndy déu gy déc han, da khé khéc. Trén nguyén
tdc theo gidy to chung téi duwoc &n 18 ki 16 chat bot, 300 gram thit mbi théng, nhung thuc té ching téi chi duoc
&n 13 ki 500 chét bét..” (Pay Dia Nguc — Ta Ty trang 378- 379).

An bat ctr thir gi la thit.

"Nam cam con rén dai khodng 6 tac, to bang ngén tay cai, khéng trdng khéng den. Anh tim soi day, budc dau
con rén cap nong treo 1én canh cay, rbi dung Iudi dao nhé ctra xung quanh cé ran. Con ran lac Iw, l&c v nhw
chiéc que. Téi khéng hiéu bang cach nao Nam I6t da con rén nhanh nhw vay. Da rén vt xubéng sudi, dong
nuée cudn di trong nhdy mat. Nam ha con rén xuéng mé ruét, riva nuée sudi réi sét ra tirng khic , bé vao lon
ghi gé, cho chut bét ca ri ma lic nao anh ciing mang theo, dé chut nuwéc, thém ti mudi roi cho 1én bép Itra. Lat
sau, ha xudng, anh trinh trong ngdi trén tdng da sat dong subi &n hét con rén mét céch ngon lanh” (Ta Ty "Day
Dia Nguc, tr 439).

M®i bira hai miéng chén com nhd gao muc, ca trdm nguwdi chi cé vai chuc con ca nglr thdi ndu véi rau, tir xa
da ngli thAy mui héi...Cho an dé khdi chét doi, d6 1a khau hiéu cta trai. Cé nhiéu ti nhan da nwéng séng sit
cac con sén con dc rivng mang hang triéu vi tring sét rét hoac &n qua sung rirng cho d& déi, an phai qua doc ”
dirt than kinh, sui bot mép, 1&n kinh phong réi chét”

”Céi lon nhém sira bot guigoz duoc goi van tat la céi Go, la ban ban déng hanh thén thiét cda tu. Ngudi tu nao
ciing ké ké bén minh mét céi vira dung nuéc ubng ra bai, vira dung dé néu canh tai béi lao dong. Nhimng loai
rau cd dai an duwogc tim thay ngay tai hién truong, 1én nhé bé vao go réi nho nha bép ndu. Nau chin xong dé
bui cat I&ng xuéng phén duwéi, &n phan rau ciing d& céi bao tir réng mét ltiic. Hém nao bat duroc con céc, con
nhai thi ” canh c6 nguoi I&i”, tu goi la Protein; con gi ciing qui vao chét thit, chét protein bé dudng. Tu ¢6 cau:”
con gi nhuc nhich la &n duoc”: rau gi khéng chét thi &n’.

Tiéu chuan ky luat mdi thang con 9 kg lwong thwe an véi nwédc mubi, méi ngay hai biva hai chén nho xiu .

Com m&i bd vao miéng chuwa kip nhai cai lwdi da dwa com vao c6” Dén bira &n phai kém ham cé nhai cho
that ky, vira dé cho d& budn, cho qua thdi gior cé viéc lam. Khi nhai thirc an, vira phai nhai ky dé thire an it i
va qui bau dwoc tiéu that hét, khéi phi pham, gitp co' thé bon tirng chiut bd dwéng dé than xac chiu dwng con
nguoi dwoc sbng, nhai that kj d& chéat thai ra that it, 5,7 ngay méi dai tién mot 1an, vi dai tiéu tién déu vao cai
thung dai lién dé ngay bén canh buc ndm, dén IGc day tran trat tw mai dd di, nén subt ngay dém phai nam bén
canh cai ctia no khai thai d6.” (Nguy&n Chi Thiép- Trai Tu Kién Giam trang 35).

Thiéu thén

Chia nhau vai thia dwéng: "Anh ta cdm nhanh 4y céi thia va véi mot tw thai rét cén trong, anh gom céc phén
duong dang chia dé va bét dau chia lai. Muoi nguroi muroi phan Tro chia that khéo nhung cling that cham. Boi
khi tay anh run lam moét vai hat dwong roi xubng miéng gidy dau, vang dinh vao ngén chan anh. Anh voi lay
ngén tay chdm may hat duong 4y va cho 1én miéng. Nguoi ta buc minh nhung nguoi ta khéng thé gianh lai
nhitng hat duong da dinh vao nhiing ngén chén cau ban cia ké khac.” Mbi nguoi dugc ba thia duong sau ba
thang tu” (Ha Thuc Sinh- Dai Hoc Mau, trang 148).



"Diéu quan trong déi véi téi la cai déng rac! Méi Ian di ngang déng réac truée cong trai la mbi lan doi téi 1én
hwong. Hai con mét hoat déng tich curc dé tim nhét nhing thir cén thiét cho cudc sbng trong buéng nhw vai
rach dung dai tién, boc nylon lam nhién liéu chét dét, hodc may méan hon thi cai ban chai danh rang cii hodc it
gidy bao xi mang lam vé viét chi Tau, thir ngén ngir téi dang c6 hoc” (Tang Bau Bia Nguc- LM Nguyén Hiu
L&).

Hanh ha co thé.

oS = : Tuy theo mirc d6 ndng nhe khac nhau cida cac hinh thire vi pham
nguyen tac ma tu nhan bj ”da/ ca’ ra hinh phat twrong xurng theo luat glang hé tu. Néu chi dé canh céo va ap
d3o tinh than nhiing linh méi dé bat phai di vao khuén phép thi chi can st dung “chuwéng” tirc 1a dénh bang
hon da boc trong cai vé; hodc "bé nga” la dung dé ca hodc dap gay hét ca hai ham réng. Trudong hop ndnghon
thi "lay cp pha'tirc la méc déi mat, hodc ” xin cdp nang” nghia la cét gan got chan. Truong hop nghiém trong
thi déi phurong sé duoc "cét” cé nghia la giét chét. (Tang Dau Pia Nguc — LM Nguyén hiru Lé).

"Tén vé binh hung ac vtra quat roi manh hon vira chivi rda tham té:

- D.M. ching may la dé tw sén, dudng xac quen, lam viéc chay lwoi, khéng cb géng, khéng co ky luét gi hét !
Chiéc roi lai tiép tuc rit trong khéng khi, bay t&i tAp vao than xac ba nguoi tu. Pai dirc Thich Thién Cao bj don
dau qué chi biét ri 1én nhiing cdu quen thuéc "Mé Phéat”, réi nhdm maét, odn nguoi Ién chiu dung. (Pham
Quang Giai-Lan cudi bén anh, trang 247)

Bat quy dé trirng phat.

'y = N6i dén sui bot mép ma thdy nét mét cia muoi thdng "nguy” van tro thé
d/a ra, thang quan giao cau qua hét: Tao phat chung may quy hai t/eng Quy xudng.” Bon tu chi liéc nhin nhau
chang ai chju quy. Thang quén gido dau cé chju thua Han méc sung bdn dén dung mét phat. Tranh voi chang
x&u mét nao, anh em lan lwot ém &i quy. Thdng quan gido ding chivi ria mét luc réi méi chiu bé di..” (Pai Hoc
Mau-Ha Thac Sinh. trang 116).

” Hai chan téi bi cong chéo dé burc cung. Cong chéo hai chan bj déng cung chét gitka hai céi cong hinh chir U
va thanh s&t xuyén. Vi do cao clia thanh sét gié héng hai chéan 1én thanh ra khéng thé ndm thdng lung, vi ndm
nhuw vay than minh cang ra hai chan bj siét chat vao sét dau bubt tan tay éc. Nguoi bj cong phéi dung hai
khuyu tay de chong hodc céi hét quéan &o ra chém ngang that lung méi chiu duge mét thoi gian. Cho mét vai
ngay hai c6 chan gay di xoay dworc I4t Up thi hai chan sé thdng ra nhung phdi ndm sép. Nhung chi vai ngay
chén da sung hip vi ban dém bj I3c cong diém danh” (Trai Tu Kién Giam- Nguyén Chi Thiép- tr 473)

Bénh xa — Bénh tat.



"Mat dira nao dira nay tréng nhw nhiing qua dwa bé chin ruc, chan tay bu bam ctr nhw nhitng cai xac chét troi
ba ngay, dang xép hang dai truéc bep xin chut nuéc vo gao vé ubng véi hy vong mong manh ti chat cam cé
thé ctru néi cén bénh phu thiing trdm kha..” (Pai Hoc Mau Ha Thuc Sinh tr 251).

"Néi la bénh x& cho xém tro chir noi day chi la mét nha thuong cé sap ndm cho bénh nhén. Luc téi dén day thi
da cé hai muwoi trai vién dang tri bénh tai day. Nguoi téi bj té liét toan than do doé nhirng viéc vé sinh ca nhan
t6i khéng lam dwgrc, toi phai nho sw giup do cua hai bénh nhén nam hai bén téi. Hai bénh nhan nay khéng
cung mot trai voi toi.

Mot hém cén b béc sT dén tan giwong téi doc Iénh ma ndi dung nhw sau:- Anh Phan Phat Huén, anh la mot
tén c6 no méu véi nhan dan nhung dang va nha nuéc ta da tha téi chét cho anh, anh dau ém van cho anh
nam & bénh xa diéu tri, vdy ma anh khéng biét diéu, vi pham ndi quy ctia bénh xa bang céach quan hé véi
nguoi khac trai, vay ngay tte gio phat nay anh phai ra khoi bénh xa. Noi xong éng ta ra Iénh cho y c6ng budc
day thteng vao hai chan t6i va kéo toi nhwr mét con cho ra khoi bénh x&”.(AK va Thap Gia- LM. Phan Phat
Huon).”

"Tai bénh vién téi da nghe néi va chirng kién nhitng cuéc “cdng mung” ghé ron. Cdng mung tirc la néi dén gidi
ph&u bénh nhan. Dé trénh rudi muédi bu vao luc gidi phdu, bénh nhan duoc dwa vao trong mung. Vi khéng cé
thudc té nén ngudi ta cot bénh nhén vao giwdng, lai con cé cac anh hé ly dé bénh nhan xuéng dé bénh nhan
khai vung Vay lic qua dau dén. Thuong thuong bac st dung dao cao rdu dé gidi phdu. Bénh nhan gao thét kéu
la tham thiét, t6i c6 cdm twdng la mét con lon dang bi thoc huyét’ (AK va Thap Gia-LM Phan Phat Hudn).

"Bénh nhan bj bénh gi ga ciing cho uéng Xuyén tam lién. Kiét ly, tiéu chay: xuyén tam lien. Sét rét sét néng:
xuyén tam lién. Ho lao, sung phéi: xuyén tadm lién.Vi thé rat nhiéu bénh nhan chét oan uéng.” (Thanh Thwong
Hoang-Nhirng N&i Dau Doi” trang 51).

Chirng kién sw hanh ha tu nhan khac

"Vira dirt cdu héi, tén vé binh xuét ky bét y ding chén méc cti dé hau véo khuyu dau géi cta Tréac, khién Trac
lao chao. Tén canh vé t/ep theo cai lao chao cta Trac bang mét cu dap manh bang stung AK vao nguoi Trac,
khién nguoi tu Viét quéc khéng con du strc ding viing, ca thén xac éng roi xubng nhw qua sung rung. Trac
Vira té séng soai trén hién triromg sém héi thi lién lic doé tén nay tung nguoi Ién dung mét don hiém nhéy 1én
dirng trén than xac cta Tréc. Cac dong déi clia Trac ngdi trong vong tron déu nhdm mét méi khi nhin thay tén
cénh vé dung nhiing cu gidy dinh nén manh trén mét, trén nguoi Trac. Mau bat dau chan hoa trén hién truong
séam héi” (Pham Quang Giai-Lan Cudi Bén Anh-trang 165) ”

"Tiéng kéu ru rung ron van khéng ngét phét ra ttr nhitng cdn phong xung quanh. Phuong van ngdi nhw chét
clring. Réi dot nhién dén béat séng choéi, nang thdy minh dang & trong mét can phong toan nhiing dung cu tra
tAn”.Nang thay ghé tém, réi tw dung trong nang ndy ra mét y dinh tim céi chét, truée khi bj tra tan, nang dang
nghi”"Chot cénh ctra sau bat mé&. Nang vdi ngoi thu nguoi lai sat twong, mét anh 1én, thay hai tén chuyén vién
tra tAn x6c néch mét nguoi dan éng, kéo sét trén nén xi-mang. Mét nguoi dé tim bam, hai bén mép (ra méu
con chay ra rong rong, toc réi bu bét méu, dadu ngoeo sang mét bén, minh trén trui bé bét mau, chan tay mém
nhdn r&” (Tran Nhu- Bia Nguc Sinh L3y, trang 163)

Co lap trong ham da

"Tén vé binh hdm hém di vé phia ctra hdm dé sb 5. Han tra chiéc chia khéa vao 6 réi quay mét vong nghe
réng réc. Han kéo chiéc cira sat ndng né ra, dé 16 mét khéng gian téi om. Mui héi théi tir trong phong xéng ra
nhitng; dbng thoi véi tiéng hu ma quéi ngén dai 16 thé phét ra tir trong long hdm dé, nghe thét ai oén. Tén vé
binh tré lai ché S&m ra lénh:

- Vi Sdm | May vao hdm da sé 5 dé ma tuéng nhé dén nguoi vo dep ctia may.

Sam lan than di that cham, tién vao miéng ham, réi ciing that nhanh, anh lot hdn vao bén trong. Vi Sdm quay
nguoi lai nhin tén vé binh Ian chét trurde khi chim hdn vao béng dém day déc, vu vo va tdm tbi. Canh cira sét
déng lai, tao thanh tiéng sém khé khan.” (Pham Quang Giai-Lan Cudi Bén Anh. Trang 43).



Ngoai ra con nhiéu cach hanh ha khac nhu :

Choi cot véi tu nhan khac; nhét trong thung sat, trong tui; day ai ngoai nang, nong,
dwoi den sang; bit mat; choi cot xudng dat; da dit, bat tai; gia xt& t&; bat uéng
nhirng thuéc la; dim dwéi nwéde; lam cho nghet thé; cheo lo Itrng trén khéng; gay
tdn thwong cho ngoc hanh co quan sinh duc; tat phén, nuwdc tiéu |én mét; tra tan
bang dién; cham choc kim vao dau ngén tay, ngén chan; khéng cho ngl; bd cho
mubi, kién, dia c&n... Nhitng hanh ha dwa t&i bénh tat trién mién cho ngudi séng
sot.

Két luan

Lién Hiép Quédc coi hanh ha tra tan Ia bat cv hanh déng nao dwa téi dau dén vé

thé xac va tam than nan nhan. Theo co quan An Xa Quéc Té, su tra tan vén con
duorc rat nhleu quéc gia trén thé gidi ap dung. Tra tan xay ra qua thudng khién cho co quan nay khong woc

lwong dwoc sb nan nhan ma chi néu ra mot sd quéc gia ap dung sw hanh ha nay, vi chién tranh, dan ap, tiéu
diét chung téc.

Céc nha tam ly xa hdi cho hay hanh ha c6 muc dich lam x&o trén, hodc dung ra la d& pha hady sw lién tuc cta
cudc séng con ngudi cho téi mdt mirc dd ma sw hdi phuc tréd nén tdn kém déi khi khéng sao thuc hién dwoc.
Ma da sb nan nhan bij dbi st tan té sau dé lai dwoc dinh cw & mot quéc gia khac nhw ngwdi ti nan, nén ho gép
nhiéu kho khan hoi nhap vao mét nén van héa véi nép sbng mai, ngén ngtr mai. ”

D6 chinh Ia trwdng hop cac cwu ti nhan quan can chinh VNCH. Nan nhan sbng sét cla tu day tra tAn co
nhirng phan trng cam xuc khac nhau tly theo ¢4 tinh va c&n ban gido duc: tir gian gitr, phan no t&i cdm thay
nhuc nha; cdm xuc ngay thang chinh dang t&i sai trai toi 16i; tw tin quyét doan t&i tdi then, x4u hd. Chac chén
la ho khé ma quén dwoc nhirtng vét thwong ma ngudi cé quyén da dé lai trén co thé tam hén ho. Nhirng anh
hwdng nay sé ton tai rat lau, co khi sudt doi. Nhirtng hoang hét, lo sg, nhirng trdm budn, nhirng con ac mong
sé thwong trwc dén véi ho va co nhiéu tac dung xau cho doi séng ca nhan ciing nhw gia dinh. Réi lai con
nhirng suy nhwoc tim gan ty phé vi thiéu &n, thoi tiét khac nghiét, lao dong khé sai noi ring sau nwéc doc.

Nhiéu ngan nguoi hién nay khong thi vao quoc tich m&i dwgce vi tri nhé suy kém, glam kha nang hoc ngoai.
ngl. Va con can s cham soc cla gioi y té déng hwong trong nhiéu nam con lai cta cudc doi. Gidi thich dé ho
hiéu tai sao hanh ha da xay ra cé hy vong mét phan nao mang ho tré lai cudc séng binh thuong.

Clng nhv mot hanh déng, mét 161 ndi "sorry” tlr phia chinh quyén hién tai. Nhw nguoi da tréng da sorry v&ind
I& da den bi ky thi, boc 16t trong thé ky trwde. Cling nhw Gido héi Cong giao da nhin nhan nhiéu sai lam trong
qua kh lién quan téi sy tén trong doi v&i nhirng ca nhan hoac céng dong.

Thé hé con chau khi nghe nhirng chuyén dau thwong nay cula cha chu, chéq ctng rung minh kinh s@. Kinh.
nghiém Holocaust van con am anh lwong tam loai ngudi sau ca trén nira the ky. Cling nhw tham canh tu day
"caéi tao” & VN vao thap nién 70-80 cua thé ky vira qua.

Ghi lai @& ma tranh tai dién. Va nhac nhé ngudi ta dirng quéa o twédng véi hao quang chién thang bot nuéc
ma quén s tan ac ma minh da ap dat Ién nhixng anh em ciing chung mét boc, Tram Con Tram Trirng Tién
Rong.

Bs Nguyén Y Dirc, Texas



