Phwong Phap Tri Ho Bang Cam Nwéng

Trwéce tién moi hai cai 16 trén qua Cam, muc dich lam
cho hoi néng dé vao qua Cam, va sau khi nwéng
xong no dé 16t hon

Cho vao Oven (thwdng) trong nha nwéng khoang 10
phut thi sé ngri dwoc mui thom tdéa ra. Qua Cam
nwéng thom 1dm, mui Cam thom ngéat c& phong, mui
Cam khac han véi mui Cam tuoi trudc d6. Néu
twdng twong khong ra thi ldy mét qua mang di
nwéng thi sé biét ngay.

Nwéng dén khi nao vé Cam cé ti chay nhw qua bén
tay trai thi m¢i dwoc. Qua Cam mang ra néng hoi,
lic d6 thi d6 néng trong rudét Cam ciing vira du.

Qua Cam nuwédng dé 16t vé. Lot xong mang cham ti
mudi &n ngot hon va tri ho hay hon so véi ubng
thudc. Tin chac rang, tré em dira nao ciing thich ca.
Nhanh Ién, thir di, loai Cam nao ciing dwoc hét.



