Nepal (1)

hinh va bai viét Nhw Nguyét

Chao cac anh chj, cac ban,

Sang ngay hém qua va gan nguyén cd mét budi chiéu, N da chju khé ngdi lira ra nhiing tdm hinh N chup & Nepal vi sau
khi di choi vé ndm 2013; N da luoi, chi lya ra vai tdm hinh, con thi chd ngé ngang gi t6i. Nguyén nhan chinh lam cho N
lui la ...thi la ma... hihi.. béi Zi tai tinh N... loi (n6i chién hué tién, ahaha...); just kidding, tai hinh &nh bj low resolution
nén N khong thich Idm. N khéng dé y nén cai may dnh nhé xiu cda N bj déi qua mode low resolution héi nao ma N khéng
biét, khi vé nha N méi biét nhiéu tdm hinh & Nepal va Sri Lanka khéng duoc ré nét, lam udng céng N chup ghé! Ngay
hém qua, N da bé nhiéu thi gio’ dé lwa ra, “enhance” bang photoshop duoc cho “free” dé hinh ¢ mau dam hon, ré hon,
moi cac ban xem nha.

Than chuc céac ban ludn vui khde
Nhw Nguyét
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Thang Nam 2013; méc du c6 nhiéu tin tir An Dd... ndo 1a cé ¢d du khach ngwdi My bi hiép cho dén chét, nao
la nan cuép givt, giét ngudi dang 16ng hanh tran lan tai An, nwéc An khong dwoc an toan..v.v.. N van muén
di, nghi la c6 nhiéu ngudi so thi sé khéng cé nhiéu du khach, nhém N dén An Do sé thoai mai, khdng bi chen
chic véi nhivng du khach khac, N bén ri cé em Gt va ¢d ban N cung di; hai ¢d nay nhan 1&i lién. Tui N mua
tour qua mot tour company quen thuée, chuyén mon té chtrc cho it nguwdi théi; nguyén mét nhém chi céd
khodng ttr 12 dén 15 nguwdi téng cong Con gai N mudn di thém Nepal, Sri Lanka va Maldives sau khi di An
DPo. Phwong An néi nhitng noi ndy & rat gan nwéc An; chi mat khoang 1,2 tiéng di bang may bay. Nghe thé, N
chiu ngay, bdo con mua vé may bay, book private tour di luén thé. N c6 viét bai va post hinh chup vé& chuyén di
choi An D6 réi, bay gi¢ cho phép N ké so so vé Nepal nhé.

Dwéi day la bai viét cta Tran Minh Hién, mét cau em thi s N quen trén dién dan. Nepal dwoc tdm tat nhw sau:

Nhirng Diéu Ly Thi Vé Nepal
Tran Minh Hién

1/ Méc du 1a B4t Phat noi Birc Phat ra doi nhwng hién nay chi c6 10% dan sé theo dao Phat va 80% theo An
Do Gido

2/ Quéc ky Nepal la 1& qudc ky duy nhat trén thé gi¢i khdng phai hinh chi¥ nhat hay hinh vuéng ma 1a hai hinh
tam giac chong I&n nhau. Pwoc biét, hai hinh tam giac nay twong treng cho hai tén gido Ién nhéat tai quéc gia
nay la Hindu va Phat gido.

3/ Tai Nepal, phan dau la phan thiéng liéng nhét ctia co thé con ngwdi. Do d6, néu ngwdi nao cham vao dau
clia nguwdi khac 1a hanh déng khéng ding dan. Chi cé cac nha sw va cha me maéi cé thé cham vao dau.

4/ Tai Nepal, c6 4 di san dwoc bao vé béi UNESCO:

- Thung liing Kathmandu

- Vwon qubc gia Sagarmatha va ni Everest

- Vwon québc gia Chitwan

- Lumbini (LAm ti ni)- noi sinh cta dirc Phat.

5/ Nepal s& hiru 8 dinh ndi cao nhét thé gidi, trong dé cé dinh Everest.

6/ Chi c6 & Nepal, tudi tho clia nam gii cao hon niy gii.

7/ Theo phong tuc ctia bd lac Newari & Nepal, tai tiéc cudi, moi ngwdi sé chuan bj tat ca 1a 84 mén an dac
trwng cua dia phwong.

8/ Ngu&i dan Nepal coi bo la dong vat linh thiéng nén khéng an thit loai dong vat nay.

9/ Tai Nepal, phan I&n xa hoi tuan theo ché do da thé. Tuy nhién, & khu vic phia Bac Nepal, ngwoi dan lai
theo ché dé da phu.

10/ Nepal 1a quéc gia cé hon 80 nhém dan toc va 123 ngdn ngi.

Tran Minh Hién Orlando ngay 27 thang 11 ndm 2015



Tour company nhom tui N di Ap B0, ho 6 chwong trinh du lich trwdc va sau khi di tour chinh. Tour di sau An
Do, con gai N mudn ty “plan” lay, vira ré hon ma lai vira chang phai chung dung véi ai, chi c6 hai me con thoi;
nén Nepal, Sri Lanka va Maldives la do Phwong An lién lac v&i Tour Company cua cac nwdc nay.

Lan dau di theo kiéu private tour, N thay hoi lo lo. Khi d&n phi trwdng cé mét cau dirng cdm bang cé tén cla
con gai N. Cau nay con tré 1&m, chi khoang dé hai mwoi may tudi. Cau biét néi tiéng Anh bap be théi. Sau khi
doén 2 me con N, cau ché Phwong An va N dén tru sé cong ty du lich ma cau dang lam viéc. N thudc vao loai
chét nhat, con gai N vao van phong; N dirng ngoai chd vi so anh tai xé lai chiéc xe di méat thi mét toi hanh ly
(vi 1a 1an dau tién di private tour ma, lai la mot quéc gia nhé xiu, quéa xa la nira, nén N lo xa la phai). Ping doi
kha lau, sbt rudt qua, N ciing thay so' sg, héng biét con gai minh ngdi trong van phong cé an toan khéng
nra??!

Cha biét phai lam gi, N bén 1y may chup hinh ra chup. Day 1a tda nha mau trdng, ndm bén kia dwong, doi
dién v&i van phong du lich:

Buong phd, nha ctra hai bén dwong nhin rat hén tap, nghéo nan. C6 rat nhiéu ngéi nha, building dang duoc
xay cat. C6 nhieu ngudi ban hang ngoi ¢ vé dwdng. Pudng xa day rac rwdi, bui bam, khong dugc sach.
Hinh bi m&, lai con...m& thém nira, mo vi bui dat bay mo mit!

Ho ban c6 may b6 rau va may nai chudi théi a... (nghéo qua!)

Ngéi trong xe, N chup Vvoi. Chac day la xe dam cuoi?
DPuwong xa c6 nhiéu doc cao, day dién bat tum lum vo trat tw
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Xong hét moi thii tuc v&i van phong du lich, cau tai xé ché 2 me con N dén mét ngon nui kha cao cé tén la
Royal Mountain. Chiéc xe bon ctra nho (néu muon xe c6 may lanh phai tra thém tien) da lai quanh queo,
ngoan ngoeo, rot cudc roi cling Ién t&i gan dinh nai.

Ngay hom sau, N day that sém, khoang 5:30 gi& sang dé chup hinh canh binh minh. Binh thwong thi N mé
ngu lam, day rat trée nhwng vi co thu vui chup hinh nén N da chiju kho day khi troi con sam tbi; b&i thé drng
nén ...thich gi hét, cang thich nhiéu cang... cwc khd cac ban oil Hic hic..



Trang binh minh

Vi nam trén dinh ndi nén khach san cé nhiéu déc cao va cau thang Ién xubng.



Trong phong N nhin ra clra kinh, cé ban cong dé du khach ra ngoai dirng ngdm day nai Hy Ma Lap Son



Cong chua cwng cia N né. N bét Phwong An day som dé N chup hinh, c6 nang hoi can nhan mét chat
nhwng cling ngoan, biét nghe &1 me, c6 day sém dé lam “ngwdi mau” cho me chup hinh.

D3y Hy M& Lap Son nhin t xa rat xa, tr ban céng khach san nhin ra

Co vai tam tw nhién dwgc high resolution, N cting khdng hiéu tai sao? N rat d& va ciing cha chiu hoc,
hong thém hoc gi vé phan technical may chup hinh ctia N, c& “point and shoot” théi a.



Chup xa qua ma dng kinh zoom khéng c¢6 nén hinh bi mo huyén, hi hi..
Thung liing Kathmandu phia dwéi chan nai.

Trén dwong xudng nui
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 PEACE PALACE

: ! AN
B0 c6 dai nay chac la nang lam! Ba lao vac bo c6 nay dé Ion tudi roi ma van phai lam viéc nang nhoc,
toi nghiép ghé! Sau do vai tieng, trén duwong di, ngoi trong xe; N thay mot ba vac da (stones) con nang nhoc
hon nhiéu!

»»»»»»»»»

- - = a [ .
Rudng bac thang. Lan dau tién N dwgc thay rudng bac thang la & Nam Dwong (Indonesia) nam 2005.

Anh tai xé ché hai me con N dén day trwdc, an trwa roi méi di tiép dén Lam Ty Ni. Tt Kathmandu dén
Lumbini (LAm Ty Ni) cling phai mat 5, 6 tiéng lai xe.




Kathmandu. Quang trwdng nay co rat nu de
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Cai 40 mau tim héng (c6 théu hoa) nay N m&i mua bén An D6, bang 100% cotton nén mac rat thodi mai, dé
chiu tuy c6 hoi day, thé va clng (vi chwa dwoc giat, 1€ ra N nén giat roi m&i mac thi vai sé meém mai va 6m
vao nguwoi hon) .






Tir nhitng hat cat nho xiu, ho thbi bang mét éng nhé... lam thanh MANDALA (Man Da La), ttrc 1a nhitng khung
hinh mau mé nhw thé nay. Nhiéu vi sw Tay Tang, nha sw Nepal d& bd rat nhiéu thoi gian dé ti mi lam thanh



mot Man Da La séc s& di mau, that cong phu, that dep! Bung 1a mét tac phdm nghé thuat vo gia dé réi... sau

do ho lai lay tay gat di, hdly di hét... Cat lai tré thanh cat! Sau khi lam thanh mét bire tranh dep dé, dé ri lai tré
vé tay khong, khéng co gi ca, phii tay. Cac nha sw lam céng viéc nay dé dep bd long tham muén, khong tiéc

nudi, khéng niu kéo; dé thau hiéu, dé thay rd khong cé gi tén tai mai mai & thé gian nay. Tat ca déu rat doi vo

thwdng, moi thir déu thay déi trng mdi mot sat na (don vi ngén nhat cda thdi gian)

Ho vé& bang viét chi trwéc réi maéi dung water color dé
vé [én. Nhirng nghé nhan nay can phai cé dirc tinh
kién nhan, yéu nghé. Céng viéc vé loai tranh nay doi
hoéi ho c6 mot doi mét that tét, lam viéc cham chi, chi li
tieng ly tieng ti.




Di dén dau ciing thay nguwdi ta dang xay nha, stra nha



C6 nhiéu canh dep nhwng N da khong ndi tai xé ngirng lai dé chup hinh, s dén Lam Ty Ny qué tré

Lumbini Gate

, N sé& post hinh chup & Lam Ty Ni sau nhé
& 3 Chuc cac anh chi, cac banmot cudi tuan that an vui

Nhw Nguyét
Thir Sau. May 24th, 2019



