Cudi Ba Dum
*Song Thao

N6i ngay nghia ctia ba chi¥ la hodc “cudi ba dum” nay: ngl than ai.

Kién thirc ngdbn ng mién Thwong cla tdi khdng cho phép t6i xac dinh day 14 tiéng Mw&ng, Man, Thai, Mong
hay tleng chi khac. Nam 1964, trén tap chi Bach khoa tai Sai Gon, c6 déng truyén ngén co cai tén thach db
nay cGa nha van Vi Hanh. Khi biét nghia ctia ba chir huyé&n bi nay, dam thanh nién chung t6i to mo tim doc
ngay mot cach thich tha. Tudi chung t6i ngay do, chuyén ngu nghé nghe da thay hap dan, nhét 1a chuyén ngu
trén nadi rirng cao ngun ngut chang bao gi¢& nghl la leo 1&n dworc. CAc thiéu nir mién cao dé ngwce tran, c6 bua
c6 ngai, ludn la nhixng nhan séc huyén hoac ctia mét thé gi¢i hau nhw chi hién dién trong y nghi mo' hd cua
ching t6i. Vay nén chuyén “ngu than ai” bé qua sao dang?
Nhan vat “t6i” trong “Cubi Ba Dum” dwoc ching téi nin thé theo doi budrc di suot nhiéu trang bao. Chang may
man gap dwoc mot cd gai dwong rirng xinh dep tré trung tén Y Sao bén ga gdm ngay. Vi Hanh viét:

- Toi mén Y-Sao I&m lam.

- Nang cuwoi vui vé:

- Y-Sao cling mén céac anh 1am lam.
Con dang gan dén, néu drng budc lai thi hoa xa xdi, tdi bén danh bao nai tiép:

- DPém nay t6i ngl nha Y-Sao nhé?
Y-Sao gat dau.

- Cuobi-ba-dum nheé?
Y-Sao lai gat, mim cwoi ty nhién, cii xuéng nwéng bép. Thé 14 nang chiu “cudi-ba-dum moi mén” (ngu than ai
mot dém) vai tdi roi! Khéng ngd cau chuyén dé dang nhw vay. Nhiéu khi ta chay hang chuc vong tron vo ich
chung quanh ché ngdi don san tw |au.

Bém hém do, nguwoi man trén hén nhién that tha, ngwdi man dwéi ranh ma quy quyét vé nha nang. Y-Sao
ngoan ngoan nam xuong T6i vudt méa nang.

- Thuong Y-Sao Iam.

- Y-Sao thwong cac anh lam.

- Cw thé! Khéng thwong toi a?

- Thuong chir. Thwong nhiéu 1am day.

- Y-Sao lam vo t6i dém nay nhé?

Chang hiéu.

Toi nghT “Troi oi! Gi ma chang hiéu, chang hiéu! Ngéc dén thé nay thi théi!” va bén dbi giong nai ni:

- T6i m& cai ca tiu nhé?

-  DBuwng!

- Khéng cho thi tdi chét day.

- Chéng c6 chét dau.

- Ghét Y-Sao lam!
Y-Sao khong ndi. Mat nang dong lai trong dang tram ngam kho hiéu. Thay dung van hoa chang an thua gi, toi
quyét dinh dung quan sw. Toi vb vé nang, rdi thira dip ndm ca tiu cla nang va gidng manh xudng.

Chién tranh ndi bd bat dau noi chiéc chiéu trén san nha véi cudc tAn cong chiém thanh cta anh chang mién
xudi. Bén cb tan cong, bén hét strc phong tha. Hinh nhw mét thir mac cam ty tén cia ké sdng & mién xudi, tw
hao van minh hon dan mién nui, da cing cb thém cho t6i 6m chat Iy nang. Y-Sao chuyén hét sirc minh cb
day tdi ra mot cach tuyét vong, nhwng khong kéu ctru 16 nao, hinh nhw nang phai nhan lay trach nhiém dbi véi
chinh nang cho dén phat cudi. Téi hén hén bao:

- Y-Sao nghe |¢i t6i di.
Nang dap phéu phao:

- Khong dau... khong dau.. khong dau..
Nhwng nang 14 ngudi, mém han ca stre khang cw. T6i nGi vong tay, dat nang nam xubng, vira toan cui xuong
minh nang thi nhanh nhw con s6c rirng, Y-Sao da I16n nguoi lai, nhao toi phia trwdc. Toi thay nang durng théng
day, rat vi trén san chiéc dao, quy xubng chia miii nhon hoat vé& phia nguwc t6i, tron trivng cdp mat, ndi nhw
tiéng rit:



- Dwrng bat Y-Sao l1am xau cai buén... Y- Sao khodng quen, khéng biét anh dau.
Vi khi tw than cGa anh chang twéng da chiém dwoc thanh chéng so dwoc véi cay dao cda thiéu nir mién
rirng, chang danh thac thd. Chir nghia twéng la vy héa khéng phai vay. “Ngu than ai” khéng cé nghia la “ngud
man”. Mién cao luén thiéu mudi!

Anh chang thich chuyén man ma khéng chiém dwoc thanh. “Cudi Ba Dum” cé6 mudi nam & chd khac. Tubt bén
chau Phi lan. Himba |a mét bo téc ban du muc séng & phia Bac Namibia c6 dan sé khodng 50 ngan ngudi. Bo
lac nay c6 truyén thdng cho vo “cudi ba dum” véi khach mét cach cu thé nhat. Khach tha hd tw tung tw tac chi
khéng gap phan &rng nhw anh chang t6i” clia Vi Hanh. Ngudi dan 6ng sé nhwong vo ¢ trong phong riéng voi
khach, con minh thi 1dng I&ng di ngl tai mét noi khac. Phu niv noi day rat phuc tong chéng, chéng bao sao lam
vay, khong c6 y kién. Phong tuc nay cé tén Ia ¢ ‘okujepisa omukazendu”. Anh Wode Maya, mét youtuber ndi
tiéng ctia Ghana da t&i tham bd téc Himba. Anh cho biét:

- Khi mét vi khach dén gé clra, nguoi dan dng trong gia dinh sé& vui mirng va nhiét tinh chao dén bang
cach dai khach mot dém ngl véi ngudi vo. Ngwdi chdng sé tranh bang cach qua ngl phong khéc,
hodc néu khéng con phong, 6ng sé ra ngl ngoai trovi.

Anh Wode da héi mét thanh vién ca bd toc tai sao ho lai dé& dai mang vo ra dai khach nhw vay va nhan duoc
cau tra loi:

- Khdng phai ching toi tao diéu kién cho phu nir ngoai tinh. Ching t6i tdng vo' cho khach vi d6 1a van
héa ctia chuing toi. D6 1a cach ching téi dbi xir tot véi khach ctia minh.

Mét nghién ciru xét nghiém di truyén cho thay co trén 70% dan éng trong bd lac Himba nudi con cia ngudi
khac. Dan Viét ta thwong mia mai la nudi con tu ha! Mot bd phim tai liéu mang tén “African History” da ghi
nhan: “Sanh con ngoai gia tha hodc ngoai tinh khéng bj coi l1a chuyén 16m”. Cling theo bé phim nay, chuyén
cho vo cudi ba dum véi khach dwoc coi la 6 ich cho cong déng vi lam gidm sw ghen tudng c6 thé lam anh
hwéng dén cudc hén nhan théng thwdng. Chang ta kho chép nhan cau giai thich nay vi suy nghi cua chung ta
vé mdi quan hé vo chdéng khac véi nhirng suy nghi don gian ctia nguoi Himba. Himba ¢ ché do da thé. Khi
con gai t&i tudi cap ké, chinh cha me chon chéng cho con.

Tai khu tw tri Tay Tang thudc Trung Cong lai c6 quan niém khi mét nguwdi khach dé y téi vo nguwdi khac, dé 1a
y cla than thanh va 1a mot diéu tét hira hen dem dén cho cdng déng nhirng diéu may man. Gia tri ciia ngu i
phu ni nam trong viéc c6 nhiéu ngwdi wéc mudn ho. Mét trinh nik trwde khi 1y chéng phai ngl véi it nhat 20
ngudi dan 6ng khac nhau. Dan sb trong mét ban lang thuwdng thwa thot, kiém dwoc 20 ngudi dan 6ng dé trao
than khéng phai 1a d&. Cac nang phai tw minh téi cac con dwéng nhiéu ngudi qua lai dé xin tinh. Nhiéu khi
chinh cac ba me phai dan con gai di. Thuworng ho mat nhiéu ngay ché doi méi tim dd 20 ngwdi chiu vay cudc
may mwa. Xong cudc, ho phai xin nguoi tinh mét dém mot vat chi d6 nhw mét chiéc vong deo tay ré tién, mot
chiéc gwong nhd hay mét déi béng tai don gian dé ching té da giao duyén. Khi vé, ho phai trinh véi cac &0
lang nhi*ng ky vat nay dé chirng minh ho da ngl dd véi 20 ngwdi dan 6ng. Néu c6 co gai nao pha rao lam
dam cwdi khi con trinh, ho sé bi dudi ra khai lang.

Trén trai dat nay con c6 nhidu ving thodi mai nhw vay chi khéng chi cé & bd téc Himba hoac Tay Tang. Nhw
dan Eskimo & Chukotka thudc Lién Bang Nga hay Alaska & M. Tlr ngan xwa, dan Eskimo da phai séng trong
nhirng diéu kién khac nghiét. Mubn sinh tén ho phai chiu nhiéu véat va. Phu ni cling phai chung tay tham gia
vao nhﬂ’ng vét va nay. Ngoai viéc sanh dé, tréng nom con céi, ho cﬂng phai di san ban nhw dan éng. Chinh vi
vay ma ho khong bi Iep vé trong gia dinh. Diéu nay khac v&i phu ni¥ cia bd téc Himba. Theo truyén théng lau
doi, nguoi Eskimo co tuc cho thué vo ngan han nén viéc dbi vo chang phai la chuyén chi ghé gém, chi la mét
bwdc tién xa hon cla viéc cho thué vo. Mot nguo’l dan 6ng di san bén, thwong dai ngay, dwoc phep thue \e
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nguwdi vo ké ca chuyén giwdng chiéu.

Cac nha nghién ctru da thdc mac va ly gidi dwoc tai sao bd toc nay lai
lubng tudng nhw vay. Trong mét ban lang, ngudi dan thwong két hon
~ VvGi nhau nén lau ngay chay thang chuyén hon nhan can huyét khién
nhirng dtra tré dwoc sanh ra kha yéu 6t, coi cot va chét yéu. Chuyén
cho nhirng nguoi thude ban lang khac thué vo 1a mét cach dé cai tao
gidng noi, sanh ra nhirng dira tré khde manh, théng minh hon. Day la
chuyén da dwoc khoa hoc chirng minh la dung. Tai con nhé c6 1an
Béac ST Tran Nguwon Phiéu, khi gitv chirc Bd Truwdng Bo X& Hoi, nhan
phét biéu v&i bao gidi vé sirc khde clia cac bé nhi ddng, da néi vé hon
nhan can huyét |a mot nguyen nhan anh hudng téi strc khde cia cac
em. Ong vui miéng c6 y nai t&i chuyén nén nhin chuyén phu nlr két
hon véi ngudi ngoai qu6c mét cach tich cwe hon. Nhan xét cé tinh khoa hoc nay luc d6 da bi mét Iuong dw
luan trén bao chi chi trich dng mét cach tham té. Ho mang 6ng ra giéu cot kha 6n ao.

Chuyén “lay giébng” tlr nhirng ngudi ciia cong dong khac dé tao ra mét dong giébng khée manh va théng minh
hon twéng chi khoa hoc ngay nay méi tim ra nhwng cac cong dong du muc xwa da biét tir khuya. Chuyén cudi
ba dum t&i noi t¢i chdn tai cac bd toc Himba, Eskimo, Siberia, viing Turkic ¢d va Méng C4 nhdm muc dich
nay. Vé&i ho, giao phi khdng chi la chuyén sinh ly thuan tiy ma |a cach dé tao ra nhivng sinh linh manh khée
hon. Tai cac vang nai non hiém tré, khi phu ni sinh con c6 rat nhiéu yéu té rui ro, ty 1& t& vong clia me va tré
so sinh cao. Chuyén duy tri dong giéng la mét van nan ma ho giai quyét bang cach “lay gibng” tir nhirng
nguoi la.

Trén Facebook may ngay gan day cé mét bai clia tac gid Phong Vé ban vé chuyén nay. Theo tac gia thi cac
chién binh Méng Cé 1a nhirng ngudi to cao, khde manh, xoéi vé ngwa chinh phuc nhiéu viing trén thé gidi la vi
ho biét chon giébng ma tac gia goi la “ngoai giao sinh hoc”. Nhiéu nguoi da share lai bai viét nay. “Ngoai giao
sinh hoc” nghe 1&n 16i qua nén t6i kha dé dé&t khi doc. Nhwng tir bai nay tdi td mo vé doan quan bach chién
bach thang vao thé ky 13 va nhat la vé tha 1anh Thanh Cat Tw Han cda doan quan nay.

Thanh Cat Tw Han sanh ndm 1162, méat nam 1227, da chinh phuc dwoc 24 triéu cay sb vudng, tinh ra t&i 16%
tbng dién tich toan ciu. V6 ngwa ctia Han da dam nat ving dat tv Thai Binh Dwong téi bién Caspian, t sa
mac Gobi t&i dat ngan 1& moét dém Ba Tw. Néi téi Thanh Cat Tw Han ngudi ta thuwong chi biét téi nhw mét thi
lanh doan quan danh Nam dep Bac, oai phong 14m liét. M6t trong nhirng nghién ctvu loai nay 1a ctia nha st
hoc My Harold Lamb v&i cubn sach ndi tiéng “Emperor of All Men” (Hoang DBé ctia Mudn Nguwdi) xuat ban vao
nam 1927. Harold Lamb, dan New Jersey, My, t6t nghiép Dai Hoc Columbia, chuyén ngién ctru vé lich sir va
van héa A chau. it nguoi chi y téi mét khia canh khac ctia cudc chinh phuc thé giéi ctia Thanh Cét tw Han:
khia canh tinh duc.



Trong 20 n&m chinh chién ngén ngli, Thanh cat Tw Han cé moét chinh sach dac biét 1a bat gilr tAt ca cac cd gai
xinh dep nhat & méi vung dat ma vé ngwa ctia 6ng dam téi. Cubi mdi cudc hanh quan éng chon nhirng cd wa
thich d& may mwa. Ngoai ra 6ng con cé thu vui &n ndm cling vo hodc cac con gai cla cac tha Ianh déi nghich.
Két qua 13 6ng da gieo gibng dé cac phu ni¥ nay sanh ra hang ngan dira tré lai Méng C6. CAc con cla dng
cling toan la nhixng nha san xuat kha manh. Ngwdi con ca Truat Xich c6 t&i 40 con. Chau cia Thanh Cat Tw
Han 1a H6t TAt Liét , ngwoi thanh 1ap ra nha Nguyén & Trung Quéc, c6 téi 22 con dé va khoang 30 con roi con
Vai.

Nam 2003, mét nhém chuyén gia qubc té chuyen vé di truyen hoc phd bién mét nghién ctru ndi tiéng trén tap
chi American Journal of Human Genetics vé di san gene ctia ngwdi Méng C6. Ho dat cau hdi: “C6 bao nhiéu
nguoi 1a hdu dué cda Thanh Cat Tw Han?”. DBé tra 1&i cau hdi nay, ho nghién cu 5 ngan mau mau thu thap
trong 10 n&m tlr 40 nhém dan cw sinh sdng trong va gan lanh thé ctia dé ché Méng C6. Chi c6 mét quan thé
bén ngoai bién gidi cii ciia d& ché Méng Cd mang gene ctia 6ng la nhém dan téc Hazaras, ndi tiéng Ba Tw, &
Afghanistan va Pakistan. Nha di truyén hoc Spencer Wells, ddng tac gia ctia nghién ctru nay, cho biét: “Nguoi
Hazaras cung cép cho chiing téi manh méi dau tién vé méi quan hé véi Thanh Céat Tw Han. Ter nhiéu doi
truée, ho truyén miéng nhau truyén thuyét ho 1a hau dué dong chinh cda Thanh Cat Tw Han’.

Spencer Wells nghién ctru sau réng vé nhiém séc thé Y trong 5 ngan mau mau. Nhiém s&c thé nay luén truyén
tr d&i cha sang doi con. Nha di truyén hoc cho biét: “Chung téi xac dinh dwgc mot dong nhiém sac thé Y cé
yéu to bat thwong. N6 dwoc tim thay & 16 dan téc sinh séng khap khu vire rong I6n & chau A, trai dai tiv Thai
Binh Dwong t&i bién Caspian va Xuat hién véi tan suét cao: 8% dan 6ng thudc 16 dan toc mang nhiém s&c thé
do, tu’0’ng ducyng 0,5% dan sb thé gidi, vao khoang 16 triéu nguwdi. Cr 200 dan 6ng con sOng ngay nay tai
vung nay thi c6 mét ngwoi la hau dué cliia 6ng”.

Trovil Toi ta hoa tw héi toi co thugc vao dong gidng ctia 6ng than nay khong? T6i ngh rang khéng vi toi da tirng
an lau Mong Co va thay d¢ ec. Nhwng thiét khéo lo xa. Mong CO dé hai lan bi quén ta danh cho chay c6 co
vao nam 1258 va 1285, & dé ma...dum ba cuoi!

Song Thao
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