Di Tham Ba Nwéc Thai Lao va Cao Mén
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Bai 8: Bi Luang Prabang

Ngay hém nay, ngay thr 12 trong cubc hanh trinh, ngay th&r ba va ciing la ngay chét & choi tai Chiang Mai.
Trwa nay d @g ngo, doan chiing t6i sé check out khach sanLe Mér i d i€e m @ kg qude té&Chiang Mai

di Luang Prabang bang may bay ctia hang Hang Khong Lao, ching t6i sé& dén Luang Prabang & hai d én dé
tham viéng thanh phé nay cho biét x(* qua vé x* Lao. Khdong phdicd 3 3 migrong doan  nag aiing di tham
Thai L éundi Ldo va Cambdt, chicé1 1 widaudi ti€p thdi con nhitn g wikiesé baydi Ban &Ky k
may bay di vé nha. Ho nay r&i Chiang Mai ltic 10 gior sang. BAE | | e n  roag Ghilarig Mai tiér chan ho roi
tré vé khach san édung di véinhéom 1 1 Ooinsgng Lao va Cam bot.

7 gio sang nhan vién khach san di tirng phong |y hanh ly dem xuén g & labby, 12 gi¢ ching t6i sé phai
xuéng tra phong, di nhan dién hanh ly dé rbi 12 gio 30leo lénxe d dadir a p ding bye hye Chiang Mai di
Luang Prabang. C& bu6i sang, moi roigcon lai trong doan  @aunghi, ai muén lam gi thi lam. Chang t6i
xudng phong an diém tam Iltc 8 gir sdng xong ba xa téi con mudn lam chuyén ttau vét di mua xam thém vai
moén 6dChung téi clr ng& nhitng xap hang xung quanh khach san sé mé xap ban vao khoang 9 gi& nhung
khi ra t&i noi maéi biét phai téi chiéu ho méi don hang ra ban, bui sang ai muén di mua xam phai t¢i khu cho
cach d ndm sau blocks. Téi & dghi thoi khéng mua gi nira nhwng ba xa téi van con mudn, nén ching toi

d ah di ra khu chg, mua chdm nhanh nhanh roi ldy xe tuk-tuk tré vé khach san s I& chuyén xe di ra phi

t rong la hét di Lao!

HOm d &rdi néng birc hon bin h &nlg, xe bus c& doan van x&r dun g € di d & d Gsudt m ui hai ngay vira
gua d @ chang toi r a omdGhiartg mai, sau d dxe sé tré vé Bangkok, chiing t6i sé chia tay hai anh tai xé
valox e . P lymgaChiang Maila mét  p hoing qudc & nén tw an g 6i tb I6n va dep. Ba Ellen d dmua san
vé may bay nén chuing toi t&i quay tiép khach ctia Lao Airlines - ndm ké bén quéy cla hang Viet jet l1a hang
hdng may bay Viét Nam ndi ti€éng cé ni ti€p vién an ban sexy ha nhay mdatrénmay b &4y céi i & "anhh
khéach - dé gtri va-li rdi cung nhau di qua ctra xét An Ninh va h6 chiéu éddi Thai lan.

May bay di Lao d @g la may bay léo vi n6 khong I&n 1&m va chay bang canh quat. Sau khi leo Ién nhitng buc
thang sét & o t&i than phi co, chang toi @t ép d @ bang nhirng nang tién Lao xinh sn. Té6i 6h g dcw
Lao van con ding ti€éng Phap lam ngoai ngit, d @ hoi vai cau mét nang bang tiéng Phap méi thdy nang ngé ra
khéng hiéu t6i néi cai gi hét. Vay ma trén tap sach gigi thiéu/quang cao clia hdng Air Laos van con lac d & mot
s6 cau quang céo Vviét bang tiéng Phap tuye rang phan I&n cac bai viét bang tiéng Anh va tiéng Lao. Ngdi mot
ltc che chirng 100 hanh khach leo 1én hét thi nhitng canh quéat ctia may bay bat  auiquay tit vi vl va chiéc

DC (s6 bao nhiéu t6i cting khéng nhé) chuyén banh réi cat cAnh. Lan ad tién sau gan 20 nam t6i mai lai di lai
mot chiéc may bay canh quat, lan  ©¢ laran t6i di tr Minneapolis t¢i Rainy Lake trong ky di nghi he & vung
B&c Trung Hoa Ky ngay bién gi¢i Canada. Chuyén bay vi d @c coi la quéc té nén hanh khac h o thét &n
(sandwich) va n @c ubng (t6i chon lon bia Lao — tén Lao Beer - udng cho biét gu ra sao).

May bay di chirng hon mot ti€én g 6ndg ho thi d @ xudng. T6i 6nhgud &di Luang Prabang nén hoi  6‘hdi ”
(danh tir VC) nhung hoi ra méi biét rang may bay ngirng & d & é&dl @ thém khach. Moi  rovigpbrai rovi khoi
may bayvao t r o n gyngmdoi chot €hirng 45 phdt lai luc tuc di ra san bay (di chan) leo Ién thang sat vao
than ma ghdingoi cli d€ lan nay bay téi Luang Prabang. Mot ti€ng sau thi téi noi. Vi nhap canh mot

5 4 SRS N wWc mGinénmoi  ryigpkri lam thd tuc xin chiéu khan (v ibrgy 40 d od
' " vad a ra hai tdm hinh. Thi tuc nay kha nhanh chéng, chi méat con g ng
xép hang ch& téi phién minh d @g tién va ndp hinh va hod chi€u (passport)
& mot ghi sé roi di sang mot ghi sé khac ngay gan d écho lay lai hé chiéu

d & &g dau co chi€u khan. Lay xong di t&i khu lay hanh ly cho vali clia
minh ra t&i, sach dira cong cing nhém 1 0 Oikig oling v&i ba Ellen. Gio
d & d &6 mot thanh nién Lao lam tour guide (vis a n §t Lab, ba Ellen
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khéng dwoc lam tour guide ni¥a) d @ ching téiramodtchiéc mi cré@ b us
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vé khach san Palais Juliana (Lau B a Juliana), mot noi xwa kia thudc clia chinh quyén Phap  daidung lam
noi dirng chan cho nhirng quan chirc Phap tai B &g Dv ang (twa nhu Cercle Sportif Saigonnais & Saigon &
trén  d&ng Hong Thap Tu nhwng nhd bé hon nhiéu) gio d & cai bién thanh moét khach san 5 sao véi 50
phong tiép d @ nhitng du khach sang, thich nghi tai mét noi cé khung canh thién nhién. Ngoai 2 day nha hai
tirng lau danh cho nhirng phong ngt tuy khéng rong nhwn g o trang tri theo 16i riéng clia dan tdc Lao co
ghé ti bang tre, mdi phong c6 moét giudn g €ldm ma s s & bop)(- @it nhién con g @ énd &dh bop ngay
trong phong minh ngl néu muén —cé datradicdy , ¢ hdaubén g w.onkhu nha chinhla noiti€p d @ du
khéach réat rong cé nhiéu ghé dém cho du khach ngdi choi trang tri nira theo 16i Au nira I6i A, rét dep va sang
trong, phong nay an théng v&i phong an ciing rat sang bay bién that dep mat. Phia sau toa nha la mot khu

v @n cay c6i xanh tw @ um tum, c6 san, cé ho chira bdng sen, c6 d wn g &t dho nhirng ai muén lang thang
di b6 dé d wc thanh thoi tm tri...Con phia sau hai day nha (hinh chi L [a mot hd boi to réng rat dep, va moa
néng ma d v oboi 16i noi d § thi that la tuyét voi. Rat ti€c ching toi chi & @ & c6 h a iem @ ngu, ngay th i con
di xem thanh phd Luang Prabang va nhirng thing canh viing xung quanh nén ciing chang c6 thei gior di tham
thu Palais de Juliana.

Palais of Juliana =
Luang Prabang, Laos Palais de Juliana
Luang Prabang, Laos

— Palais de Juliana
Luang Prabang, Laos

Palais de Juliana
Luang Prabang, Laos

L&y phong xong chuing toi chi vira kip tm mot cai cho mat vithoiti€td L uan g P r érigaémngt nhumg
ciing van nong khéng thua gi & Chiang Mai, hon nita ching téi lai cdm thdy mét vi chuyén bay phirc tap vira
qua, roéi leo 1én  gyhgwam nghi chirng mw @ o l&m phdt thi lai phai day méac quan ao di lén khu ti€p
khac h € dir budi Ié ti€p d @ khach va cau Phat ban cho khac h od may man va an khang. Budi |é cing bai
truyén thon g acdiét cia dan tdc Lao nay co tén la Baci (Baci ceremony) va d & wc thyc hanh hang may
tram nam nay. Khi ching t6i vao can phong thi d &6 doan ndg -toan ba gia, chi cé mot éng gia ( t dmgr
doan?) va mét cd gai tudi phoi phéi) & d ésdn, ho ngdi khoanh chan d @i atghia sau mot  ah b & tihg
goém mot khay tron trén cé hoa, com nép, r gu va hu an g 6t hhang). Chiéc  k h apg datitnén mot cai ban
tron thap cé khan phu bao quanh, ban tho nay  daxcung kin h € 6t tdm chi€u hinh chi¥ nhat. Poan nd&j v
d &an san g € dbc kinh cau nguyén cho ching tdi @k khée manh va an khang. Chung toi khong phai ngoi
khoanh chan tron nhw nhitn g @ichanh I8 ma d wc ngdi trén mot hang ghé dat  dcrban the,  didién voi
nhém n g & ctr hanh cudc & bai.

Budi cau nguyén kéo dai chirng nira ti€én g : dcttiéniho dét d @ hw ang sau d @ét ca chdp t adcndue v
miéng lam nham doc nhirng I&i cau kinh bang tiéng Lao (nén khong ai hi€u mhirng I&u cau xin cta ho). Sau



d ¢ho chia cho mdi  ryigeliing t6i mot phan  dding gdm cé mot nAm com nép cén con va mot ly nhd r g

cing. Moi  rygaireling ¢6 nudt nAm com va ai gan thi nhAm mat uén g €. Riénd téi phailan h  h aéivi | y ¢
ngoai ly clia tdi con ly clia ba xa t6i ntva (bandid @ “ admdithém ly nira €d6ng thém 20 nam, phan song
claemtin g c h o.Sawhrd!vaipan g @i trong doan &d gan ching téi tay cam mot nam sgi day tréng

giéng nhitng bac d & dau d &t ngén chirng 20 cm, t6i chwa hiéu ho lam gi thi d &6 n g @i trong nhom

ching t6i d & hai c6 tay ra va toi thdy ho cot vao mdi cd tay chirng bén soi day bdc d @ va néi  trrdy c6 cdira,

clr gitb nguyén trén cd tay subt ngay cang lau cang tét. Sau nay tdi nhan thdy trén chuyén bayvé B&c Kié h d
trd laiHoakyh ai amdijtdr ong nh o m @nivanc (crogn  dimg iy daylphuhdd 6t dtayn ¢

T6i khodédng dediMama ccol ngd oteigney d

)
Baci Ceremany
Luang Prab dng, Loos

Cong viéc cot day nay kéo dai rat cham chap. Trong khi cho téi phién toi, toi c¥ Iam nhan  t r é&uncdu nibng
c0 gai tudi phoi phoi kia t¢i gan cot day cho td6i ma khong thay I&i cau cua toi hiéu nhiém! Cudi cung toi bi hai
ba gia tudi trén tam muw @, rang d &ung hét tron nén mdém mom x&u t¢i gan, moéi ba ndm maot tay toi kéo toi
gan édot may soi vao cd tay toi! Thé la hét, budi | tan, ching téi ra khéi phong lam di sang phéng &n &n bira
com toi.




Bira com t6i gdbm nhirng mén  @augidi thiéu la nhirng moén an truyén théng ciia  ndg LAo. Nhitn g wig w
hau don ban bwng ra cho moi rogmét khay xép san thirc an: thit ga xao |, raa xao, hot loai cudn chién
giéng cha gio kém t h edw s6h & dham, banh phdng tom chién sdn , &¢oxidau va mét chén ot tw @ thai.
Ngoairambi  mpgcon  Gaimot mot nAm com nép boc san va mot nam khac con goi trong 1a chudi dé trén
mot cai d & nho twc nhw caid & wdg sushi. Va hai chi€c banh nép ciing mot bat ban twabdn  t h atrirgn d
mot chiéc d & khac hinh chit nhat I6n hon. Thém vao d &rong mot cai té con cé mot chi€c nira tréng rat la
mét: mot chi€c banh bét loc trong trén co téi chién cudn bang mot la rau riép  atitrong mot miéng la chudi cudn
lai theo hinh céai phéu! Oi toan nhirng moén that la mét va &n la miéng. T8i nhé lai ngay téi mai tj nan & vang
Long Island New York, t6i d &6 dip t¢i mot budi 1€ hoi clia nhitn g @igdéin tdc Lao di cw va thdy nguyén mot
con bé thui trén Itra. Thui xong ho mé bung con bé kéo bd long ra cét cho mbéi  rygmét miéng nho xiu! Toi
clin g ok moi an mon nay chdm mam 8¢ va udn g of cé&n. Téi cam did 1ong bé, nglri thdy mui thum tham
ma eo oi hét dam bé vao miéng.

P &n hom c6 d drang toéi ngdi noi balcon nhin xudng hd tdm uéng bia Lao (nhan hiéu ciing la: Lao Beer).

T r &e mét t6i 1a cad mot khung canh than tién 1am cho téi than tho’ mo mong nhé qué hu ang Viét nam yéu déu
& ngay gan ké x&r Lao. Trén ¢ o ang tirgp h i &ng vékhach san kha xa, t6i d &hay nhiéu clra tiém c6 bang
hiéu bang ti€éng Viét, nhat Ia nhitng nha sira xe hoi va stra xe gdn may, xe dap .  Niy/iét d &6ng tha hu ;g
bén Lao tlr rat lau, cé n g @i di sang lap nghiép bén d évao khoang 1945, c6 n g @i thoi Phap tudc di sang d 6
lam viéc v@i tw cach cong chirc nha n wc Phap...T r o n@ hodpang gia d nh tdi, khi con nhé t6i d anghe noi
t@i nhiéu éng chi ba cd di Lao sinh sdng & Pakse va Vientianne. Riéng trong nha t6i, t6i c6 n g @i anh ca xung
phong vao quan oidvao tudi 18 sau khi c6 Bac 1 (td tai 1 cia Phap, 6ng hoc Lycée Albert Sarraut & Ha N6i) di
vao Nam hoc va tét nghiép t rong v bi EMIAD (Ecole Militaire Inter-Arme de Dalat). Ongr a ong thigu Gy
xung phong vao Nhay Du Phéap di sang tudt Savanakhet bén Lao d @h nhirng tran khét tiéng thoi d éva tir
Thiéu Uy mau chon g ot thang 1én Trung Uy. Ngh lai t6i thi ang 6ng anh ca& nay nhéat nha vi cai tinh ngdng
cudng bat can &d san sang lieu mang (co |18 tinh téi giéng tinh dng nay! that khé céi than toi!), nAm 1955 khi
vao Nam éng d da Thiéu Ta (Commandant) DU clia quan 0idPhéap - d wc Phap san sang cho “ & Phap —
nhung vi céi tinh tw kiéu khong chiu qui luy bat ctr ai nén sd lan  ad, cho t¢i 1975 éng van chi mang lon dai ta
— trong khi cac d & em DU clia 6n g éud! dén  dngtlr 1au -, di td 13 nAm Cong san van trong bd linh Du.

T6i chid wc & Lao c6 hai d én, rat lay lam ti€c! That ra t6i di chuyén du hanh nay chi vi clr wéc ao mai d wc
di Lao xem Plaine des Jarres (viing déng bang chén &g nhirng chum vai) néi tiéng 1a mét di tich lich str cta
n wc Lao va di Cam B6t xem Angkor Vat va bién ho (tham lang @ @ah caclia  ndg Viét tha hv ang) — nhwng
cudi cung vo duyén chi d wc xem c6 Angkor Vat.

Ngay mai chiing t6i sé phai day rat sém vi chu ang trinh di choi rat nang né, gom gép vao cé6 mot ngay: 5 giov
r &i sang di t¢i gan mot cai chua tang com nép cho cac nha sw di an xin; sau d i xem cho nhom bat dau tir
6 gio sang t&i 11 gio trong mot cai hém nho; vé khach san an diém tam réi ngay lap tire trd 1€n xe di xem lau
d anha vua va gan d éngdi chuia Lao; di an trwa tai mot nha hang Lao; di éndbd sdbng Mekong di thuyén t&i
tham hang Pac Ou ; khi vé di t&¢i xem mdt nha san xuat hang to’ lua. Bao nhiéu noi tham viéng gom lai trong
mot ngay, thé ma lai phai vé khach san  ©&a 5ugid chiéu!

Mac du di té¢i Luang Prabang nhwng khéng cé vu City tour (di mot vong xem thanh phd). Theo toi hi€éu Luang
Prabang chang c6 gi nhiéu édii mdt vong xem. Tuy nhién khi di d & di d &hi chang tdi cling d &6 mot y niém
vé cai thanh phé nay: nghéo nan khong cé gi méi, sudn bao nhiéu nam van thé, khoéng thay c6 cao 6c¢ trung
tam thuong mai , ond) #a van chat hep khéng co xe lwu thdng ddn dap, ctra hang hai bén  éng phd thi cd
xwra khdng thay tan tién ti nao, dan thi da s6 nghéo di gan may, xe dap va xe 16i, khong thay co xe buyt va xe
dién. Luang Prabang tiéu bi€éu cho mét xt* nghéo thiéu mé mang.

Luang Prabang c6 tén chinh thirc la Louangphabang c6 nghid la T wng Phat ctia Nha Vua (Royal Buddha
Image), thanh phd nay bao gom 58 ngdi lang, trong s6 nay 33 ngéi @t WNESCO cdng nhan la di san cla
thé gi&i vao nam 1995 vi noi d & con gilr lai  @gcwguyén ven tinh chat lich st vé nhirng mat kién tric, ton
gido va van hoa clia x(r Lao. Tai Luang Prabang, du khac h od thdy sw phat trién 1an 16n clia ca hai khia
canh nha qué va tinh thanh trong suét bao nhiéu thé ky, ké ca thoi ky Phap d ého tirc la nhirng thé ky 19 va
20. Luang Prabang ndm trén mot viing cao nguyén, ndi non hiém tr@, phia bac clia  @aiao. Truyén thuyét
noi ran g (wdPhat khichu du téinoinay d &and métnuc @wi s u Wy vasdudtién dnadng tai d sé d wc
dung Ién mét thd pht hun g omgrva pha thinh. C h 0én day thanh phé nay hinh nhw khdng hé bi an h  dngr



b&i nhirng ti€n hoda cla thoi dai  6i ddi. Thé gidi biét t&i Luang Prabang nhu 1a mot noi ¢6 nhiéu dén tho Phat
va tu vién dep. Mdi ngay c6 hang tram nha sw tlr cac chiia chiénracac  &ng phd, dil an g téhiaem dan d
ching dang céng qua. Mot trong nhirng thing canh néi tiéng ctia Luang Prabang la ngon ndi Phou-Si (Mount
Phou-Si) mot ngon 6ikho leo tréc tré cao 150 mét (sau ca mot ngay dai di xem nhitng thang cénh, trén

d wng tré vé n g @i tour guide Lao da hoi c6é ai mudn leo ndi Phou si hay khéng thichico h a i  &hgipuay;
chuing toi cting mudn di cho biét nhwng thiét nghi khéng con d & sirc € deo may tram buc € @i dinh nui noii

c6 Chiia Chom Sicot ong Phat nam ndi tiéng va ngédm toan canh nguyén thanh phd hién  r ayc mat.)w
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Luang Pratiang,

Thoi xa xuwa Luang Prabang c6 tén la Chiang Thong va d da tha d 6cta v ang qudc Lao. Mai dén nam 1975
bon Pathet lao Cong san chiém dotoan @athi thd d dao mai ri di Vientiane. Luang Prabang ngay nay
chi c6 mot dan s6 khiem n éing la hon 55 ngan  nad, k€ ca dan nhirng ving ven bién. Thanh pho nay cach
tha d dVientiane 300 cay s6 vé phia Nam.



