M6t vi Clru Tinh cua Nhan Loai

Subt 26 nam vira qua, hang nghin nguwdi vo toi bi két &n t&r hinh khap 13 bang nwéc My da dwoc gidi oan va
tra tw do, tAt c& nhdr vao mot ngudi ¢ tén Kary Banks Mullis. Khdng phai luat sw hay nha hoat dong x4 hoi,
Mullis 1& cha @& clia chudi phan trng PCR — tién dé tao nén phwong phap xac dinh DNA trong khoa hoc hinh
sy va mé& dwdng cho nhan loai séng sét trwdc nhivng can bénh virus nguy hiém nhét.

Nha khoa hoc di thwéng

To New York Times goi Kary Mullis 1a nha khoa hoc quai g& nhét tirng nhan giai
Nobel. Trong mat dong nghiép, 6ng chang khac nao mot ke gan tw cao ty dai. Con
theo 101 chia 4 ba vo trong doi Mullis, 6ng la ga dan 6ng toi.

Kary Mullis bt dau con duwong khoa hoc tr nam 13 tudi, tw minh thiét ké va van hanh
mot qua tén Itra c& nhd lay cadm hirng tr vé tinh Sputnik cta Lién X6. V&i niém dam
mé ho& hoc va tri théng minh kiét xuat, dng nhanh chéng lay bang thac s nganh sinh
hoa cua Trwong Pai hoc California va hvra hen sé tré thanh mét hién twong trong gidi
khoa hoc. Thé nhwng dng quyét dinh bd ngang viéc nghién ctvu dé... 1am nha van va
tap tanh kinh doanh ctra hang banh. Thoat khéi sy nghiém tdc ctia phong thi nghiém,
Kary Mullis v&i vé ngoai phéng khoang dén mirc cu tha - trong chang giébng mot
ngwdi lam khoa hoc, bat dau chim d&m trong rwou, chét kich thich, va dan ba.

Quyét dinh tré lai con dwdng khoa hoc sau &i nan ni ciia ngwdi ban than, Kary Mullis van khéng dwoc long
ddng nghiép vi tinh cach cé phan ddng béng va théi nghién rwou khién 6ng tirng déng tay déng chan véi mot
ngudi tro ly trong trung tam vi sinh 6ng lam viéc. Thai dé cot nha 4y con theo chan éng Ién tan buc trao giai
khoa hoc & Nhat Ban, noi éng ca gan budng I&i tan tinh hoang hau ctia dat nwéc mat tréi moc. Hay nhw
chuyén 6ng suyt bi bat & Stockholm ngay trwéc d&m nhan gidi Nobel vi hanh vi quéy réi nguwdi qua dwdng
cling khién ngudi ta khdng thé cat nghia.

Cudc sdng phéng ting cta dng dén tr mot quan niém ky la, rang “khéng phai cir chdm chi la lam khoa hoc tét
dau, ban phai la mét nguoi ham vui”. Chinh vi khdng bi ap lwc b&i danh vong, hinh tweng ban than hay tién
tai, Kary Mullis thodi mai rong choi trong khu vwdn khoa hoc — nei dng nhw bién thanh con ngudi khac, day
dam mé va trach nhiém.

Phut o-ré-ka cua thién tai

Nam 1983, Kary Mullis, khi dy la giam déc phong thi nghiém ctia Céng ty hoa sinh Cetus, dang nghién ciu
mét phwong cach giai quyét nhirng khoé khan trong viéc phan tach nghién ctiru DNA cla con nguwdi nhwng moi
thtr dwong nhw di vao ngd cut.

Vao mét téi thir sau no, Kary Mullis I&i xe hoi ché ban gai vugt hon tram dam trong sy tinh mich hun hat caa
man dém. Gilra mién man suy nghi va tleng ngay deu déu cha ngudi tinh, tam tri 6ng bong bat dong véi mét
tia sang loé 1én trong 1/1000 gidy. Chiéc xe thdng gép va tiéng Mullis reo to trong bong téi, ding nhw cai cach
Archimedes da tirng lam: Eureka! Eureka! Eureka! Tai sao minh khéng nghi ra chi?

Sé&n gidy bat trong hdp xe, Mullis nhanh chong phéac thédo ra y twdng vé phan rng chudi polymerase (sau day
goi la phan rng chudi PCR) gilip khuyéch dai mét doan DNA bét ky va danh tron dém hém doé dé vui swéng vi
ong biét chac minh sé gianh giai Nobel!

Nhirng ngudi dong nghiép cua Mullis don nhén y twdng cltia 6ng véi sy thd o vi khong ai tin vao diéu khong
twdng ma 6ng Vvé ra trwede mat. Nhung that may man cho nhan loai, Mulllis du nhiét huyét va tai nang dé hién
thwe hoa phan &rng chudi PCR — mét trong nhirng phat minh vi dai nhat cua lic st loai ngudi.

Vay phan tng PCR la gi ma ghé g&m dén thé? ' ) ,
N6i ném na, PCR cho phép khuyéch dai mét doan DNA du & nhd nhat thanh mot chudi DNA c6 thé dai dén vo



tan. Phat minh nay gitp cho viéc gidi ma DNA tré nén dé dang va nhanh chdng, qua trinh xac dinh tac nhan
virus gay cac bénh nhw viém gan siéu vi, SARS, N5N1 hay chén doan ung thw dwoc rat ngan t vai tuan
xuong con vai ngay hoac tham chi, chi vai gio ma khong can thong qua céc vi khuén khéc. Thoi gian dugc rat
ngan khién viéc 1&n phac dd diéu tri va nghién clru vé bénh hiéu qua hon, qua dé gitp ctru séng hang triéu
bénh nhan. H&a hen hon, phat minh ctia Mullis tao diéu kién cho viéc tao 1ap ban dé gen ngudi c6 nhivng
bwdc tién sau sac, dwa nhan loai dén gan hon tham vong diéu trj tt ca bénh Iy clia con nguoi.

Chwa dirng lai & do, phan rng PCR con cho phép khoa hoc hinh sw khién nhirng ké tha ac phai dén t0i, tra lai
cong ly cho ngwdi bi oan sai. Chi can mot chat da hay sgi toc cia hung tha dé lai hién trudng la da de lyc
lwgng chire nang xac dinh dung doi twong.

e Gary Dotson (tu nhan nguoi My) 1a ngwdi dau tién trén thé gidi dwoc trd tw do nho vao xét nghiém
DNA. N&m 1979, Dotson bj tuy&n an 50 ndm tu véi céo budc cwdng hiép va bat coc dwa trén chirng ct
khong rd rang. Mai dén ndm 1988, chirng ct¢ DNA chi ra réng Dotson vo toi.

e 5nam sau dd, cwu chién binh Kirk N. Bloodsworth thoat an tt hinh nh& vao giam dinh DNA, ciing 1a
trwdng hop dau tién.

e Sy xuét hién cta cdng nghé DNA trong khoa hoc hinh sy da dwa ra anh sang hang trdm nghin vu an
bi 4n — diéu ma Kary Mullis chang thé nge dén trong cai dém lai xe dinh ménh ay.

Phan trng PCR con dwoc (ng dung trong viéc xac dinh huyét thong cting nhw danh tinh cdia nan nhan trong
cac vy tai nan hoac tham hoa thién nhién. Phat minh cua Mullis la nguon cam hieng cho loat phim Cong vién
Ky Jura , tdc pham hw cau tin rang c6 thé dung phan rng PCR dé phéng dai doan DNA c6 dai cia nhirng con
khing long!

Tuy thé, Kary Mullis lai chdng thé 1am giau nh& phat minh dé doi cia minh. Céng ty noi Mullis [am viéc tra cho
ong 10 nghin USD phan thwéng dé rdi ban ban quyén phan rng chudi PCR cho mot tap doan khac vai gia
300 triéu USD. Chan nan, Mulllis tr& vé viét sach va di thuyét gidng khap noi dé kiém séng, cho dén khi mét tin
d@ khién dng thire tinh 14n niva: Ngudi ban ctia 6ng qua doi vi Ion thube khang sinh.

Con dwong dé lai

Cai chét ctia ngwdi ban théi thic Mullis nghién ctru va phat hién ra cach thirc chdng bénh nhiém trang &
ngudi. Ong tim thay mét loai chéat cé trong van tim lon, thir ¢ thé ngay |ap tiec danh thirc hé mién dich cla
ching ta. B4t ké khi nao phan tlr chat nay xuét hién trong co thé con nguoi, hé mién dich sé tw déng phan
&ng v&i ching. Y twéng cla Mullis 1a 6ng sé cb gang dinh kém phan t& nay vao cac vi khuan gay bénh cho
ngudi dé 1am moi nhiy gitip hé mién dich kich hoat ngay ma khéng can doi dén vai ngay. 14 con chudt bi
nhiém bénh than da séng s6t 100% nh& phwong phap nay ctia Mullis vi hé mién dich ctia ching da hoat dong
ngay trwédc khi bénh than kip giét chang.

So v6i phan &ng chudi PCR, y twéng tdo bao nay ciing c6 gia tri dot pha khdng kém va rat ¢ thé, no sé la
cach giai quyét triét dé tinh trang Ion thubc khang sinh dang & murc bao déng hién nay. Bén canh nhirng phat
minh dé doi, Mullis con biét dén vai 16i phat ngén manh mé nhdm thang vao gidi khoa hoc. “Cac nha khoa hoc
dang phé hoai thé gi6i nay nhiéu hon la xay dung né nhw ho van nhan danh”, la cau néi rat dang suy ngdm
clia ong.

C6 thé éng da cay dang tréi qua nhirng goc khuat ciia khoa hoc. Hodc c6 thé, dé 1a |oi ran véi chinh 6ng va
cac dong nghiép, rang drng nhan danh khoa hoc dé dat dwoc nhivng muc dich vi ky ma quén di trach nhiém
I&n lao nhét: Cai bién thé gidi thanh mot noi tét dep hon.

Ngay 7-8-2019, Kary Mullis qua d&i sau mét con bao bénh & tudi 74. Nhan loai mat di mét nha khoa hoc kiét
xuét, gi¢i chuyén mén ti&én biét mot trong nhirng cé tinh di thwerng nhat. Nhwng nhivng gi tuyét voi nhét cla
Mullis van & lai trong nhirng phong thi nghiém va hang tram nghin (rng dung tlr phat minh ctia minh. Tén éng
da, dang va sé c6 mot chd dirng dac biét trong lich st khoa hoc thé gidi.



