
Miến Điện: Mandalay  
Sao Khuê 
 

 Mandalay city from the hill 
 
Rời Bagan, chúng tôi bay đến Mandalay. Xe công ty du lịch 
đón tại phi trường với người tài xế mặc Âu phục và bà guide 
thật dễ thương, rành tiếng Anh lại biết nhiều để giải thích cho 
những tò mò của Sao Khuê. Bà cho biết gia đình bà vẫn 
sống cùng gia đình anh trai. Nhờ thông thạo tiếng Anh nên 
anh em bà đều làm guide, thu nhập khá. Ngoài tiền lương 
còn có tiền thưởng nên họ mua chung được hẳn một căn 
nhà. Có vẻ bà rất hãnh diện đã có một căn nhà dù vẫn phải 

ở chung với anh. Chị dâu bà ở nhà chăm sóc nhà cửa và con cái.  
 
Là cố đô một thời rực rỡ của triều đại Konboung thuộc đế chế Myanmar thứ ba, Mandalay là thành phố lớn 
thứ hai của Miến Điện, hiện đại tân tiến nhưng có lẽ chưa được bằng tình Cần Thơ. Trừ vài đường phố chính 
được tráng nhựa mà lề đường chỉ cao hơn lòng đường có chú xíu. Những con đường khác chỉ là đường đất.  
Là cố đô của Miến Điện nên nơi đây tập trung rất nhiều đền, chùa rất đẹp. 
 

                
 
Đền Mahamuni là biểu tượng của Mandalay, được xây dựng từ thế kỷ 18. Ở đây có tượng Phật cao 4m, nặng 
6,5 tấn và được dát một lớp vàng dày tới 15cm – do hàng năm các tín đồ Phật giáo vẫn tới đây cúng lễ và tiếp 
tục dát thêm vàng lên tượng đồng.  
 

          
 
Mandalay Hill là ngọn đồi cao nhất thành phố. Theo truyền thuyết, người dân Miến tin rằng Đức Phật đã có lần 
đặt chân đến ngọn đồi thiêng này và người đã tiên đoán 2400 năm sau nơi đây sẽ là thành phố lớn.  
 
Giữa thế kỷ 19, năm 1857 vua Mindon Min dựng nên một kinh thành mới ngay dưới chân ngọn đồi Mandalay 
Hill vào năm 1857 mang tên Mandalay, thành phố lớn thứ hai của Miến Điện sau Yangoon. Mindon Min lên 
ngôi vua lúc ông đã 45 tuổi, ông trị vì Miến Điện trong suốt 25 năm từ năm 1858 đến 1883. Ông có đến bốn 
hoàng hậu và bốn mươi chín thứ-phi, bốn mươi hoàng tử và hơn sáu mươi công chúa. Vua Mindon rất tôn 
sùng đạo Phật. Ông đã có công rất lớn khi biến thành phố Mandalay thành “một trang kinh” khổng lồ của Phật 
Giáo Miến Điện và cả thế giới.  
 
Trong tác phẩm “Con đường mây trắng” do nhà văn Nguyễn Tường Bách dịch một tác phẩm của Anagarika  



Govinda có một chương tựa là “Nhà tiên tri trên núi Mandalay,” nói về một nhân vật ẩn tu tạm gọi là Mr. U 
Khanti. Khi đế quốc Anh chiếm đóng Miến Điện, khu vực Mandalay Hill bị bỏ hoang phế, không người lui tới, 
giặc giã cướp bóc đầy dẫy nơi đây. Bỗng một ngày người ta thấy có một người lạ mặt không ngại sự hiểm 
nguy đến tu. Ông bỏ công lao tâm sức trùng tu lại công trình Kuthodaw Pagoda của vua Mindon Min, lúc đó đã 
bị hư hỏng trầm trọng. U Khanti cho tu sửa, bảo trì kho tàng “729 trang kinh trên bia đá” của Kuthodaw và cho 
in thêm các bộ kinh điển Phật Giáo Miến Điện phổ biến khắp nơi. Người ta cho rằng ông chính là “người tái 
sinh” của vua Mindon Min. Nhà vua trở lại thế gian để hoàn tất công trình mà kiếp trước ông chưa hoàn tất. 
Vua Mindon Min mất năm 1878, thọ 70 tuổi, rất được người dân Miến Điện kính trọng. 
 
Sao Khuê đến thăm tu viện gần giờ cơm trưa. Phòng ăn rộng với những mẹt khoai, bột nấu cà ri và những 
mẹt đường không được che đậy nên khá nhiều ruồi đang hạ cánh. Từ trai phòng các từ sinh ôm bình bát xếp 
hàng trước phòng ăn rất đông nhưng rất trật tự. Sao Khuê được dẫn đến bàn viện trưởng để cúng dường. 
Ngài ngừng ăn và đọc kinh chúc phúc. Mùi cà ri gà thơm phức. Các sư Nam tông (tiểu thừa) không ăn chay, 
chỉ dùng cơm trước giờ ngọ, giữa trưa thôi. 

 
Giờ thọ trai buổi trưa tại tu viện Mandalay. (Hình: ATNT Tours & Travel) 
 
Ở Miến Điện có tượng Phật nằm lớn thứ hai thế giới giữ tại chùa 
Shwethalyaung nhưng Sao Khuê không có dịp đến thăm. Hầu hết tượng 
Phật ở Miến đều bằng sứ rồi vẽ mặt, hiếm khi có tượng gỗ hay tượng 
đồng. 
 
Ngày nay Việt Nam đang đua nhau tạo, dựng những tượng Phật cao, lớn, 
lạ nhất thế giới.  
 

 

                   .  
 
Buổi chiều, phái đoàn đến thăm cầu gỗ U Bein. Dài 1.2 km, U Bein là cầu bằng gỗ tếch dài nhất thế giới. Khi 
ánh nắng dịu nhẹ, du khách cùng dân địa phương tấp nập qua lại trên cầu. Sao Khuê không có thì giờ và can 
đảm để đi rồi về qua cầu gần 3 km nên mua vài món quà lưu niệm ở đây. Đó là những chiếc ví tay hay vòng 
tay vòng cổ làm bằng những hạt dưa nhuộm đen rất độc đáo… Nóng quá, về nghỉ.  
Ngày mai mình bay đến Inle nhé.  
 

 
 
Sao Khuê (du lịch năm 2013)  


