Mua Xuan Tan Man Vé Say

Sao Khué

Qui vi co bao git say chwa nhi ? Chua bao "vo", khong bao "vo ... . )
Ne, c6é chac khéng day nhé vi Sao Khué thay ngudi, vat va ngay ca bat, Tréi cling déu say rao troi day a
nghe, ndi cé cu Tan Da lam chirng:

Say swa nghi cing hw doi

Huw thoi hwe vay, say thoi ctr say
Dét say dat ciing l&n quay

Troi say mét ciing dé gay ai cuoi ...

Cu Tan ba va Troi va bat dang say rwou. Say rvou thi nhiéu nguoi say nén dai dong I&m, minh S€ ndi sau..
Riéng khi Troi say thi éng 4y lam cho nhiéu ngwoi say theo néu chung ta dang nang ma ngé 6ng ay hoai; khl
dé mat ching ta ciing do gay, nhiét do tang roi co khi lan quay ra dat, nguoi mién Nam goi la tring nang
nhwng Bac Ky rau muéng nhw Sao Khué goi 1a say ndng. Say néng khac v&i néng say:

Chiéu tréng cho mém méi vom nang
Nang doi chiéu nang say
Nang doi chiéu hay hay...

N&ng khi say thi nhdy mua, len qua cac canh cay ké 13, rung rinh béng trén mét dat, nga nghiéng y nhw nguoi
say phai khéng qui vi?

C6 nhiéu vij leo 1&n nui cao thi chong ca mét ca may, réi nén mdra thi goi la say nui (mountain sickness) va réat,
rat nhiéu ngwdi di tAu ngoai bién ciing bi hién twong twong tw thi minh néi 14 ho bi say séng (sea sickness)
day qui vi &. Twong tw cé ngudi I&n xe bi 6i mira goi 1a say xe; I&n xe ma khdéng 6i mtra lai con phéng ao ao
goi 1a say téc d6. Say tdc d6 nguy hiém Idm 13m vi cé thé gay tai nan dan dén ngd say (ngl dai ngay hay ng
ludn). Say kiéu nay Sao Khué héng ham, Sao Khué chi thich:

Pém qua say tiéng dan
D6i chim uyén dén giwdong bao tin.....

hay la nhw ngwoi xwa say trang. Nguwoi xwa qui vi biét rdi; Viét Nam ndi tiéng c6 Tan Da va Han Mé&c T, bén
Tau ndi tiéng co6 Ly Bach. Han Mac T tbi ngay chi nhéc dén Trang, Theo Han Mac T thi... md&i 1on 1én tréng
d4 then tho, thom nhuw tinh &i cda ni c6... dé thay... Tt dau canh mét dén canh tu, toi thdy trang mo bién a0
nh.... hay c6 ltc Han thac méc cho trang : thuyén ai dau bén séng tréng do, cé ché tréng vé kip tbi nay ?...

Han Mac Tt da thay tréng ndm séng soai trén canh liéu, doi gié déng vé dé I3 loi...rdi  lai con thay 6 hay
béng nguyét trén truéng tam, 16 céi khudn vang dudi day khe.

Han Méac T qua yéu trang, yéu qua nhw vay goi 1a say mé. Ong ddi chiém trang lam s& hiru réi...I0c ting tién
doi ban ca trang: Trang, Trang, Trang! La Trang, Trang, Trang ! ai mua trang téi ban trang cho, khéng ban
doan vién, wéc hen ho....

Nha tho Ly Bach bén Tau ciing mé Trang, cling doi chiém Trang lam clia riéng cho minh ma vai lén trai thi
qua xa trong khi trang day nwéc lai cé vé that gén nén ngai da nhao dai xubng nwéc ma édm lay tréng trong
mot dém that say. Con qui vi, co bao gi¢r qui vi ngat ngay vi tréng chwa nhi, ciing c6 rdi phai khong, Héng Nga
dep thé ai ma khong say? Tuy vay cling c6 nguwoi khdng say trang ma lai say tinh. Nguoi say tinh thi nhiéu
ldm 1&m qui vi oi khi d6 thi loi nghen ngao hén anh nhw ngay nhw say vi dau... Kim Trong, truéc nang Kiéu thi
cang yéu vi nét cang say vi tinh vi c6 Kiéu nay cé lan thu thdy nét xuan son, hoa ghen thua tham liéu hon
kém xanh thudc loai sdc danh doi mét tai danh hoa hai ché qui vi nhé coi dau €6 6ng nao say truoc ba
Chung V6 Diém dau co cht (qui vi nhin hinh Sao Khué nham ciing khong say ndi phai khong, biét ngay ma..

); vy c6 nghia la dan éng say sdc du séc khéng cao nhw nui, khéng am am nhw séng vé ngoai bién khoi.



Chuyén! ai ma cha biét la sdc bét ba dao dj nich nhan voi ma dao khéng thubc ma say, nudc kia mubn dé
thanh nay muon nghiéng...

" Mudn " gi niva, khéng nhitrng dd, chdng nhirng nghiéng ma con mét tiéu luén khi Tru Vwong say mé Dac Ky,
Ng6é Phu Sai say ddm Tay Thi. Dan ba thi sang sudt hon mét ti, chi m&i ngan ngo théi..con tam béi réi vi to,
anh say vi riou em ngén ngo vi tinh ... hay cung 1dm ma&i nang say tinh méi hén téi toi boi, nhin hoa cudi dén
mirng vui duyén nang...hay... ngay doé cé say duyén vuot bién ngoai, trung duong oi giik kin cho 1au dai tinh
déi...Yéu lam cho say, tinh Iam cho ngét ngay, vay budn cé lam cho quay lo khéng nhi? C6 hi:

Ngay hém tién biét bubn say dém
Em van dua vui ubng ruou say
Em c6 biét dau doi vang lang
Lanh budn nhw ngon gié heo may

Qui vi da thay tinh lam say, canh lam say vay ma dén &n udng ciing lam say ludn qui vi a. Khéng tin qui vi thir
ct ngdi boc nhan ra &n cho no, an trir com, ¢& ..mot thung xem.. khi d6 cling dé mét, ldo dao réi ngl say i
bi... nhwng ma cac cu bdo &n trau, nhét 1a trau thubc thi dé say I&m. Thubc day l1a thudc lao. Qui 6ng nao da
dwoc hoc tap cai tao thi dwoc say hoai, phé hoai vi bung déi dai dai, rit diéu thudc 130 sang s&m 1a dé say
ldm. it nguoi say thudc la nhung thube phién va cac loai ma tly dé 1am cho nguoi ta say. Vay thi an say, hut
say, hit say va uong cling lam say. Qui vi biét Sao Khué mudn néi dén udng gi roi. Uong rwou va say ruou.
DPan 6ng uéng rwou nhiéu hon dan ba va di nhién it khi thay dan ba say regu chir may 6ng thi thay hoai ha.
Say rwou cling c6 nhiéu mirc d6 khac nhau tly lwong va dé rwou ubng vao. Say ti ti cho doi lén hwong goi 1a
say nga nga, thém ti nira 1a say mém, rdi say nhtr, say bi ti, say khuét. Qui vi cé biét tai sao khdng?

Cha |4 héi xwa x(ra Xtra xwa c6 mot anh chang, anh ta mudn cat mot vo rwou cho that ngon. Dat 16 dwdi mot
tang cay Ion, anh nau subt ca mot ngay ma chang c6 giot rvgu ndo chay ra. Cé nguo’l mach la anh phai ha cai
cay ay xuong dung né ma lam cli dét 16 sé cé rwou ngon. Anh bén chat cay lam cii dét 1o, dau ngo cay do
von |a chd tra ctia bdn con vat: chim sdo, con vet, con cop va con heo rirng; bon nay di kiém &n dén téi mai vé
ngu.

Chiéu d6 sao sau vé trwéc thay mét td thi budn rau, lai thay Itra &m bén lao vao ma swéi. La thay, rwou bat
dau chay ra. L4t sau con vet vé va ciing 1am y nhw thé, rwou chdy ra nhiéu hon niva. Con cop vé, thay mui
thom clia rwou ciing lao vao Itra khién rwou 6 at tudn ra. Cudi cing la chi heo rivng ciing lai tinh nguyén lam
BBQ khién rwou tudn ra x6i xa. Anh chang dwoc vo reou ngon lai thém thirc nhdm nhwng ciing tir d6 tac dung
cla rwou thay dbi:

- Ubng mét chén du : ngudi ubng thay vui vé, hoat bat, tw tin, ndi liu lo nhw s&o (téru nhap ngén Xuét).

- Uéng chén th hai : vui nhon réi 1& nhé, néi liu ca lwdi, 1ap di 1ap lai nhw con vet.

- Uong chén tht ba thi thay khoé nhw cop, dam ra khodac lac, hay khiéu khich gay chién vi twéng minh c6 thé
nudt chirng con moi.

- Ubng chén tht tw thi thanh heo rirng Trw bat Gidi dén méat ca tw cach cé thé lam chuyén tdi bai nhw heo.

B&i vay, qui vi a, ubng ti ti thoi, da cho thay doi vui v&, mau huyét lwu théng. Khdn néi khi rieou da nhap moi
thi nhiéu ngwdi lai cr ..mém maoi chén mai tit cung thang...

R&i! qui vi ¢o biét vi sao dan ng ubng rwou nhiéu hon dan ba khong. Ay, chi vi ngay xwa, chi cé dan éng moi
dwoc di hoc, di hoc biét chi réi biét lam tho, muén lam tho phai mwon ti rwou dé cé "yén si phi ly thuan”
(inspiration) thi m&i mong cé tho hay nhw tho ctia Vi Hoang Chwong hay Ly Bach vi hai vi nay khi say thi tho
rat hay! Con cac nang, rd dai, civ mo' ci hinh anh ...chang hai méa dé hong, néi véi thang tiéu dong, mang tui
tho bau rwgu, mai ta vao chua trong... .khién may anh dd gan nay lai cang duoc thé, noi khich nhau dé udng
cho say mém: nam vé tiu nhw ky vé phong quén rang : khéng gié c& chang bay, gié nhiéu thi c& réach, lay gi
bay day?

Udng rwou aé Iay hing lam tho nhung cling c6 nhiéu nguoi uong cho quén sau! Mot sai lam to Ién vi Tuy tw
tay tdu, su tw sdu, co ai ldy ruou gidi sdu, céi say ngat ngudéng cai séu nao voi nhw Vi Hoang Chwong da
than thé:



Nhuwng em oi!
Dét troi nghiéng nga
Ma truéc mét thanh séu khéng sup dé
Daét troi nghiéng nga
Thanh séu khéng sup dé, em oi |...
(nhung ngudi ubng sup dd la cai chac)

Udng rwou, ubng moét minh khéng thu:

Ruwou ngon khéng c6 ban hién ‘
Khéng mua khéng phai khéng tién khéng mua.

Ly twdng cua cudc rugu la 4 ngwdi vi ho ndi 'tlru t, tra tam, phién nhj . Bbn nguoi nhwng ly twéng lai 1a hai
6ng ban than va hai...c6 dau :

C6 khi tdng géc cheo leo

Thu vui con hét Iyra chiéu cam xang
Ciing c6 luc rrgu ngon cung nhéap
Chén quynh tuvong 6m &p bau xuén.

Tai sao bén ngwdi ? Bé ...1am tho, ngam tho, binh tho va thwéng thirc tho...

Rwou, khéng nhirng chi uéng khi lam tho véi ban bé ma dan dan dwoc udng bét ci luc nao va & dau:

- ngoai chién trwéng : Bd dao my tdu da quang béi, Duc &m ty ba ma thuong théi, TGy ngoa sa truong quén
mac van, Cé lai chinh chién ky nhan hoi......

- ngay Tét : cung nhau néng chén ta chic noi noi...

- mung ngay sinh nhat : Nang céc rurou chic mumg ba, Vira la tinh nghia vira la yéu thuong, Thay chung ven
tam long vang, Pho pho dau bac ta cang thuong nhau (Truwong Tlu mirng sinh nhat vo 80 tudi)

- Khi tién biét nhau : Ngay hém t/en biét bubn say dadm, Em vén dua n6 uong ruou say..

- Khi vu quy : Ruou héng em ubng cho say, Vui cung véi chj vai gidy cudi cung...

- Khi & bén nhau : Khi chén ruou khi cuéc co, Khi xem hoa né khi cho trang Ién...

nghia la ....b4t cv IUc nao, bat clr & dau cling ubng rwou duwgc hét !

Nguwdi Tay phuong thuwéng chi ubng rwou trde khi dung biva hay khi tiép ban bé va thuéng ubng ruou
xudéng. Ngwdi minh lai cdn chat dwa cay goi 1a méi ruou. Nhivng "con sau rwou' rat ky ubng reou véi may
ngwdi pha moi, ubng thi it ma an thi nhiéu. Méi Ia thirc nhdm thwéng la thit, ca nhung ket qué cling cé thé chi
la vai trai coc, trai &i hay doi khi chi co mudi va may trai &t hiém : Bt than nuéng cé cho vang, Lay tién mua
rwrou cho chang uéng choi, Phong khi cé khach dén moi, Com &n rurou ubéng cho vui Iong chang.... hay Péi ta
nhuw ruou véi nem, Pang say ngdy ngét ai dém ché xa..

Rwou udng vao khéng nhirng chi lam say con lam nghién. Nghién hay ghién rwou cé thé chiva duoc:

Mot tra mét rirou mét dan ba

Ba céi lang nhang no hai ta

Chira duoc thtr nao hay thir &y
Co chang chtra rurou voi chira tra.

chira dwgc nhung hiém ngudi mudn chiva:

Nhiing lic say swa chiing muén chtra
Muén chira nhung tinh lai hay va

Hay wa nén nbi khéng chira duoc

Chura dugc nhung ma cing chdng chiral

nén may 6ng ct tiép tuc ma Say stwra nghf cling hw doi. Hu thoi hu vay, say thoi ¢tk say ngay ca duw biét rang
say swa lam cho ngw®i than budn kho:



Ngoc Hoang ngoi tra ngai vang, thdy con uong ruou hai hang Ié roi
(nhlrng ngu&i uong rvgu la con Ngoc Hoang)

Ly Bach bén Tau, Tan Da bén Viét déu say swa tdi ngay Vi : viéc trén ai ai tinh ai lo, Say tuy luy nhé to déu bat
ké.Troi dét nhil cai say la suwéng thé! Vo khuyén chdng ai dé da chira ngay? Mubn say lai ctr ma say... Bing
vay clr say dé chuyén nha chuyén nwéc cho ngudi tinh lo, chd swéng sao dwoc 1!

Ma nay, rwou la cai gi ma nguoi ta lai thich thé nhi? Chal néi vé rwou, e phai vai cudn sach maéi néi hét
dwoc qui vi oi | Thoi, néu mudn tim hiéu k¥, qui vi ra thw vién mwon sach vé ma doc hay vao internet ma tim,
& day Sao Khué chi nh& dau néi doé théi nhé.

50 S
z

? 9
gl
f

:;b

B

&

;
)l

Ruwou dwoc Tay xwng tung la eau de vie co dwoc do sw Ién men ruou cua :

- cac nwdece trai cay nhw nho, tao, dau, Ié....

- cac loai ngli cdc nhét 1a gao nép (gao nép ngot do chira nhiéu dwdng nén dé 1&n men)
- houblon (rwou bia)

- mia (rwgu rhum)

Ruwou dugc tim ra tir 4000 nam trwde Chua giang sinh & vung Cén Bong tir nho Vitis vinefera. Rwou nho do
nho Ién men nh& I&p men nam ngay ngoai voé trai nho va regu nho cang dé lau cang ngon:

Rugu ngon rot ldy chin tuan
Long em da quyét mwoi phén lay chang...

Nho lam rwou duoc trdng khdp Au Chau va déc biét nho & viing Champagne céat dwoc thi rwou sui bot viva
ngon vira ...bd (?) nén dwoc dat tén 1a reou Champagne. & My Chau, phai dén thé ky thir XV, Colombus m&i
mang nho vao trong dé lam rugu. Rugu nho tirc rwgu vang (vin-wine), qui vi biét rdi, co hai loai 1a vang trang
va vang d6. Vang do, nhé 1a do a nghe, udng ngay mot ly gidp cho mau lwu thdng giup cho tim mach (troi dat!
ly udng vang chir ai lai lay ly cbi dé udng bia ra ma udng vang thé nay, thay duwoc phép uong la loi dung lién!
Hw qual). M&i day nguoi ta con thay vang d6 c6 chira chét resveratrol c6 tinh ngan s tdng hop DNA nén co
tac dung tri herpes, nhung héng phai ubng vang hét bénh dau, ma phai xoa Stil-5 lay tr vang d6 ngay khi vira
chom bi. Ba dan la udng it nhwng qui vi co twdng twong ndi la dan Y-ta-16 va Tay mii 16 trung binh hang nam
ubng t&i 158 lit vang méi ngudi khong, khiép chua?

Nguoi ta ciing dung céc loai ngti cbc dé lam rwou. Thd sén clia Nga la Vodka, clia Nhat |1a Saké va cla viét
Nam la rwgu Bé. O Tau co6 nhiéu th& rwegu va ngudi ludn ludn say tén la Lwu Linh nén sau nay nguwdi nao
sang say, chiéu xin, toi stra dich thj la dé tlr cua Lwu Linh.

Rwou lam ra co regu manh, reou nhe, tity theo dé con (do tiéng alcool). Nhe nhat 1a rvou bia (biérre- beer).
Beer nbi tiéng la beer ctia Birc c6 dwdi 10 d6 con.



Rwou vang tr 10 dén 20 dd. T rwou bia hay rwou vang, ngudi ta cat nhivng thi reou khac manh hon, tir 20
dén 40 d6 (cognac, whisky...)

Ruwou co khi ngon khi d&, tlly theo men rwgu, cach cat, cach gitr (bao quan). Men rwou, thdi tiét, cach lam cé
thé lam rwou sGi tdm, that ngon : D4 ai chira duoc riou tdm, Chira &n thudce chin, chira ndm chung hoi.

Do rwou thap, vi con chua goi 1a rwou nhat nhwng : Ruou nhat udng 13m ciing say, Nguoi khén néi 1dm déu
hay ciing nham khién cho Ruou ngon trong hi rét ra, Dé lau ciing nhat niva la duyén em thé nén muén rwou
gilr dwoc vi ngon, tang vi ngon, thi lam rwgu xong con phai G requ. Rugu vang thi dugc chiva trong cac
thung g6 gitr ndam nghiéng, yén lang trong cac ham rwou cé do lanh vira phai, cang dé lau thi rwou cang ngon.
O Viét Nam khi hau nong nén muon gilr rvou dugce lau va cho ngon ngudi ta chon regu dudi dat, dwédi ao,
dwai giéng. Ai ma ham ré do sale hay do "duty free" ltic di du lich ct khuan vé dé& danh uéng hay dé tang thi
nhé dé rwou chd mat mé, chai rwou phai dé nghiéng cho rwou cham vao nat chai, tranh sw tiép tuc 1én men &
phan cé khéng khi gan nuat chai cé thé lam cho rwou héa chua do bién thanh dam.

Qui vi biét réi, rweou ubng vao mo’l dau lam cho nguwdi ta quén sau (quén thdi ch cai sau van con do chuwa di

: PEPEE dau hét- ta chitam quen ma thoi nhé), it cam thdy dau dén, gitp cho
tiéu hoa tét, giup ngu say... rdi rvgu thAm vao mau 1am né mach mau,
thdm vao phéi (nén canh sat do ruou bang hoi thé, ma udng nhiéu chi
can dirng canh la da thay ndng nac mui rwou), cung lic rwou tham
vao md héi, di vao ndo bo; luc dé thi ctr ddng cham chap, an noi &
nhe, ding khéng virng, di thi chan nam da chan siéu, mat va mat dé
ké, mdi tham si, nhin khéng twéng, nghe khéng rd.... réi ¢é khi lam cho
nguwdi ta tré thanh manh bao t&i mérc hung dir hay déi khi lai lam cho
ngwoi ta trd nén budn qua, khoc rung rire, that 1a gidng ...nguwdi say
reou !

Rwou udng hang ngay- ngay nao ciing udng ay ma- lam tang enzyme (enzyme inducer) mot diéu t6  gidp cho
suw bién hoa (metabollsme ) cta thirc an va thuoc udng, tirc la lam thudc bi thai ra nhanh hon nén ubng ruou
kinh nién lam gidm tac dung thuéc nhwng néu qui vi dang udng thudc (ma hang ngay khéng uéng rwou) nay
tinh c& dwoc moi di an, ghé méi nhdp moét ly rwou thi ltc dé tac dung lai nguoc lai, reou lam gidm
enzyme(enzyme inhibitors), thudc bj thai ra cham lai, tac dung thubc dét nhién tang Ién nhiéu khi qua mirc
kiém soat co thé tré thanh doc hai. Diéu do co nghta la néu ban phai ubng thudc thi nhé khai véi bac siva
duoc si dé nguoi ta gia gidm liéu thudc cho phu hop nhét la khi dung thudc tri dong mau (anticoagulant) va
nhirng thudc co tac dung Ién hé than kinh. Nhirng ngudi bi bénh tiéu dwong, huyet ap cling chi nén uong
nwéce loc chir dirng ubng loai eau de vie nay, rac rdi Idm ...Nhirng vi khéng phai udng thudc tri bénh thi chiéu
chiéu lai nhé chiéu chiéu, uéng lwng ly reou (vang D3) cho nhiéu mau qua (qui vi can nhé chi cé vang Bé moi
gitp cho mau huyét lvu théng ma thoi).

Rwou ngoai viéc udng vao bung con dung dé xoa. X minh ngay xwa ding ngay
rwou dé dé xoa, dé xéng ( gid girng cho vao dia rwou, dét 1én rdi chum kin mén ma
x6ng khi bi cdm), dé boép khi dau nhirc (rwou thudc), dé tAy mai hdi cha thire an (
vit, mwc, stra v...v.. mudn cho bét héi thi bép véi rwou tron chung véi girng gia
nhd, sau d6 dem rira sach lai). X&r minh con bat chuéc ngudi ta, dem ngam dd thiy
vao rwou dé udng: ¢l sam, thubc Bac, 1a cay, ranrit, rua, ...... déi khi rat la nguy
hiém ma nhiéu nguwoi van khong biét so!!!!

O xt& Au MY ciing vay, regu dé udng va dé xoa, dé dét, tuy vay can phan biét 1
rwou ubng dwoc phai la Ethanol, cong thire 12 C2H50H, tre 1a alcool ethyllque
lén men tw trai cay, ngdi cbc nhw qui vi da biét; rwou dé xoa bdp la chat tbng hop
tén la alcool isopropylique, rugu dé dét "déen con" la alcool de bois, tén héa hoc la
alcool méthylique CH30H. T4t nhién 1a con nhiéu loai rwgu khac dung trong phong
thi nghiém; d6 la nhirng chét c6 gbc "CHOH" nhwng lwu y cac bom nhau la nhivng
chét rwvou d6 ¢ thé gady mu mat hay chét ngwdi khi ubng vao du ching déu cé mui
thom nhw nhau !!!




Rwou lam say va udng lau ngay lam ghién sau do lam chai cirng gan réi ung thw gan chwa ké rwou con gay ra
bao nhiéu tai nan xe c& dén chét nguoi, gay ddé v& bao nhiéu gia dinh; con cai cua ngwdi nghién rvou sinh ra
it dwoc binh thwéeng, néu khdng ngu dét ngé ngan thi cling kém théng minh ..

Mudn bd rwou qua nhwng khdng bd dwoc... Lam sao day ?

That ra dau co gi 1a khé. Trwdc hét 13 ...cat hét tién di, khéng c6 tién thi 1ay gi mua rugu?

sau d6 la cac trung tam cai ghién lGc nao cling rong m& dé gitp d& nguoi Iam dwong lac 16i, nguoi 16 budc sa
chan. Bé cai rwou, cac bac si cho dung thubc tén |a "antabuse". Khi da ubng antabuse ma ubng ruwgu vao thi
6i mlra thdy mat xanh mat vang, 1an sau chi ngtvi thdy mui rwou 1a cling so chét khiép, tir nay xin chra.
Disulfiram, tén héa hoc clia antabuse ngan chan sy bién héa ctia rwou, lam cho rwou udng vao thanh
alcétaldéhyde. Ubng antabuse ma uéng mét chit rwou théi thi tim dap nhanh, néng nwe, kho thé, bt rivt mét
mai roi b mra t6i phat s ludn...Nhirng nguoi ghién c6 thién chi cai rwou bang antabuse, ngoai y chi nghi
lwe cling can c6 ngwdi than bén canh trdng nom gilp d& trong nhirng IGc nay. Vay thi udng vao lam gi cho
khd, théi thi ching minh nhirng cay say yéu dubi nén kinh nhi vién chi trwéc may mon gay nghién nay qui vi
nghi sao ?

Co6 mot chuyén vui Sao Khué ké& hau qui vi : C6 mdt nhdm cac cd cac cau tré tudi dw mot party. Canh sat chd
san ngoai ctra dé do dd rwou, trwdc hét 13 dé...phat, sau d6 1a dé tong lén xe dwa vé cho d& tai nan lwu théng
Di ra trwéc hét co mot anh chang, chan nam da chan siéu, nghiéng ngra, anh ta moc tai dé lay chia khoa xe
ma moc mai moi duoc, lay bay mai m&i mé dwoc clra xe dé chui vao, hi ha hi huc mai ma khéng dé ndi may
xe. Canh sat dén gan, hdi gidy xe va bat anh ta thé vao may dé xem anh ta xin t&i ¢& nao: khéng cé ti hoi
reeou nao ca!

- O hay, thé nay la thé nao? anh c6 udng rwou khéng ?

- Khéng, téi khédng udng mét giot nao hét!

- Thé sao anh di dirng khong virng, c6 vé nhu say lam ?

- Néu toi khong lam nhw thé thi dau cé gilr xép & day d& may thang ban say swa cla tdi ra vé duwgc. Ching
vé hét roi xép oil Xép cho t6i vé chir ...

X 14 phong clia Sao Khué c6 chwong trinh thién nguyén Nez Rouge do nhiéu nguoi tham gia, chd ngudi say
vé mién phi nhirng dip 1& cudi ndm dé gidm tai nan xe cd do nguoi say lai.

Ma nay, qui vi cé thay la trong phim Dai Han, con trai con gai ct budn la vao quan lam hét ly no dén ly kia sau
do ké nao say khuét lai dwoc cdng vé khéng nhi ...

C6 tin mirng cho qui vi thich rwou 1a ubng nhiéu rwou thi khdng tét lai con say nhwng nau thire an véi ruou thi

...dwoc phép. Qui vi c6 thé ndu ndo 1a ga, nao la bo, ndo 1a thd véi rivou. Chuwa ké 1a chim, nghéu, so ... co
rwou vao cling ngon han I&n. D& ec a. Qui vi cir wdp thit véi gia vi, v&i ruou vang dé ( dd bién thi vang trang)
dé ta lanh qua mét dém, hém sau dem chién so thit véi bo, cho thém rvou vao ma nau nhd Itra cho chin ké
do qui vi xao hanh sat hat lwu véi bot va bo cho vang, bd vao ndi thit tron déu cho sén sét la ngon ngay.

Mai vui rieou s&m co trura
Dao da phai nhat sen da nay xanh

Sao Khué vira nham nhi ti "ice wine"- mot dac san cta x& lanh- lam bang nho dong da trong mua dong, co vi
ngot that ngon- vira tdn man vé rwou véi qui vi ma trwa rdi d6, thdi hen qui vi 1an sau ....say nhé. A quén, SAY,
tiéng Tau la TUY nén méi co chi¥ 1a say tay lty. Tuy Nga la Hang Nga say, Tuy Van Ia may say; nhiéu vi hay
d&t tén 16t cho con gai la Ty, khong biét may "co con gai rwou" nay cé say nhw bd khéng nhi ?

Sao Khué



