Ngwoi Viét sé Khong Thua Ai néu C6 Co Hoi.

Trwdc khi gap anh, toi chi dwoc nghe dan ngoai khoa don rang, d6 la mét nguoi My géc
Viét va la mét tay goc co tiéng trong lang ngoai nhi thé gIO’I Diéu d6 khién t6i td mo va that
bat ng® trong Ian dau gap mat: anh xuét hién vé&i dang vé rat dic biét: diu hui cua, kinh
can, da xam nang, quan jean, ao pull,va mét ny cuoi hién khé... Nguoi dan 6ng co vé
ngoai phong khoang 4y chinh bac st Nguyén Xuan Nam, Truwéng khoa Ngoai - Bénh vién
Nhi Los Angeles (My).

Noi tiéng ca & sw gian di

Bénh vién Nhi Béng trung wong dang t6 chirc hoi nghi khoa ngoai nhi Dong Nam A [&n the 4 véi déng dao
nhing anh tai tir cac nwd'c ASEAN va ca thé gidi. Tat nhién, mot nguoi khdng thé thiéu do 1a BS Nguyén
Xuan Nam, t&én ddng nghiép la Nam Nguyen. Sau man chao hdi véi nhivng dong nghiép A, Au... anh béo t6i:

- Bay gio anh di thdm bénh nhan véi ti ludn nhé? Chiéu nay tdi sé mé trinh dién 2 ca bénh cho céac

chuyén gia xem.

Hai ca B&nh vién Nhi Dong danh cho BS Nam bj chirng phinh dai trang bam sinh phtre tap. Ph&u thuat Ia bién
phap duy nhét de ciru séng bénh nhan, nhwng phau thuat nhw the nao dé dat két qua mai la didu dang ban.
Du dang khoc ngan ngat trén tay me, nhung cau be 4 thang tudi tré nén ngoan ngoan va nhoén miéng cuwOi
khi BS Nam dé danh dé& kham chau bé. Tai Héi trwong J cla Bénh vién Nhi E)ong trung wong, ca phau thuat
do BS Nam thuc hién dwoc truyén hinh truc tiép tor phong mé. Céc thao tac clia anh thu hat sw chdm chu cla
cac béac si chuy@n mén khac: ho mé to mat, cau may... rdi quay sang nhin nhau gat gu tam déc.

Sang ngay hém sau, ban té chirc giéi thiéu BS Nam Ién trinh bay cac nghién céu khoa hoc méi clia anh vé
ndi soi nhi khoa, ca hdi trwdng trong Khach san Sheraton nhiét liét tan thuwdng. Khac véi cach néi chuyén hon
nhién, lac trinh bay nghién ctru khoa hoc anh rat sac sdo trinh bay cac chirng ct xac thwe, dé hiéu, véi nhirng
hinh anh sinh ddng. Ca hi trwong im phéc 1ang nghe va rdi tirng trang phao tay nd khong durt khi bai giang
két thic.

Toi n6i rang khi viét bai s& goi anh Ia “siéu bac sT", anh bao: ) ‘ o
- Anh nén danh nhiéu 16i khen cho cac bac si & Viét Nam. O My, t6i c6 moi diéu kién tot nhat dé lam
viéc, & qué nha con thiéu thon nhwng ho da lam viéc that tuyét voi.

Con nguwi tai nang ay khong chi khiém tén ma con c6 mét 16i séng v6 cuing gian di. T6i héi co phai anh van di
lam bang chiéc xe 6 t6 ¢l ky khong? Cau tra 161 la:
- Thiné van di dwgc ma, sao lai phai bé di.

Tudi tho gidéng bio...

it ai biét rang BS Nguy&n Xuan Nam da tirng tréi qua mot “tudi tho' khén khd”. Gia dinh anh vén lam nghé
danh ca & Hon Khoi - Nha Trang. L&i ru clia me va tiéng séng bién ri rao da v vé anh Ién lén. Mbi budi sang,
cau bé Nam tiu tit dady sém theo me ra bién don cha tr& vé. Nhwng diéu ngot ngao &y da tat lim khi anh 4 tudi
va ngwdi me qua doi. Thwong cudc sdng cdi cut cha 3 cha con anh, mét ngwdi phu niv tot bung da chap nhan
lam me cuta anh.. L&n I6p 6, nha nghéo kho, cau Nguyén Xuan Nam da phai nghi hoc dé cung cha lénh dénh
trén bién danh ca nuéi sdng gia dinh. Nhwng réi hanh phic gian dj cta gia dinh chédng dwoc bao 1au, bénh tat
lai 1an lwot cwdp di ctia anh me ké va hai dira em. Lic bay gid anh da wéc mo tré thanh mét bac si chiva
bénh cho nguwdi ngheo.

Tudi tho ngheo kho da giup anh cd mét nghi lwc phi thwdng, mét than hinh vam vé va mot tam hén quang dai.
Anh ké rdng dén tan bay gio nhirng giac mo van dua anh trd ve ngay xa xwa, co khi anh giat minh choang
day vi gap lai ngudi me, khi ay anh chan tran chay theo me trén cat nhw ngay nao...

Khat vong bat tan...



Chang trai cia Hon Khoi dat chan 1én dat My xa la khi anh 19 tudi, trach nhiém cta Nam ltc nay la lao dong
nudi sdng gia dinh. Du khé khadn, Nguyén Xuan Nam van quyét tdm theo hoc phé théng tai thanh phé Lincoln.
Lac d6 anh chi mong néi dwoc tiéng Anh, nghiép trung hoc réi kiém mét viéc lam én dinh dé nubi cac em an
hoc. Dé c6 tién an hoc, Nguyén Xuan Nam da phai lam & hiéu banh mi, lam gia sw, 1am lao c6ng trong truéng
va dud tht viéc cuwe nhoc trong céi lanh gia ctia mua déng & Nebraska. Nam 1983, anh xuét sac.tét nghiép
trung hoc tai trwdng Norris High School.

Twong lai bat ddu mé ra trwéc mat Nam, anh quyét tam thwe hién wéc mo tré thanh bac si nhung & My y
khoa la nganh hoc khé nhét. Bé c6 thé hoc y, bat ky ai cling phai c6 bdn nam dai hoc. Nhé ¢6 kha nang, anh
tét nghiép ctr nhan Toan va Hoéa & Pai hoc Creighton, TP. Omaha, Nebraska, roi tiép tuc tréi qua 4 ndm bac si
y khoa tai trwd'ng y ctia dai hoc Creighton. Trong qua trinh hoc y, ngoai khoa thu hat anh ky la va anh cam
thdy day 1a khoa anh c6 thé phat huy khd ndng nén anh chon hoc tiép 6 nam phau thuat tdng quét tai day va
tai Dai hoc New Mexico. Anh tiép tuc vuot qua hang tram bac si da tét nghiép ngoai khoa téng quat dé tré
thanh mét trong 27 hoc vién toan Bac My ltc bay gid dd vao chuy&n nganh ngoai nhi tai Dai hoc Pittsburgh,
bang Pennsylvania.

Anh bdo cé mét thir anh khdng phai hoc, khdng phai thi chi can rat chan thanh ma cé dwoc do la tinh yéu cla
cb bac si gay mé, vo anh, nguoi cho anh mét mai Am gia dinh thwe sy va niém an Gi lén trong cudc doi. T
khi bwéc chan vao dai hoc dén lic tét nghiép ngoai khoa nhi, BS Nam da tréi qua 16 ndm lién tuc. Nam 1999,
BS Nguyén Xuan Nam dwoc DPai hoc California, Irvine moi vé lam Truwdng khoa Phau thuat Nhi, tham gia
giadng day tai trwrng Dai hoc ndi tiéng & mién nam California nay. Péng théi anh mla Trwéng khoa Ngoai -
Bénh vién Nhi Los Angeles. LUc nay cai tén Nguyén Xuan Nam d3 ndi tléng trong gidi ngoai nhi béi nhiéu
céng trinh nghién ctru, nhidu bai giang, nhleu g|a| thwéng va ca cach thuyét glang héap dan cua anh. BS Nam
cting la mot trong nhirng nguoi di dau vé noi soi 6 bung, thanh cong mai nhét cGa anh 12 md ndi soi chi qua
mot |16 thay béng ba 16 nhw trwéc day. Anh mong mudn chuyén giao sém k¥ thuat nay dén tat ca cac déng
nghiép trén thé gidi, dac biét 1a & Viét Nam.

Tir mot cau bé mo coi tré thanh mot chuyén gia xuat sac thé gisi la moét chang dwong gian khd nhung dang
kham phuc cga BS Nguyen Xuan Nam. V&i chang trai Hon Khéi phdng khoang nhw bien, nhivng khat vong ve
cudc song, ve khoa hoc la bat tan.



