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Cau chuyén thir nhét xin ké vé 6ng Gandhi. Ong 1a mét vi anh hiing cla dan tdc An Do, 6ng da chi dao cudc
khang chién chéng ché do thwc dan ctia D& quéc Anh va gianh doc 1ap cho An Do voi sy Gng hd nhiét liét cia
hang triéu nguoi dan. Ong dwoc dan An Do goi mot cach ton kinh 1a "Linh hén I&n", "Vi nhan", "Dai nhan"
hoac la "Thanh Gandhi".

Ngudi ta ké chuyén la c6 thoi 6ng Gandhi di mot chuyén xe Itra. Khi xe bt dau chuyén banh th&i 6ng nhay voi
vé |én tau khién cho mét chiéc giay cta éng roi xuong dwdng. Ong khong thé nao nhay xuéng dé nhat lai
chiéc giay trong khi tau chay cang Iic cang nhanh. Ong bén th&o ludn chiéc giay con lai trong chan va ném vé
phia chiéc giay kia & dwdi dweng. Hanh khach trén tau té vé ngac nhién khi nhin thay thé va lay lam la vé
hanh déng ky quac cta éng. Gandhi mim cwdi va dn tén giai thich rang: "Néu c6 mét nguoi nghéo nao luom
duoc chiée giay thir nhét thi nguoi dé 6 thé tim théy chiéc thir hai va nhw thé la cé duoc du doi giay dé di."

Chung ta it khi nghi dén cac nguoi khac ma théng thuwéong chi nghi vé chinh ban than minh ma théi. Khi bj mat
mat thi diéu d4u tién chang ta nghi dén 1a nhirng thiét thoi va b4t hanh cia minh. Ké dé mét thém nhiéu thoi
gian nira dé nudi tiéc, than thd, rdi sinh ra chan nan. Nhiéu khi tré nén buwc bdi va gat géng niva. Gandhi da co
mot hanh déng that cao quy vi trong khi ban than minh bi mat mat nhw thé, ong van dé tam nghi dén nguoi
khac. Hanh déng nay chirng té viéc nghi dén nguoi khac da tré thanh moét phan trong tam twéng va nguyén
tac sbng cla 6ng.

Néu trong nhirng luc ma chung ta dwoc sbng an binh va thanh cdng ma ching ta con khéng quan tam tdi
nhirng ké bi bat hanh hon minh thi liéu khi gap gian khd, mat mat, ta cé thé 1am dwoc diéu dé hay khéng?
Trong x& héi, xung quanh chiing ta hang ngay co biét bao nhiéu ngudi thiéu thén dang can sy giup d&. Nhirng
gi ho can dén khdng nhét thiét phai ludn luén |a vat chat, nhiéu khi ho chi can mét I&i khuyén khich an Gi. Coi
ta ba nay sé& hanh phuc biét bao néu méi chiing sinh khéng chi cham lo cho lgi ich riéng minh ma con cham lo
cho lgi ich ctia ngudi khac niva.

*

Cau chuyén th hai lién quan t&i vi danh twéng Dwight Eisenhower. Ong 1a mét vi twéng 5 sao trong Luc
quan Hoa Ky va la Tdng théng Hoa Ky thtr 34 tlr ndm 1953 dén 1961. Trong thdi D& nhi Thé chién, dng phuc
VU v&i tw cach 1a tw 1énh tdi cao cac lwc lwgng ddng minh tai Chau Au, ¢6 trach nhiém 1ap ké hoach va giam
séat cudc tién cong xam chiém thanh cdng vao nuwédc Phap va Birc ndm 1944—45 tir mat tran phia Tay

Vao thoi xa xwa dé, mét hdm 6ng Eisenhower cling véi doan tuy tlng ciia 6ng vdi va lai xe vé tdng hanh dinh
quan d6i & Phap dé tham dw mét cudc hop khén cap. Lic do troi dang mua dong lanh budt lai thém mua tuyét
roi phi day khép no’l Xe dang chay thi 6ng bat ngd dé y nhin thay c6 hai vo' chéng gia ngu’o’l Phap ngdi & bén
|& dwdng dang run ray vi céi lanh gia buét. Ong lap tiee ra 1énh cho doan tuy tung ngirng lai va muon phal mét
théng dich vién tiéng Phap téi hdi tham cdp vo chong nay. Mét vién tham muwu nhac nhé 6ng 1a nén dé cho
nhan vién cong lwc tai dia phwong lo chuyén nay, phai doan phai di nhanh 1&n vi so tré cudc hop. Ong néi néu
doi canh sat dia phwong téi thi sg 1a qua mudn va hai ngudi nay sé chét cong.

Sau khi héi tham, 6ng Eisenhower biét dwoc 1a ho dang mubn téi Paris dé gap con trai nhung xe cdia ho bi
chét may glua duwong. Ong bao hai vo' chdng gia mau 1én xe cla ong. Ong khong hé quan tam dén chtre phan
cua ong va khéng hé té thai d6 gi truwdc hai ke dang gap nan nay. Ong chi theo ban tinh lwong thién vén sén
c6 cla 6ng 1a ludn luén mubn gitp d& ngwdi hoan nan ma théi. Ong lién ra Iénh thay ddi 16 trinh, dwa cap vo
chéng t¢i Paris trwdce, réi dng va doan tuy tung mai lai xe t&i tdng hanh dinh dé dw cudc hop. Khéng ngd chinh
sy chuyén huéng di thinh linh ngoai ké hoach nay da ctru mang 6ng! Quan Qudc Xa co tin tinh bao nén biét
chinh xac hanh trinh ctia 6ng va da bé tri sdn cac tay stng ban tia nap rinh tai cac nga tw. Néu 6ng t&i thi sé bi
ha sat ngay chd d6. Nhwng héa ra chi nhd vao cai tam lwong thién, cai long tiv bi da gidp 6ng dbi 16 trinh va
tranh thoat cudc mwu sat nay. Qua la tw ciru minh bang céach giup ngwoi khéac.

*



Cau chuyén tht ba ké vé mot cau bé nha nghéo tén la Howard Kelly. Qua nghéo nén hang ngay cau thuéng
phai dén gd ctra tirng nha dé ban bao trén dwdng di téi truéng hoc ctia minh. Mét hém con déi ndi Ién thinh
linh, cau tho tay vao tdi thi thay chi c6 mét ddng duy nhét cudi ciing. Ddng tién nay cau dinh danh lai & mua
thirc an cho may dlra em & nha. Sau vai gidy phat lwdng lw cau quyét dinh di t&i ngdi nha & phia trwdc dé xin
chat dé &n. Nhwng ngudi mé clra cho cau lai la mot co bé xinh dep va dé thwong. Cau té ra bbi rdi va ngai
ngan, nén cau chi ddm mé& miéng xin mot céc nwdc dé ubng ma thoi. Co bé trong thay cau cé vé nghéo nan
va dang mét & di vi déi nén thay vi mang nwéc cd lai dem cho cau mot cbc siva Ién. Cau tir tir udng mdt cach
ngon lanh r6i m&i rut ré khé hai cé gai: "Tdi no’ cd bao nhiéu?" C6 gai tra |&i: "Ban khoéng no nén gi tdi cd. Me
t6i 04 day la khéng bao gior lam diéu tét ma con cho duoc trd cong.” Cau cdm doéng noi: "Toi thanh thuc biét on
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Sau khi roi khoi ngdi nha co bé t6t bung do, cau Howard Kelly khong chi cam thay co thé khde khoan trd lai
ma cau con co long tin twdng hon vao tir tam cda con nguoi. Dieu nay giup y chi cau manh mé thém Ién va
khéng chiu khuat phuc sé6 phan hadm hiu ctia minh.

Nhiéu nam sau do, c6 gai tré néi trén mac phai mot can bénh rat hiém nghéo. Cac bac s§ tai dia phuong da c6
gang nhwng danh bd tay, khong thé lam thuyén gidm bénh. Cuédi ciing ho quyet dinh chuyén c6 1&n bénh vién
thanh phé noi cé nhiéu chuyén gia mong chiva khéi bénh cho cé. Trong sb cac bac sy dwgc moi téi hdi chan
c6 mét ngudi tén la Howard Kelly. Khi nghe t&i cai tén noi qué quan clia cd gai, mét tia sang chot 16e 1én trong
ky e cta Kelly. Kelly voi dirng day, chay xuéng phong cé gai. Bwéc téi gan giwong bénh ngay lap tire Kelly
da nhan ra doé chinh 1a cd gai cho minh sira ngay xa xwa. Kelly quay tré lai phong hoi chan va dé nghj dwoc la
nguw&i phu trach ca bénh dé.

Kelly 1am hét strc minh vé&i mot sw quan tam dac biét d& chiva bénh cho cb gai. Sau mét thoi gian chéng choi
bénh tinh cd thuyén gidm va cubi cung & khdi bénh hoan toan. Trwdc ngay cd gai xuat vién, bac sy Kelly da
yéu cau nhan vién quay thu ngan chuyén hoéa don téi ban gidy ctia minh. Kelly viét it chir 1&én trén héa don
trwde khi nd duwoc géi téi phong bénh dé trao cho co gai. Khi mé ra doc cd gai tham nghi rang c6 18 cd sé phai
ra strc lam viéc ca doi méi trd hét mon tién nay. Nhwng cd that sw ngac nhién khi doc thay trén phan dau hoa
don da ghi sén dong chi: "Héa don da dwoc thanh toan bang mét ly stva”. Va ngudi ky tén 1a: "Bac Sy
Howard Kelly."

*

Cau chuyén thir tv xay ra tai Pai hoc Stanford vao ndm 1892. Th&i d6 cé6 mét hoc sinh 18 tudi gdp khé khan
trong viéc tra tién hoc. LA mét tré mé cdi anh ta khong biét di noi dau dé kiém ra tién, anh bén nady ra mét sang
kién. Anh cling mét ngwdi ban khac quyét dinh td chirc mét budi nhac héi ngay trong khudn vién trwong dé
gay quy cho viéc hoc. Ho dén moi Ignacy J Paderewski, mét nghé si dwong cam dai tai. Nguoi quan ly cia
Paderewski yéu cau mot khoan tién 1a $2000 cho budi biéu di&n. Sau khi ho thda thuan xong, hai nguwdi sinh
vién bat tay ngay vao cdng viéc chuan bi budi trinh dién. Ngay &y cudi cung da dén. Paderewski da t&i biéu
dién tai Stanford. Nhwng khéng may la vé khéng ban dwoc hét. Sau khi tdng két sé tién ban vé ho chi cé dwoc
$1600. Ho that vong, dén dé trinh bay hoan canh ciia minh vé&i Paderewski. Ho dwa cho 6ng toan bo s tién
ban vé, cung v&i mot check ng $400 va hira rang ho sé cb géng tra sb no 4y that som. Khéng ngd
Paderewski lai xé bd t& check, tra lai sé tién cho hai chang thanh nién va noi: "Hay gid |4y 1600 do nay, sau
khi trce hét tét cé cac chi phi cho budi biéu dién con bao nhiéu cac cau ci gii¥ 14y cho viéc hoc. Con dw bao
nhiéu néra thi méi duwa cho téi." Hai chang thanh nién v cung bat ngd, xic déng noi l&i cadm on...

Day chi la mot viéc nho, nhung da chieng minh dwgc nhan cach tuyét voi cia Paderewski. Ong gitp hai nguoi
ma ong ay khéng hé quen biét. Trong cudc séng hau hét ching ta déu nght: "Néu glup ho, chung ta sé duoc
gi?" Nhwng nhirng ngudi vi dai lai nghi khac: "Néu minh khéng gilp ho, diéu gi sé xay ra véi nhiing con nguoi
dang gdp gian khé nay?" Nguoi co tir tam gitp ai khdng mong dgi sw dén dap va chi nghi d6 1a viéc nén lam
ma thoi.

Nguwdi nghé sT dwong cam tét bung Paderewski néi trén sau nay tré thanh Tha Twéng cla nwéc Ba Lan. Ong
la mot vi lanh dao tai ndng. Khong may chién tranh thé gi¢i bung né va dat nwéc ctia 6ng bi tan pha nang né.
Hon mot triéu rwdi ngudi dan dang bi chét doi. Chinh phi ciia 6ng khdng con tién. Khong biét di dau dé tim
sy giup d& éng bén dén Co Quan Clru Tro Luwong Thue Hoa Ky dé nhe tror gidp.



Nguoi dirng dau co quan d6 chinh la Herbert Hoover, ngwi sau nay tré thanh Téng Thong thi 31 clia Hoa
Ky. Ong Hoover dong y giup d& va nhanh chéng gii hang tan lwong thye dé cieu gitp nhixng nguéi Ba Lan
dang bi déi khat ay. Cudi cung thi tham hoa cling da dwgc ngan chan.

Tha Twéng Paderewski IGc by gier méi cdm thay thoai mai. Ong bén quyét dinh di sang Hoa Ky dé tw minh
cam on 6ng Hoover. Thé nhwng khi Paderewski chuan bi néi cau cdm on thi dng Hoover vdi cat ngang va noi:
"Ngai khéng can phéi cdm on téi dau. C6 16 ngai khdng con nhé, nhung vai ndm trude, ngai cé giup dé hai cu
sinh vién tré tudi & bén My duoc tiép tuc di hoc, va tdi la mét trong hai chang sinh vién dé day."

*kkk

Thé gi6i nay qua la mét noi tuyét voi. Ban cho di thir gi thi s& nhan dwgc nhivng diéu tét dep dap lai! (The
world is a wonderful place. What goes around comes around!) Ngu&i ta cling con nhé 6ng Winston Churchill
tieng noi dai y réang chang ta sinh séng béng nhirng gi ching ta kiém dwoc, nhwng ching ta tao 1ap d&i minh
bang chinh nhirng gi ma chung ta b thi. Séng trén d&i phai c6 mét chut gi cho di. Mét chat dé chinh 1a cai
minh c6 géng (We make a living by what we get, but we make a life by what we give.)

Qua that Birc Phat da tirng khuyén day ching sinh la hdy cham tu tap "Tt V6 Lwong Tam”, tire 12 "bén mon
tam roéng I&n khong lwong duoc”, d6 la cac tam "Tir, Bi, Hy, Xa". Riéng tam "Tu" 1a kha ndng hién tang niém
vui cho tha nhan, cho ngw&i khac, Iong lanh giup ich cho ngudi, Iong thwong yéu, chang sinh, lobng mong wéc
cho tat ca chang sinh déu dwoc an lanh vui vé.

Tam tir khéng phai 1a sw yéu thwong thién vé xac thit, vé tinh duc, cling khéng phai la long triu mén vi ky, 1ong
luyén &i dbi v&i riéng nguei nao. Tam tr khdng phan biét ké than ngudi so, khdng danh riéng cho tinh déng
chi, ddng chiing, cling khéng danh riéng cho tinh ddng hwong hay déng dao. Hon niva tam tir khéng phai chi
nén co gitra ngwdi va ngwdi ma phai bao tram tat ca ching sinh, béi vi, loai cdm thu ciing can dén s gitp d&
va tinh thuvong.

N0| toém lai, tam tr bao la, rong rai, trai ra dong déu, khéng con su khac biét gilra minh va nguoi. Cai goi la
a" khong con nira. Moi sw chia ré déu bién mat nhw dam swong mu tan trong néng sang. Van vat tré thanh
mot déng thé, déng nhat.

"Kinh Phap CU" ciing néi dén "Luat Nhan Qua".
e "Nhan" nghia la nguyén nhan, la hat, tirc hat gibng sinh ra mét vat hivu hinh hay la stec manh sinh ra
mot vat vo hinh.
e "Qua"lakétqua, la trai, tirc la két qua hiru hinh hoac v6 hinh clia mét hat da gieo tréng. Nhan la nang
Iwc phat dong, qua la sy hinh thanh cuda nang lyc phat dong ay.

Nhan va qua a hai trang thai tiép ndi nhau ma c6. Néu khong c6 nhan thi khong c6 qua, néu khong cé qua thi
khéng cé nhan. Binh luat hién nhién nay moi ngudi déu nhan thay. Dinh luat nhan qua lién tuc kéo dai vé cling
tan, nhuw nhirng lwvgn séng chap chung trén mat dai dwong.

Theo "Luat Nhan Qua" mét khi da lam lanh, da hanh déng thién, thdi qua lanh sé cho doi chdng ta.
(Phéap Cu 68)

Viéc lam rét thién, rét lanh

Néu lam xong thdy 1d6ng minh thanh thoi

Chéng &n nén, lai mumg vui

Tuong lai qué béo dep twoi tét lanh.

Khi da lam lanh, da tao cac nghiép hién thién, ngudi ta cd quyén thét Ién néi niém sung swéng an vui khi nhin
thay két qua tét cha nghiép thién ma minh tao ra. Mét ngudi tivng c6 tdm dao nhiét thanh va cé doi séng dao
hanh. Ong thuong hay bo thi, lai hay dwng thirc phdm va cung dwong céac vat dung can thiét cho chw Tang.
Céc con 6ng tat ca déu giéng tinh cha, biét gitr gin gi¢i dirc va cham lo bd thi. Khi dang hap héi trén giwdng,
6ng thda thich nhin thy nhirng canh trang hanh phac. Sau khi trit hoi thé cubi ciing mét cach an vui nguoi ay
tai sinh vao nhan canh. Birc Phat day ké lam phwéc, lam thién sé dwoc an vui trong kiép nay va kiép sau, subt



hai kiép déu an vui. Ca hai doi hanh phuc vi da tao phwéc, va con hanh phic hon niva khi kiép sau dwoc sinh
vao cdi lanh.
(Phap CU 16)

Vui mimg ngay & kiép nay

Kiép sau ciing lai tran ddy mcmg vui:
Nguoi lam diéu thién & doi

Thay chan hanh phtic khdp noi theo minh
Quay nhin viéc thién tao thanh

Swdng vui dao dat, an lanh chdra chan.

Muén cho niém an vui ton tai lau dai, mudn nuédi duwéng thién nghiép, ngudi tri cdn hwéng than nghiép, khau
nghiép, ¥ nghiép vé cac viéc lanh. Nguwei tri chang nhivng lo kiém soat Than ma con lo diéu phuc, bao vé Tam
vay nira:

(Phap CU 18)

Pay tran vui suéng kiép nay

Swéng vui ciing lai tran day kiép sau:
Nguai lam nghiép thién vui sao

Nhd long: "Minh tao biét bao phuéc lanh!"
Kiép sau sé duoc tai sinh

Vao noi hanh phuc an binh chira chan.

Céc cau chuyén vé& cac nhan vat c6 that trong xa hoi dwoc ké & trén qua that mot 1an niva khién ching ta thAm

thia vé& nhirng 16 day vang ngoc ctia Birc Phat vé "Nhan" va "Qua".
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