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“Ta ngắt đi một cụm hoa Thạch thảo, ta nhắc em mùa thu đã chết rồi, mùa thu đã chết em nhớ cho 
mùa thu đã chết đã chết rồi, em nhớ cho hai chúng ta sẽ chẳng còn nhìn nhau nữa trên cõi đời này, từ 
nay mãi mãi không thấy nhau từ nay mãi mãi không thấy nhau…”.  

 
Thưa quý vị, trên đây là một đoạn trong bài hát “Mùa thu chết” do nhạc sĩ Phạm Duy phóng tác từ bài thơ 
L’Adieu của Guillaume Apoilinaire qua bản dịch “Lời Vĩnh Biệt” của thi sĩ Bùi Giáng. Người ta kể rằng khi mất 
đi người con gái yêu quý, Victor Hugo đã làm nhiều bài thơ thương nhớ con. Những bài thơ đau buồn này gợi 
thương cảm cho Guillaume Apolinaire viết ra lời thơ: 
 

L'Adieu 

 
J'ai cueilli ce brin de bruyère 

L'automne est morte souviens-t'en 

Nous ne nous verrons plus sur terre 

Odeur du temps brin de bruyère 

Et souviens-toi que je t'attends 

               Guillaume Apollinaire (1880-1918) 
 

Lời Vĩnh Biệt 
 

Ta đã hái nhành lá cây thạch thảo 

Em nhớ cho, mùa thu đã chết rồi 
Chúng ta sẽ không tao phùng được nữa 

Mộng trùng lai không có ở trên đời 
Hương thời gian mùi thạch thảo bốc hơi 
Và nhớ nhé ta đợi chờ em đó ... 

                Bùi Giáng dịch  
 

Nhạc sĩ Phạm Duy phóng tác thành bài hát “Mùa thu chết” với tiếng hát Lệ Thu :  
https://youtu.be/ZE7ir6Hz28w?si=aq8YFỲwo2ÁT65zFq  

Và đây, để quý vị ca theo: karaoke ở  

https://youtu.be/r9-amTx4gaQ  
  

Khi nói tới tên Thạch Thảo là người ta nghĩ tới loài hoa cây nhỏ mọc 

ở trên đá, vì thạch là đá, thảo là loại cây nhỏ. Thực sự, Thạch thảo 
mọc khắp ở mọi nơi, theo lối mòn vắng vẻ trong công viên, bên bờ suối vắng và Sao Khuê còn thấy thạch thảo 
mọc cả ở trên kẽ đá theo đường đi ở đảo Santorini, Grece hay khu vườn Alpin trong thảo cầm viên ở 
Montreal. Tên tiếng Anh là European Michaelmas Daisy, tiếng Pháp là Oeil de christ hay bruyère, Erica, Hoa 
thạch thảo hay hoa cúc cánh mối tượng trưng cho tình yêu mong manh nhưng bền vững, thuỷ chung gắn bó, 
chờ đợi, nhớ nhung, 

https://youtu.be/ZE7ir6Hz28w?si=aq8YFỲwo2ÁT65zFq
https://youtu.be/ZE7ir6Hz28w?si=aq8YFỲwo2ÁT65zFq
https://youtu.be/r9-amTx4gaQ
https://youtu.be/r9-amTx4gaQ


 
Hoa có nhiều mầu và người ta gán cho mỗi mẫu một ý nghĩa :  

 Thạch thảo tím: tím đậm hay tím nhạt, tượng trưng cho tình yêu lãng mạn, thủy chung, chín chắn và 
lời hẹn ước bên nhau lâu dài.  

 Thạch thảo trắng: biểu tượng của sự thuần khiết, dịu dàng, e ấp, thường được dùng để tri ân hoặc sự 
chân thành. 

 Thạch thảo hồng: Đại diện cho lòng biết ơn, sự duyên dáng và tình cảm ấm áp dành cho bạn bè, 
người thân. 

 Dễ trồng và dễ sinh trưởng, hoa thạch thảo tuy có thể mọc ngay cả trên đường mòn hay kẽ đá nhưng 
lại cần nơi thoáng khí và ánh sáng vừa phải. Những cánh hoa nhỏ khép nép dịu dàng làm cho người đi 
dạo cảm thấy bình an. 

 
Dưới đây là những cánh hoa thạch thảo mọc ở đảo Santorini, Grece, phần lớn mọc ngoài thiên nhiên nhưng 
cũng đôi khi được trồng trong chậu trước cửa nhà đem sự dịu dàng mát mẻ đối chọi với sự cứng cỏi của 
những tảng đá to trên đảo.  
 
https://youtu.be/ZE7ir6Hz28w?si=84B-18L9_vjuqOPO 
 

      
 

 

https://youtu.be/ZE7ir6Hz28w?si=84B-18L9_vjuqOPO
https://youtu.be/ZE7ir6Hz28w?si=84B-18L9_vjuqOPO


Nguồn gốc từ nước Ý và Châu Âu nhưng Thạch Thảo cũng được tìm thấy 
ở châu Á từ lâu. 
 
Thạch thảo thuộc họ Aster, tên là Aster Amellus, còn gọi ra là cúc cánh 
mối vì cánh hoa trong suốt và mỏng manh như cánh của những con mối.  
Thạch Thảo mọc thành bụi, thành cụm và nở vào cuối thu.  
 
Ta ngắt đi một cụm hoa thạch thảo, ta nhắc em mùa thu đã chết rồi. Mùa 
thu đã chết em nhớ cho mùa thu đã chết đã chết rồi… 
(Rõ vớ vẩn, thu tàn và sang năm trở lại chứ có chết đâu chứ!) 
 
Thân cây có thể cao từ 15 đến 50 cm màu xanh đậm, các tàn lá có hình 
lưỡi mác xòe ra mạnh mẽ. Rễ cây của thạch thảo làm giảm viêm họng, có 
thể dùng làm trà giúp cầm máu, tiêu đờm,  
các bệnh về phổi, sốt rét, khó tiêu.  
 
Mặc dù phổ biến là màu tím nhưng hoa thạch thảo còn có nhiều màu khác: 
trắng, tím đậm, tím nhạt, hồng, vàng và ngay cả màu xanh dương.  

Ôi ngát hương thời gian màu thạch thảo nói lên mùi hương dìu dịu của hoa…. 
Bây giờ khi đi dạo trong công viên quý vị có bắt gặp những bụi hoa màu tím tím thì nhớ rằng đó là hoa thạch 
thảo và ở nơi nào đó có người vẫn chờ … 
 

xin nhớ cho rằng ta vẫn chờ em, vẫn chờ em, vẫn chờ đợi em…. 
 
Sao Khuê 2025 — 2026-5-15 
 
 
 
 
 
 
 

 


